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Regulamento dos Cursos de Educag¢do e Formagao de Adultos - (EFA)

Os Cursos de Educacao e Formacao de Adultos (EFA) obedecem as disposicoes regulamentares

que regem esta modalidade de formacdao, em conformidade com o disposto na Legislacao:

Legislacao de Referéncia:

e Despacho n.% 334/2012, de 11 de janeiro

e Portaria n.© 283/2011, de 24 de outubro

e Portaria n.% 711/2010 de 17 de agosto

e Despacho n.% 3447/2010, de 24 de fevereiro
e Deliberagao n.% 1650/2008 de 13 de junho
¢ Portaria n.2 230/2008, de 7 de margo

e Decreto-Lei n.%9 357/2007, de 29 de outubro
e Despacho n.% 11 203/2007, de 8 de junho

e Decreto — Lei n.% 64/2006 de 21 de margo

Artigo 1.°

Definicao

1. Os Cursos de Educacdo e Formacdo de Adultos (EFA), tém vindo a afirmar-se como um instrumento
central das politicas publicas para a qualificacdo de adultos, destinado a promover a redugdao dos seus
défices de qualificagdo e, dessa forma, estimular uma cidadania mais ativa e melhorar os seus niveis de

empregabilidade e de inclusdo social e profissional.

2. Estes Cursos organizam-se numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida, enquanto

instrumento promotor da (re)insercao socioprofissional e de uma progressao na qualificacao.

Artigo 2.°
Objeto e ambito

1. Os Cursos EFA e as Formacdes Modulares (FM) obedecem aos referenciais de competéncias e de
formacdo associados as respetivas qualificagdes constantes do Catalogo Nacional de Qualificacdes e sdo
agrupados por areas de educacdo e formacdo, de acordo com a Classificacdo Nacional das Areas de

Educacdo e Formagao.

2. Estes Cursos desenvolvem-se segundo percursos de dupla certificacdo e, sempre que tal se revele

adequado ao perfil e histdria de vida dos adultos ,apenas de habilitacdo escolar.
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Regulamento dos Cursos de Educag¢do e Formagao de Adultos - (EFA)

Artigo 3.°

Destinatarios

1. Os Cursos EFA destinam-se a pessoas com idade igual ou superior a 18 anos a data do inicio da
formagdo, sem a qualificacdao adequada para efeitos de insercao ou progressao no mercado de trabalho e,

prioritariamente, sem a conclusao do Ensino Basico ou do Ensino Secundario.

2. A titulo excecional e sempre que as condigbes o aconselhem, nomeadamente em funcdo das
caracteristicas do candidato e da distribuicdo territorial das ofertas qualificantes, o servico competente para
a autorizagao do funcionamento do Curso EFA pode aprovar a frequéncia por formandos com idade inferior

a 18 anos, a data do inicio da formacao, desde que comprovadamente inseridos no mercado de trabalho.

3. A estruturacdo curricular de um Curso EFA tem por base os principios de identificacdo de
competéncias no qual se determina, para cada adulto, um conjunto de competéncias a desenvolver no

ambito de um percurso formativo.
4. A identificagdo e valorizacdo de competéncias deve ser realizada através de um processo de
equivaléncias, levado a cabo pelo/a Coordenador/a do Ensino Noturno, apds apresentagao documental

(Certificado de Habilitacdes), pelo formando, orientando-o para o Curso respetivo.

Artigo 4.°

Carga Horaria

1. O ndmero de horas de formagao ndo pode ultrapassar as quatro horas diarias, nos dias Uteis, quando é

desenvolvida em regime pds-laboral.
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Regulamento dos Cursos de Educag¢do e Formagao de Adultos - (EFA)

2. Tipologia de Cursos e Nivel de Qualificacdo do Quadro Nacional de Qualificagdes (QNQ).

a. Estrutura Organizacional dos Cursos EFA (Formacao Base) de Nivel Basico

CondicBes Minimas de Componentes de Formacao

Percurso Formativo A Formacio de Total
cesso Aprender com Autonomia ¢
Base
B1 < 19 Ciclo do Ensino Basico 40 400 440
B2 19 Ciclo do Ensino Basico 40 450 490
Bl1+ 2 < 19 Ciclo do Ensino Basico 40 850 890
B3 20 Ciclo do Ensino Basico 40 900 940
B2 +3 1° Ciclo do Ensino Basico 40 1350 1390

b. Estrutura Organizacional dos Cursos EFA (Formacdo Base) de Nivel Secundario

Percurso ;;:‘?r(::;;gzse Componentei dtte :,c:_rn;a::lao_ - Total
H = orterolio rReriexivo de
Formativo Acesso Formagao Base Aprendizagens
S-Tipo A 90 ano 1100 50 1150
S-Tipo B 100 ano 600 25 625
S-Tipo C 119 ano 300 15 315

As UFCD da formacao de base obrigatdrias para o percurso S - Tipo B sdo:

- Cidadania e Profissionalidade (CP): UFCD1, UFCD4 e UFCDS5;

- Sociedade, Tecnologia e Ciéncia (STC): UFCD5, UFCD6 e UFCD7;

- Cultura, Lingua, Comunicacao (CLC): UFCD5; UFCD6 e UFCD7;

- Mais trés UFCD opcionais que podem ser mobilizadas a partir das UFCD de uma lingua estrangeira
(caso o adulto ndo detenha as competéncias exigidas neste dominio) ou de qualquer uma das Areas de

Competéncias-Chave.
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As UFCD da formacao de base obrigatdrias para o percurso S - Tipo C sdo:

- Cidadania e Profissionalidade (CP): UFCD1;

- Sociedade, Tecnologia e Ciéncia (STC): UFCD7;

- Cultura, Lingua, Comunicacdo (CLC): UFCD7;

- Mais trés UFCD opcionais que podem ser mobilizadas a partir das UFCD de uma lingua estrangeira
(caso o adulto ndo detenha as competéncias exigidas neste dominio) ou de qualquer uma das Areas de

Competéncias-Chave.

Artigo 5.°
Assiduidade

1. O formando celebra com a escola um contrato de formagao, no qual devem ser claramente definidas

as condicoes de frequéncia do Curso, nomeadamente quanto a assiduidade e a pontualidade.

2. Para efeitos de conclusdao do percurso formativo com aproveitamento e posterior certificacdo, a

assiduidade do formando ndo pode ser inferior a 90% da carga horaria total.

3. Sempre que o limite estabelecido no nimero anterior ndo seja cumprido, cabe a Equipa Técnico-
Pedagdgica apreciar e decidir sobre as justificacoes apresentadas pelo formando, bem como desenvolver os
mecanismos de recuperacdao necessarios ao cumprimento dos objetivos inicialmente definidos

nomeadamente a realiza¢cdo de uma atividade/tarefa indicada pelo(s) formador(es).

4. Os mecanismos de recuperagao a aplicar fora da sala de formacdao podem revestir a forma de:
analise de texto, comentario de texto, fichas de trabalho ou trabalho sobre o contelido das aprendizagens
em falta. Estes trabalhos terdao que ser entregues ao(s) formador(es) no prazo de dez dias a partir do

momento em que o formando toma conhecimento da decisdo.

5. A assiduidade do formando concorre para a avaliagdo qualitativa do seu percurso formativo em

termos de validacdo de competéncias.

Artigo 6.°

Justificacao de faltas

Serdo consideradas justificadas as faltas previstas no Regulamento Interno do Agrupamento.
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Artigo 7.°
Equipa Pedagodgica

A Equipa Técnico-Pedagdgica dos Cursos EFA é constituida pelo mediador e pelo grupo de formadores
responsaveis por cada uma das Areas de Competéncia-Chave que integram a formacdo de base e/ou a

formacdo tecnoldgica, quando aplicavel.

Artigo 8.°

Mediador pessoal e social

1. O mediador pessoal e social € o elemento da Equipa Técnico-Pedagdgica a quem compete,
designadamente:

a) Colaborar com o/a Coordenador/a dos Cursos EFA na constituicdo dos grupos de formacao,
participando no processo de recrutamento e selecao dos formandos;

b) Garantir o acompanhamento e orientacdo pessoal, social e pedagdgica dos formandos informando-
os sobre os resultados da avaliagao formativa e sumativa;

c) Dinamizar a Equipa Técnico-Pedagdgica no ambito do processo formativo, salvaguardando o
cumprimento dos percursos individuais e do percurso do grupo de formacao;

d) Assegurar a articulacdo entre a Equipa Técnico-Pedagdgica e o grupo de formagdo assim como entre
estes e o/a Coordenador/a dos Cursos EFA;

e) Elaborar um relatério anual da atividade desenvolvida.

2. O mediador ndo deve exercer funcdes de mediacdo em mais de trés Cursos EFA nem assumir,
naquela qualidade, a responsabilidade de formador em qualquer area de formagdo, salvo em casos
excecionais, devidamente justificados e com autorizacdo da entidade competente para a autorizacao do

funcionamento do curso.

3. A acumulagdo da fungdo de mediador e formador referido no nimero anterior ndo se aplica ao
madulo Aprender com Autonomia e & Area de PRA (Portefdlio Reflexivo das Aprendizagens), respetivamente,

no nivel Basico e Secundario do Curso EFA.

5. Sera atribuido um crédito horario de horas de reducdo da componente letiva por cada grupo/turma
dos Cursos EFA aos formadores que, como mediadores, asseguram a Coordenacdo da Equipa Técnico

Pedagdgica e 0 acompanhamento dos formandos.
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1)

b)

<)

2)

Artigo 9.°

Formadores

Compete aos formadores:

Desenvolver a formagao na area para a qual esta habilitado;

Conceber e produzir os materiais técnico-pedagdgicos e os instrumentos de avaliagdo necessarios ao
desenvolvimento do processo formativo, relativamente a area para que se encontra habilitado;
Manter uma estreita cooperacdo com os demais elementos da Equipa Técnico Pedagdgica, em
particular no dambito dos Cursos EFA de nivel Secundario, no desenvolvimento dos processos de
avaliagdo da area de PRA, através da realizacao de sessGes conjuntas com o mediador pessoal e

social.

Devera ser marcada, no horario dos formadores, um tempo comum para reunides ou trabalho

conjunto (Par Pedagdgico) que seja necessario desenvolver.

Artigo 10.°
Avaliacao
Objeto e Finalidades

A avaliacao incide sobre as aprendizagens efetuadas e competéncias adquiridas de acordo com os

referenciais de formacao aplicaveis.

A avaliacdo destina-se a:
Informar o formando sobre os progressos, as dificuldades e os resultados obtidos no processo
formativo;

Certificar as competéncias adquiridas pelos formandos a saida dos cursos EFA.

A avaliacdo contribui também para a melhoria da qualidade do sistema, possibilitando a tomada de

decisOes para o seu aperfeicoamento e reforgo da confianga social do seu funcionamento.
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B. Principios
A avaliacdo deve ser:

a) Processual, porquanto assente numa observagdo continua e sistematica do processo de formacao;

b) Contextualizada, tendo em vista a consisténcia entre as atividades de avaliacdo e as atividades de
aquisicdo de saberes e competéncias;

c) Diversificada, através do recurso a multiplas técnicas e instrumentos de recolha de informacéo, de
acordo com a natureza da formacao e dos contextos em que a mesma ocorre;

d) Transparente, através da explicitacao dos critérios adotados;

e) Orientadora, na medida em que fornece informacdo sobre a progressdo das aprendizagens do
adulto, funcionando como fator regulador do processo formativo;

f) Qualitativa, concretizando-se numa apreciagdo descritiva dos desempenhos que promova a

consciencializagdo por parte do adulto do trabalho desenvolvido, servindo de base a tomada de decisGes.

C. Modalidades de Avaliacao
O processo de avaliacao compreende:
a) A avaliacdo formativa que permite obter informacgdo sobre o desenvolvimento das aprendizagens com
vista a definicdo ao ajustamento de processos e estratégias de recuperagao e aprofundamento;

b) A avaliacdo sumativa que tem por funcdo servir de base de decisdo sobre a certificagdo final.

D. Critérios de Avaliagdo das Unidades UC/UFCD constantes dos Cursos EFA e dos Cursos FMC:
a) Participacdo e iniciativa;

b) Empenho e responsabilidade;

c) Honestidade;

d) Autonomia;

e) Criatividade e originalidade;

f) Agquisicdo e aplicacdo de conhecimentos;

g) Mobilizagdo de competéncias em novos contextos;
h) Relag¢des interpessoais;

i) Trabalho em equipa;

j)  Adaptagdo a uma nova tarefa;

k) Pontualidade e assiduidade;
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Artigo 11.°

Certificacao
Curso EFA — Nivel Basico Escolar

A certificacdo da formagdo de base, esta dependente da validacdo de todas as Competéncias/ Resultados de
Aprendizagem, em cada UC/UFCD que constituem cada Area de Competéncia - Chave - Cidadania e
Empregabilidade (CE), Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC), Linguagem e Comunicacao (LC),

Lnguagem e Comunicagdo-Lingua Estrangeira (LC-LE) e Matematica para a Vida (MV).
Curso EFA — Nivel Secundario Escolar

A certificagdo da formagdo de base, estéd dependente da validagao de duas Competéncias /Resultados de
Aprendizagem, em cada UC/UFCD que constituem cada Area de Competéncia - Chave (CP, CLC, STC.).

1. De acordo com o percurso formativo definido, os Cursos EFA podem conferir uma dupla certificagao

(escolar e profissional), uma certificagdo apenas escolar ou apenas profissional.

2. A conclusdo com aproveitamento de um Curso EFA correspondente a um qualquer percurso

formativo da lugar a emissdo de um Certificado de Qualificagdes.

3. Em cada uma das Areas de Competéncia, os critérios de evidéncia necessarios para a certificacdo
final dos formandos dos Cursos EFA sdo definidos pelas Equipas Técnico-Pedagdgicas e aprovados pelo

Conselho Pedagdgico.
Artigo 12.°
Prosseguimento de estudos

1. A certificacdo escolar resultante da conclusdo de um curso EFA de nivel Basico permite ao formando

o prosseguimento de estudos com vista a obtencdo de uma qualificacdo de nivel Secundario.
2. Os formandos dos Cursos EFA de nivel Basico que pretendam prosseguir estudos de nivel
Secundario em Cursos Cientifico-Humanisticos, na modalidade de ensino regular, tém de realizar os exames

nacionais de Lingua Portuguesa e de Matematica do 3.° Ciclo.
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3. A certificacdo escolar resultante da conclusao de um Curso EFA de nivel Secundario permite ao
formando o prosseguimento de estudos através de um Curso de Especializacao Tecnoldgica ou de um Curso
de nivel Superior mediante as condicdes definidas na Deliberacao n.° 1650/2008, de 13 de Junho, da
Comissdo Nacional de Acesso ao Ensino Superior, ou nos termos do Decreto-Lei n.° 64/2006, de 21 de

Marco (acesso ao ensino superior para maiores de 23 anos).

Nota: Em tudo o que ndo se refira neste regulamento aplica-se a legislacdo em vigor.

Aprovado em reunido do Conselho Pedagdgico de 16 de janeiro de 2019.
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