
 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 
História  

 

Ano letivo de 2023 -2024 
Informação aos Pais / Encarregados de Educação 

Programação do 7º ano 

 
● Aulas previstas (tempos letivos de 45 minutos): 

 

Turma 

 

Semestres 
7.º1 7.º2 

 

7º3 
 

7º4 
 

7º5 
 

7º6 

 

 

1.° Semestre 
 

51 51 51 51 49 51 

 
2.° Semestre 

 
47 46 47 46 49 48 

 

 

Conteúdos a lecionar 

 

Primeiro Semestre: 

 

Domínio A - Das Sociedades Recoletoras às Primeiras Civilizações 

 

             . Das Sociedades Recoletoras às primeiras Sociedades Produtoras 
             . Contributos das primeiras civilizações urbanas 

 

Domínio B - A Herança do Mediterrâneo Antigo 

 

             . O Mundo Helénico 

             . Roma e o Império 
 

Segundo Semestre: 

 

Domínio C - A formação da Cristandade Ocidental e a Expansão Islâmica 

 

             . A Europa dos séculos VI a XII 

             . O mundo muçulmano em expansão 

 

Domínio D - O contexto Europeu dos séculos XII a XIV 

 
             . Apogeu e desagregação da “ordem” feudal 
             . As crises do século XIV 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 
História  

Ano letivo de 2023 -2024 

Informação aos Pais / Encarregados de Educação 

Programação do 8º Ano 
 

● Aulas previstas (tempos letivos de 45 min.) 

 

               Turma 

 

Semestre 

 

8º1 

 
8º2 

 

8º3 

 
8º4 

 
1º Semestre 

 
34 32 34 30 

 

2º Semestre 
 

32 30 32 34 

 
● Conteúdos a lecionar 

 

 Primeiro Semestre 

 

Domínio D – O contexto europeu dos séculos XII a XIV. 

 

. Recuperação e consolidação de aprendizagens  

. Crises e revolução no séc. XIV 

 

Domínio E – Expansão e mudança nos séculos XV e XVI. 

 
. A Abertura ao mundo 

. Renascimento e Reforma 
 

Domínio F – Portugal no contexto europeu dos séculos XVII e XVIII. 

 

. O Império Português e a concorrência Internacional 

. Portugal na Europa do Antigo Regime 

 

Segundo Semestre 

 

 

Domínio F – Portugal no contexto europeu dos séculos XVII e XVIII (Cont.). 

 

. A Cultura e o Iluminismo em Portugal face à Europa 

 
 

Domínio G – O Arranque da Revolução Industrial e o triunfo das Revoluções Liberais. 

 

. A Revolução Agrícola e o arranque da Revolução Industrial 

. O triunfo das Revoluções Liberais. 

 
 

Domínio H – O mundo industrializado no séc. XIX. 

 

. Transformações económicas, sociais e culturais no séc. XIX 

. O Caso Português. 



 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 
História  

Ano letivo de 2023 -2024 

Informação aos Pais / Encarregados de Educação 

Programação do 9º Ano 

 
● Aulas previstas (tempos letivos 45 min.) 

 

               Turma 

 

Semestre 

 

9º1  
 

9º2  
 

9º3  
 

9º4 
 

9º5 

 
1º Semestre 

 
49 42 43 

 
49 

 
49 

 

2º Semestre 
 

45 51 54 

 

41 

 

41 

 
● Conteúdos a lecionar 

 

Recuperação/consolidação de aprendizagens essenciais do 8º ano: A Revolução Industrial (9º1,9º3, 9º4 e 9º5) e As 
Revoluções Liberais (9º2;). 
 
 

 Primeiro Semestre 

 

Domínio I – A Europa e o mundo no limiar do século xx 

 
          . Apogeu e declínio da Influência Europeia 

          . As Transformações Políticas, Económicas, Sociais e Culturais do Após Guerra 
          . Portugal da 1.ª República à Ditadura Militar 
 

          Domínio J – Da Grande Depressão à II Guerra Mundial 

 
          . Crise, Ditaduras e Democracia na Década de 30 
 

Segundo Semestre 

 

          . A II Guerra Mundial: Violência E Reconstrução 
 

Domínio K – Do segundo após guerra aos anos 80 

 

          . A Guerra Fria 
 

Domínio L – O após Guerra Fria e a Globalização 

 
          . Estabilidade e Instabilidade num Mundo Unipolar 

 
 
 
 



 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 
História A 

Ano letivo de 2023 -2024
 

      
 

Informação aos Pais / Encarregados de Educação 

Programação do 10º ano 
 

● Aulas previstas (tempos letivos 45min) 

 

               Turma 

 

Semestre 

 

10º3 

1º Semestre 100 

 
2º Semestre 

 
92 

 

 
● Conteúdos a lecionar 

 

 Primeiro Semestre 

 

Módulo 1 - RAÍZES MEDITERRÂNICAS DA CIVILIZAÇÃO EUROPEIA – CIDADE, CIDADANIA E IMPÉRIO NA 

ANTIGUIDADE CLÁSSICA 

 

 - O modelo ateniense 

 

 - O modelo romano 

 
 
 

Módulo 2 - DINAMISMO CIVILIZACIONAL DA EUROPA OCIDENTAL NOS SÉCULOS XIII A XIV –ESPAÇOS, 

PODERES E VIVÊNCIAS 

 

 - O espaço português 

 

Segundo Semestre 

 

Módulo 3 - A ABERTURA EUROPEIA AO MUNDO – MUTAÇÕES NOS CONHECIMENTOS, SENSIBILIDADES E 

VALORES NOS SÉCULOS XV E XVI 

- O alargamento do conhecimento do mundo 

- A reinvenção das formas artísticas 

- A renovação espiritual e religiosa 

  



 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 
História A 

Ano letivo de 2023 -2024 
Informação aos Pais / Encarregados de Educação 

Programação do 11º ano 

 
● Aulas previstas (tempos letivos 45 min) 

 

               Turma 

 

Semestre 

 

11º2  

 
1º Semestre 

 
98 

 
2º Semestre 

 
88 

 
● Conteúdos a lecionar 

 

 Primeiro Semestre 

 
Módulo 4 – A EUROPA NOS SÉCULOS XVII E XVIII – SOCIEDADE, PODER E DINÂMICAS COLONIAIS 

 
- População da Europa nos séculos XVII e XVIII: crises e crescimento 
- A Europa dos Estados absolutos e a Europa dos parlamentos 

- Triunfo dos Estados e dinâmicas económicas nos séculos XVII e XVIII 
- A construção da modernidade europeia 
 

Módulo 5 – O LIBERALISMO – IDEOLOGIA E REVOLUÇÃO, MODELOS E PRÁTICAS NOS SÉCULOS XVIII E 

XIX 

  
- A revolução americana, uma revolução fundadora 
- A revolução francesa – paradigma das revoluções liberais e burguesas 

- A geografia dos movimentos revolucionários na primeira metade do século XIX: as vagas revolucionárias liberais e 
nacionais 
 

Segundo Semestre 

 

- A implantação do liberalismo em Portugal 
- O legado do liberalismo na primeira metade do século XIX 
 
 

Módulo 6 - A CIVILIZAÇÃO INDUSTRIAL – ECONOMIA E SOCIEDADE; NACIONALISMOS E CHOQUES 
IMPERIALISTAS 

 
- As transformações económicas na Europa e no Mundo 
- A sociedade industrial e urbana 

- Evolução democrática, nacionalismo e imperialismo 
- Portugal, uma sociedade capitalista dependente 
- Os caminhos da cultura. 
 

 
 



 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 
História A 

Ano letivo de 2023-2024 
Informação aos Pais / Encarregados de Educação 

Programação do 12º ano 

 
● Aulas previstas (tempos letivos 45 min.) 

 

               Turma 

 

Semestre 

 

12º2  

1º Semestre 96 

2º Semestre 92 

 
● Conteúdos a lecionar 

 
 

Módulo 7 - CRISES, EMBATES IDEOLÓGICOS E MUTAÇÕES CULTURAIS NA PRIMEIRA METADE DO 
SÉCULO XX. 

 
- As transformações das primeiras décadas do século XX 

- Portugal no primeiro pós- guerra 
- O agudizar das tensões políticas e sociais a partir dos anos 30 
- Portugal: o Estado Novo 
 
 

Módulo 8 - PORTUGAL E O MUNDO DA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL AO INÍCIO DA DÉCADA DE 80 – 
OPÇÕES INTERNAS E CONTEXTO INTERNACIONAL 

 
- A degradação do ambiente internacional 

 

Segundo Semestre 

 
- Nascimento e afirmação de um novo quadro geopolítico 
- Portugal, do autoritarismo à democracia 

 

Módulo 9 - ALTERAÇÕES GEOESTRATÉGICAS, TENSÕES POLÍTICAS E TRANSFORMAÇÕES 
SOCIOCULTURAIS NO MUNDO ATUAL 

 

- O fim do sistema internacional da Guerra Fria e a persistência da dicotomia Norte-Sul 
- A viragem para uma outra era 
- Portugal no novo quadro internacional 
 
 

 
 



 
 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 
História Da Cultura e Das Artes 

Ano letivo de 2023-2024 
Informação aos Pais / Encarregados de Educação 

Programação do 10º ano 

 
● Aulas previstas (tempos letivos 45 min.) 

 

               Turma 

 

Semestre 

 

10º4  

1º Semestre 

 

98 

 

 

2º Semestre 

 

92 

 

● Conteúdos a lecionar 

 
 Primeiro Semestre 

 
 

Módulo 0 - CRIATIVIDADE E RUTURAS 

  
 

Módulo 1 - A CULTURA DA ÁGORA 

 

 - O Homem da Democracia de Atenas 

Módulo 2 - A CULTURA DO SENADO 

     - A lei e a ordem no Império 

Segundo Semestre 

 

Módulo 3 - A CULTURA DO MOSTEIRO 

     - Os espaços do Cristianismo 

Módulo 4 - A CULTURA DA CATEDRAL  

     - As cidades e Deus 

Módulo 5 - A CULTURA DO PALÁCIO  

     - Homens novos, espaços novos, uma memória clássica 

 



 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 
História Da Cultura e Das Artes 

Ano letivo de 2023-2024 
Informação aos Pais / Encarregados de Educação 

Programação do 11º ano 

 

 
● Aulas previstas (tempos letivos 45 min.) 

 

               Turma 

 

Semestre 

 

11º3  

1º Semestre 

 

96 

 

 

2º Semestre 

 

86 

 

● Conteúdos a lecionar 

 
 Primeiro Semestre 

 

Módulo 0 – CRIATIVIDADE E RUTURAS 

 

Módulo 6 - A CULTURA DO PALCO 

 

 - Muitos palcos, um espetáculo 

Módulo 7 - A CULTURA DO SALÃO 

     - Das «revoluções» à Revolução  
 

Módulo 8 - A CULTURA DA GARE 

     - A velocidade impõe-se  
 

Segundo Semestre 

 

Módulo 9 - A CULTURA DO CINEMA 

     - A euforia das invenções 

Módulo 10 - A CULTURA DO ESPAÇO VIRTUAL  

    - A globalização impõe-se 

 

 

 

   



 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 

ÁREA DE INTEGRAÇÃO 

 CURSO TAS/TIGR , TOE/ TD2 e TD 1 – 11º ano 
    Ano letivo de 2023 -2024 

Informação aos Pais / Encarregados de Educação 

Programação 
 

● Aulas previstas (tempos letivos de 45 minutos): 
 

Turmas 
 

Semestres 

 

11º TAS/ 
TIGR 

 

11º TOE/ 
TD2 

 

11º TD1 

 
 

1.° Semestre 
 
 

28 

 
 

30 

 
 

32 

 
 

2.° Semestre 
 
 

26 

 
 

34 
 

 
 

22 

                                    
● Conteúdos a lecionar 

 

 
Primeiro Semestre / Segundo Semestre: 

 
MÓDULO 3 

 
Área 1 – A pessoa – 2.3. A construção da democracia  

 
Área 2 – A sociedade – 6.1. O trabalho, a sua evolução e estatuto no Ocidente 
 
Área 3 – O mundo – 7.3. O papel das organizações internacionais  
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 

ÁREA DE INTEGRAÇÃO 

 CURSO TAS/TIGR/TD– 12º ano 
    Ano letivo de 2023 -2024 

Informação aos Pais / Encarregados de Educação 

Programação 
 

● Aulas previstas (tempos letivos de 45 minutos): 
 

Turmas 
 

Semestres 

 

12º TAS/ 
TIGR 

 

12º TD 

 
 

1.° Semestre 
 
 

77 77 

 
 

2.° Semestre 
 
 

57 57 

                                    
● Conteúdos a lecionar 

 

 
Primeiro Semestre: 

 
MÓDULO 5 

 

Área 1 – A pessoa – 2.2. A construção do social  
 
Área 2 – A sociedade – 6.2. O desenvolvimento de novas atitudes no mundo do trabalho e no emprego: o 
empreendedorismo  
 

Área 3 – O mundo – 8.1. Das economias-mundo à economia global  
 

MÓDULO 6 

 

Área 1 – A pessoa – 3.3 Homem-Natureza – uma relação sustentável?  
 
 

Segundo Semestre: 

 

MÓDULO 6 

 
Área 2 – A sociedade – 4.3. Desequilíbrios regionais 
 

Área 3 – O mundo – 9.1. Os fins e os meios: que ética para a vida humana? 
 



 

ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 
 

Cidadania e Mundo Atual 
 

CEF- 9ºANO 
 

Técnico Administrativo 

Ano letivo de 2023 - 2024 
 

Informação aos Pais / Encarregados de Educação 
 

Programação  
 

● Aulas previstas (tempos letivos de 45 minutos): 

 

Turma 

 

Semestre 
Técnico Administrativo 

 
1.° Semestre 

 
17 

 
2.° Semestre 

 
11 

 

 
● Conteúdos a lecionar 

 
Primeiro Semestre/ Segundo Semestre 

 
 

 B 8- Direitos Humanos: A Longa História dos Direitos e Liberdades 
 
             
 - Empregabilidade II: Mudanças Profissionais e Mercado de Trabalho 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



ÁREA DISCIPLINAR DE HISTÓRIA 
 

Cidadania e Mundo Atual 
 

CEF- 9ºANO 

Operador de Jardinagem 
 

Ano letivo de 2023 - 2024 
 

Informação aos Pais / Encarregados de Educação 
 

Programação  
 

● Aulas previstas (tempos letivos de 45 minutos): 

 

Turma 

 

Semestre 

Operador 
de 

Jardinagem 

 
1.° Semestre 

 
66 

 
2.° Semestre 

 
56 

 

 
● Conteúdos a lecionar 

 
 

Primeiro Semestre / Segundo Semestre: 

 

B1 - Organização do Estado Democrático - A Nossa Democracia. 

B2 - Participação na Democracia I - Para que servem os Partidos. 

C4 - Compreender os Media I - Os Antigos e os Novos. 

C10 - Promover a Saúde: As Doenças do Nosso Tempo. 

D8 - Prevenção e Riscos: Desastres e Catástrofes Ambientais. 

D9 - Redução das Desigualdades: A Luta Contra a Pobreza. 


