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O Espaço Mais é um gabinete multidisciplinar de apoio ao aluno 

e à família, composto por três Psicólogas, uma Mediadora de 

Conflitos e uma Assistente Social. 

  
 

 

Respondemos a sinalizações feitas pela comunidade escolar 

quando são evidenciadas situações como: 

- Absentismo/abandono escolar; 

- Indisciplina; 

- Dificuldades de aprendizagem; 

- Problemas económicos e sociais; 

- Problemas emocionais; 

- Problemas de socialização/comunicação; 

- Negligência parental/Maus tratos físicos e/ou psicológicos. 

 

Para além destas questões particulares a equipa desenvolve 

também: 

- Intervenções em turma pontuais e regulares: 

 - Orientação vocacional  

- Programa de Métodos e Técnicas de Estudo 

 - Programa de Estimulação Cognitiva 

- Desenvolvimento de competências socioemocionais 

- Acompanhamentos individuais 

- Avaliação e acompanhamento psicopedagógico 

- Mediação de conflitos 

- Dinamização de atividades 

 

O que fazemos? 

 

Assistente 

Social 

Sandra Pinto 

 
 

Esta equipa está habilitada com técnicas especializadas que 

poderão ajudá-lo/a, no sentido de avaliar a situação, 

acompanhando ou encaminhando de acordo com a problemática 

em causa. 

Porque sinalizar um/a aluno/a para o Espaço MAIS ?  

 
 

Poderá sinalizar o/a aluno/a através do preenchimento  

de um questionário  https://forms.gle/WqqGS1968jvEuQim9 

 

 

Como sinalizar um/a aluno/a? 

 

 

No piso 0, no átrio principal, 

quando se encontra de frente 

para a secretaria vire à direita 

até ao fundo do corredor. 

Ou então, muito mais fácil, 

pergunte a qualquer assistente 

operacional ou aluno/a que por 

ali circule! 

 

Onde estamos? 

 

 

Em qualquer 

circunstância não hesite 

em procurar-nos! 

 

espacomais@aedjv.pt 

https://forms.gle/WqqGS1968jvEuQim9

