A histdria e

0os costumes

do Halloween

e Samhain: De acordo com a Enciclopédia Barsa, “o Halloween tem origem nas festas pagas de
Samhain, celebradas pelos celtas durante a Idade Média . .. Durante os festejos, imensas
fogueiras eram acesas no alto das colinas para afugentar os maus espiritos e acreditava-se
que as almas dos mortos visitassem suas casas nesse dia”.

o Fantasias de Halloween e doces ou travessuras: De acordo com um livro sobre a origem do
Halloween, alguns celtas se vestiam de fantasmas para que os espiritos os confundissem
com outros espiritos e ndao os incomodassem. Outros ofereciam doces aos espiritos a fim
de acalma-los. Na Europa medieval, os lideres religiosos catdlicos adotaram costumes
pagaos locais e incentivavam os fiéis a ir de casa em casa vestindo fantasias e pedindo

pequenos presentes em troca de uma oragdo pelos mortos.

o Fantasmas, vampiros, lobisomens, bruxas e zombies: Jd por muito tempo, essas criaturas
tém sido relacionadas ao mundo espiritual maligno. Referindo-se a essas criaturas como
“monstros sobrenaturais”, um livro sobre Halloween diz que elas estdo “fortemente
relacionadas com a morte, os mortos ou o medo de morrer”.

e Abodboras de Halloween: Na Gra-Bretanha medieval, pessoas “iam de porta em porta
pedindo comida em troca de uma oracdo pelos mortos” e carregavam “velas dentro de
nabos esculpidos, que simbolizavam uma alma presa no purgatério”. (Halloween — Ritual
Pagdo Transformado em Noite de Festa).

e Outros historiadores dizem que essas velas eram usadas para afastar espiritos maus.
Durante os anos 1800, na América do Norte, os nabos foram substituidos por abdboras,

porque elas eram mais faceis de encontrar e também de esvaziar e esculpir.



