
 

Disciplinas 

Obrigatórias
10º Ano - Optar ** 11º Ano 12º Ano - Optar ***

Português 

Língua Estrangeira I ou II                           

* 10º e 11º ano

Filosofia   10º e 11º ano ou  Biologia e Geologia  ou         

Educação Física              
Física e Química A  e                                    

Geom. Descritiva A 
 Química e  Psicologia B / Inglês VIII

Português 

Língua Estrangeira I ou II                                  

* 10º e 11º ano

Filosofia  10º e 11º ano Geografia A  e   MACS  
ou

Educação Física 

*** O(A) aluno(a) indica três disciplinas, por ordem de prioridade, e abrirá o conjunto de duas disciplinas que tiver maior nº de aluno(a)s inscrito(a)s.

História da Cultura e das Artes                                                          

e                                                               

Geometria Descritiva A                                   

ou                                                 

História da Cultura e das Artes    e                                     

Matemática B

As disciplinas de opção só poderão funcionar com um mínimo de 20 aluno(a)s

** No 10º ano o(a)s aluno(a)s escolhem duas disciplinas obrigatoriamente. Abrem as opções com o maior número de aluno(a)s inscrito(a)s.
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Oficina de Artes                                                                   

e                                                                 

Materiais e Tecnologias                                                          

    Língua Estrangeira II - Francês 4, Espanhol 4

História A   

*   Língua Estrangeira I - Inglês nível 6

Línguas e 

Humanidades                                                                                                                                                                              

Português                                                      

Língua Estrangeira I ou II                                                 

* 10º e 11º ano                        

Filosofia  10º e 11º ano                                 

Educação Física                  

Desenho A        

História da Cultura e das Artes                                                          

e                                                               

Geometria Descritiva A                                   

ou                                                 

História da Cultura e das Artes    e                                     

Matemática B

Todos os Cursos têm a Opção de Educação Moral e Religiosa 

Física e Química A   e                                                               

Biologia e Geologia 

Artes Visuais

Matemática A  

Geografia C  e  Psicologia B 

Ciências Socio-                               

económicas

Economia A                                               

e                                              

Geografia A 

Geografia C   e   Inglês VIII 

Geografia A  e  Espanhol  I / IV                                              

ou
 Geografia A                                             

e                                                  

Espanhol   II 

Economia A                                               

e                                              

Geografia A 

Biologia e Química                                                                   

ou                                                                

Biologia e Psicologia B / Inglês VIII Ciências e 

Tecnologias

Geografia C e Economia C                                                                      

ou                                                        

Geografia C e Psicologia B

Cursos

Português                         

Língua Estrangeira I ou II                           

* 10º e 11º ano                            

Filosofia  10º e 11º ano 

Educação Física            

Física e Química A                               

e    

Matemática A  

   Escola Básica e Secundária D. João V - Damaia
     Rua Maria Lamas - DAMAIA                 2720 - 364 AMADORA
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Formação Específica 

Formação Geral 

Oferta de Escola  -  2022/2023

                                                                  10º, 11º  e 12º Anos


