
Plano Anual de Atividades 2022/2023

Agrupamento de Escolas D. João V, Amadora



Introdução

O Plano Anual de Atividades do Agrupamento (PAAA) é o documento de planeamento das atividades a
desenvolver ao longo do ano letivo, respetiva organização e recursos, de forma a concretizar os princípios
constantes do Projeto Educativo do Agrupamento (PEA) ao qual se encontra subordinado. Pretende, assim,
conduzir à obtenção pelos alunos de uma formação integral de qualidade.
Para dar resposta às metas e aos objetivos estratégicos do PE, procurou-se garantir que as atividades que
integram o PAAA estivessem ancoradas no currículo e planeadas de forma articulada, possuindo tanto quanto
possível uma natureza ampla e interdisciplinar.
O PAAA é um documento agregador, dinâmico e flexível que contempla a possibilidade de inclusão de novas
propostas e ajustamento das já planeadas.
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out Comemoração do Dia 
Internacional do Combate 
ao Bullying

A atividade tem como objetivos principais:
- promover a consciência da dinâmica do bullying e da maledicência
- promover a reflexão sobre o que se diz dos outros (pode não ser 
verdade)
- desenvolver a empatia
- desenvolver a capacidade crítica

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Maria Manuela 
Proenca Ferreira Corte Real; 
Manuela Maria Martins Nobre; 
Isabel Cristina Vaz Carvalho

Alunos (11.º 2; 11.º 3; ) A2; B1; B2; D3

dez Comemoração do Dia 
Internacional dos Direitos 
Humanos

A atividade tem como objetivos principais:
- aprofundar o conhecimento dos Direitos Humanos
- incentivar a reflexão sobre os Direitos Humanos
- promover o trabalho de grupo

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Maria Manuela 
Proenca Ferreira Corte Real; 
Manuela Maria Martins Nobre; 
Isabel Cristina Vaz Carvalho

Alunos (11.º 2; 11.º 3; 10.º; 
12.º; )

10 € A2; B2; D3

jan Comemoração do Dia 
Escolar da Não Violência 
e Paz

A atividade tem como objetivos:
- promover a paz
- desenvolver a empatia
- envolver e consciencializar os alunos na luta pela Paz
- promover o trabalho em grupo

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Maria Manuela 
Proenca Ferreira Corte Real; 
Manuela Maria Martins Nobre; 
Isabel Cristina Vaz Carvalho

Alunos (11.º 2; 11.º 3; 10.º; 
12.º; )

10 € A2; B1; B2; D3

fev Comemoração do Dia de 
Libertação do Nelson 
Mandela

A atividade tem como objetivos:
- promover o conhecimento do líder Ubuntu
- promover a reflexão sobre a sua coragem cívica e os seus impactos
- desenvolver a empatia e a resiliência 
- aprofundar o espírito crítico e o trabalho em grupo.

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Maria Manuela 
Proenca Ferreira Corte Real; 
Manuela Maria Martins Nobre; 
Isabel Cristina Vaz Carvalho

Alunos (11.º 2; 11.º 3; ) A2; B1; B2; D3

abr Dia do Assassinato do 
Martin Luther King

Assinalar a data do assassinato de Martin Luther King com os seguintes 
objetivos:
- promover o conhecimento do líder Ubuntu bem como da sua coragem 
cívica
- promover a reflexão sobre os impactos que a sua coragem cívica e o 
seu comportamento teve na sociedade
- desenvolver o espirito crítico e o trabalho em grupo

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Maria Manuela 
Proenca Ferreira Corte Real; 
Manuela Maria Martins Nobre; 
Isabel Cristina Vaz Carvalho

Alunos (11.º 2; 11.º 3; ) 10 € A2; B1; B2; D3

mai Dia Internacional da Luta 
Contra a Homofobia e 
Transfobia

A atividade tem como objetivos:
- aprofundar o conhecimento sobre a homofobia e transfobia
- promover uma reflexão critica sobre a homofobia e transfobia
- desenvolver a empatia
- desenvolver o espirito crítico e o trabalho em grupo

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Maria Manuela 
Proenca Ferreira Corte Real; 
Manuela Maria Martins Nobre; 
Isabel Cristina Vaz Carvalho

Alunos (11.º 2; 11.º 3; ) 10 € A2; B1

Clube Ubuntu
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

mai 09 Ida ao teatro : "O Príncipe 
Nabo"

Ida ao teatro :assistir a uma peça de teatro das obras de leitura 
obrigatória para o 5º ano. Com a finalidade e objetivos de proporcionar 
momentos lúdicos e divertidos ; fomentar nos alunos atitudes de saber 
estar numa sala de espetáculos; despertar o gosto pelo teatro; 
enriquecer o imaginário e o mundo da criança.

Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Inês Magalhães Fernandes

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; ) A2; C2; D1; D2; D3

IV Olimpíadas de H.G.P. Concurso com perguntas sobre os conteúdos lecionados nas  turmas de 
5º e 6º ano . A finalidade é aprender brincando e consolidar os 
conhecimentos dados nas aulas. 

Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Inês 
Magalhães Fernandes; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes; Ana Sofia 
Neves Amorim

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; )

A2; C2; C3

Projeto "Escola a LER". Trabalhar a leitura de forma sistemática, estruturada e diversificada e 
constituir uma rede colaborativa de trabalho e partilha, no âmbito desta 
medida.

Sofia Valerio Carreira; Sandra 
Sofia Pereira Antunes Barata; 
Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; )

1400 € A2; C1; C2; D2

Visita de Estudo ao 
Parque Biológico da Serra 
da Lousã

Visita de estudo ao Parque Biológico da Serra da Lousã para 
conhecimento da fauna selvagem de Portugal.

Leonor Monteiro Almeida Docentes; Alunos (6.º 1; ) C2; C3; C4; D1

III Ortografíadas de 
português 

Concurso de ortografia para as turmas de 5º e 6º ano . A finalidade é 
aprender a escrever brincando. 
Objetivos específicos: Redigir corretamente; utilizar vocabulário 
diversificado e adequado.

Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Inês 
Magalhães Fernandes; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes; Ana Sofia 
Neves Amorim

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; )

A2; C2; C3

Visita de Estudo ao 
Museu de Marrazes.

Visita de estudo ao Museu de Marrazes com a finalidade e objetivos 
enriquecer a experiência do aluno pelo contacto com vestígios históricos; 
desenvolver o espírito de observação e crítico; aproximar o aluno da 
realidade; proporcionar momentos de convivência, sentido de 
camaradagem e cooperação(turma, escola...)

Leonor Monteiro Almeida; Catia 
Isabel Sousa Magalhaes; Ana Sofia 
Neves Amorim

Alunos (6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 
4; 6.º 5; 6.º 6; )

A2; C3; D2; D3

AD Português e Estudos Socias - História
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

nov; 
dez

Museu da História 
nacional e da Ciência

Exploração dos ecossistemas nativos, seus recursos e ameaças à 
conservação. O desenvolvimento sustentável face às alterações 
climáticas: que boas práticas implementar.
Reconhecimento da diversidade animal das áreas protegidas de Portugal 
na exposição Variações Naturais e observação de características 
externas e internas dos animais na exposição SPECERE para 
identificação dos diferentes grupos a que pertencem.
Que recursos naturais utilizamos no nosso dia-a-dia.
Comprender os equilibrios e as fragilidades do mundo natural na adoção 
de comportamentos que respondam aos grandes desafios globais do 
ambiente.
Manifestar consciência e responsabilidade ambiental e social, 
trabalhando colaborativamente para o bem comum, com vista à 
construção de um futuro sustentável. 

Joana Sofia Teresa Sousa Martins Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; ) 0 € A1; B1; C2; C3; D3

nov; 
dez; 
jan

Mercado Abastecedor da 
Região de Lisboa - MARL

- Compreensão de que o bom funcionamento do organismo decorre da 
interação de diferentes sistemas de órgãos que asseguram a realização 
das funções essenciais à vida.
- Compreensão da importância da alimentação para o funcionamento 
equilibrado do organismo.
- Escolher alimentos de acordo com as regras da nova roda de 
alimentos.
- Analisar notícias e discutir sobre a problemática dos aditivos 
alimentares e dos alimentos transgénicos. 

Maria de Fátima Augusto  Sousa Alunos (6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 
4; 6.º 5; 6.º 6; )

0 € A1; A2; B1; C2; C3; 
D2

jan; 
fev; 
mar

Identificação de aves e 
outros animais na escola

Identificação de animais no recinto escolar, para posterior elaboração de 
um BI animal. 

Joana Sofia Teresa Sousa Martins Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; ) 0 € A1; B2; C5; D3

jan; 
fev; 
mar; 
abr

Concurso SuperTmatik 
Matemático

Campeonatos Inter-turma: eliminatórias a disputar entre os apurados das 
várias turmas pertencentes ao mesmo ano
de escolaridade para apuramento dos alunos que participarão na Grande 
Final Online.
Fomentar o interesse pela aprendizagem; contribuir para a aquisição, 
consolidação e ampliação de competências e 
conhecimentos; reforçar a componente lúdica no processo de ensino-
aprendizagem; promover o convívio entre alunos, 
professores e restante comunidade escolar.

Nuno António Soares Mendes; 
Maria de Fátima Augusto  Sousa; 
Maria da Conceição Alves 
Fernandes Rei

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; )

15 € A1; A2

jan; 
fev

Teatro Matemático Atividades ludicas matemáticas através do teatro. Joana Sofia Teresa Sousa Martins Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; ) 0 € A1

fev; 
mar; 
abr; 
mai

SuperTmatik Ciências Campeonatos Inter-turma: eliminatórias a disputar entre os apurados das 
várias turmas pertencentes ao mesmo ano
de escolaridade para apuramento dos alunos que participarão na Grande 
Final Online.
Fomentar o interesse pela aprendizagem; contribuir para a aquisição, 
consolidação e ampliação de competências e 
conhecimentos; reforçar a componente lúdica no processo de ensino-
aprendizagem; promover o convívio entre alunos, 
professores e restante comunidade escolar.

Joana Sofia Teresa Sousa Martins Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; ) 0 € A1; A2

mar; 
abr

Identificação de árvores e 
plantas na escola pelos 
alunos

Identicar árvores e plantas para correlacionar com os conteúdos 
lecionados.

Maria da Conceição Alves 
Fernandes Rei

Alunos (6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 
4; 6.º 5; 6.º 6; )

0 € A1; B2; C5; D2

AD Matemática e Ciências Natureza
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

mar Dia Internacional da 
Matemática - 14 Março

Exposição de trabalhos de matemática realizados até à data. Nuno António Soares Mendes; 
Maria de Fátima Augusto  Sousa; 
Maria da Conceição Alves 
Fernandes Rei; Joana Sofia Teresa 
Sousa Martins

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; )

0 € A2; C5; D2

AD Matemática e Ciências Natureza
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

fev Mostra de trabalhos do 
Clube de Programação e 
Robótica

Apresentação à comunidade escolar dos trabalhos realizados no âmbito 
do clube. 

Teresa Maria de Oliveira Ferreira; 
Sandra Cristina Almeida Leite; 
Carlos Pinto Santos Sardinha; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Antonio Helder 
Henriques Pocinho

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 2; 1.º CEF 3; )

0 € B1; B2; C5; D3

Clube de Robótica
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Realização de workshop, 
“Sessões práticas – 
Cientistas de Palmo e 
meio” 

O Projeto “Ciência de palmo e meio” é uma iniciativa que visa aproximar 
a ciência e a sociedade, em particular da comunidade da Damaia. E se o 
conhecimento é uma das principais formas de inclusão, por que não o 
popularizar? 
As atividades desenvolvidas são criativas e, simultaneamente lúdicas, 
com temáticas do quotidiano que envolvem o conhecimento científico. 
Os objetivos desta iniciativa são despertar a curiosidade científica e 
mostrar que a ciência também tem a sua dose de diversão e que fazem 
parte do nosso quotidiano. 

Silvia Maria Martins Conceicao; 
Paula Cristina Batuca Vivas; Luis 
Manuel Bras Simoes; Julieta Maria 
Monteiro Varela Pinto Carrelo; 
Eduarda Manuela Machado Faria

Alunos (4.º A; 4.º B; 4.º C; 4.º 
D; )

150 € A1; A2; C2; C3; C4; 
D1; D2; D3

nov " O Espaço vai à Escola"  
- Wormholes no tempo e 
paradoxos.

Dar uma nova perspetiva sobre a Astronomia e Espaço. Criar um espirito 
critico nos alunos e um gosto especial sobre a Ciência e tecnologia. E 
por último,  pôr em contato alunos com investigadores de instituições de 
renome.

Silvia Maria Martins Conceicao; 
Paula Cristina Batuca Vivas; Luis 
Manuel Bras Simoes; Julieta Maria 
Monteiro Varela Pinto Carrelo; 
Eduarda Manuela Machado Faria

Alunos (10.º 1; 10.º 3; 12.º 
1; )

0 € A1; A2; C2; C3; C4; 
C5; D2; D3

nov "O Espaço vai à Escola" - 
A navegação por satélite: 
como funciona e para 
onde vai?

Dar uma nova perspetiva sobre a Astronomia e Espaço. Criar um espirito 
critico nos alunos e um gosto especial sobre a Ciência e tecnologia. E 
por último,  pôr em contato alunos com investigadores de instituições de 
renome.

Silvia Maria Martins Conceicao; 
Paula Cristina Batuca Vivas; Luis 
Manuel Bras Simoes; Julieta Maria 
Monteiro Varela Pinto Carrelo; 
Eduarda Manuela Machado Faria

Alunos (11.º 1; 11.º 3; ) 0 € A1; A2; C2; C3; C4; 
C5; D2; D3

nov " O Espaço Vai à Escola" - 
Porque precisamos de 
Espaço?

Dar uma nova perspetiva sobre a Astronomia e Espaço. Criar um espirito 
critico nos alunos e um gosto especial sobre a Ciência e tecnologia. E 
por último,  pôr em contato alunos com investigadores de instituições de 
renome.

Silvia Maria Martins Conceicao; 
Paula Cristina Batuca Vivas; Luis 
Manuel Bras Simoes; Julieta Maria 
Monteiro Varela Pinto Carrelo; 
Eduarda Manuela Machado Faria

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; )

0 € A1; A2; C2; C3; C4; 
C5; D2; D3

dez  Visita de estudo ao 
parque mineiro do Lousal 
- Centro de Ciência viva 
do Lousal.

Visita a uma exploração de mármores em laboração, onde se dá 
destaque aos processos associados à génese das litologias presentes, a 
sua relação com a topografia da região; os processos de exploração 
desta rocha ornamental assim como os problemas sociais, económicos e 
ambientais inerentes à indústria extrativa.

Silvia Maria Martins Conceicao; 
Pedro Alexandre Figueiredo Silva; 
Marta Costa Vilhena; Maria Lurdes 
Rodrigues Nunes Martins; Luis 
Manuel Bras Simoes

Alunos (10.º 1; 10.º 3; 11.º 1; 
11.º 3; )

1200 € A1; A2; C2; C3; C5; 
D2; D3

dez Vista de Estudo Museu 
Eletricidade

Visita de estudo à sua exposição permanente, designada como Circuito 
Central Elétrica, apresenta maquinaria original, em perfeito estado de 
conservação, através da qual se conta a história desta antiga fábrica, 
bem como a evolução da eletricidade até às energias renováveis. Espaço 
de ciência de base industrial.

Carlos Serafim Leal de Oliveira Alunos (9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; )

400 € A2; C2; C3; C4; C5; 
D2; D3

mar Palestras sobre 
Astronomia e o Espaço  -  
Investigadores do IA 

Encontros dos alunos com cientistas/investigadores convidados, de 
acordo com a sequência programática das aprendizagens essenciais da 
Físico-Química. Apoiar o clube de ciência na implementação de um 
Sistema Solar à escala (ou outro projeto a definir) ao longo de três 
oficinas/sessões de apoio de 4h (ou o equivalente).

Silvia Maria Martins Conceicao; 
Paula Cristina Batuca Vivas; Luis 
Manuel Bras Simoes; Julieta Maria 
Monteiro Varela Pinto Carrelo; 
Eduarda Manuela Machado Faria

Alunos (7.º 2; ) 200 € A1; A2; C4; D1; D2; 
D3

mar; 
abr

Visita de Estudo-Dino 
Parque, Lourinhã

Visita de estudo ao museu dos dinossauros. É um espaço de exposição 
de fósseis, ovos de dinossauros originais e réplicas do Museu da 
Lourinhã. Neste espaço museológico podem observar-se fósseis de 
ossos de alguns dos mais fantásticos animais que já viveram em 
Portugal, como o maior carnívoro da Europa, o Torvossauros, ou alguns 
dos mais raros fósseis de dinossauros, entre os quais o importante ninho 
de ovos de dinossauros e ossinhos de embriões de Lourinhanossaurus.  
Realização de um conjunto diversificado de atividades interativas que 
permitirão a aplicação de conhecimentos relacionados com as 
aprendizagens essenciais. 

Silvia Maria Martins Conceicao; 
Nuno António Soares Mendes; 
Maria de Fátima Augusto  Sousa; 
Maria da Conceição Alves 
Fernandes Rei; Joana Sofia Teresa 
Sousa Martins

Alunos (6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 
4; 6.º 5; 6.º 6; )

800 € A1; A2; C4; D2; D3

Clube da Ciência Viva
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Atelier Aberto" Dar acesso aos alunos a novas técnicas. Zelia Maria Oliveira Silva Santos; 
Ana Filipa Godinho Ferreira Garcia

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 7.º; 
8.º; 9.º; )

200 € A2; B1; B2; C5; D2; 
D3

Clube de Atelier de Artes
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Visionamento de 
Filmes/Documentários

Visionamento de filmes/documentários com o objetivo de integrar os 
formandos (articulando com os conceitos fundamentais de Cidadania) 
não só na Comunidade Escolar como também na Sociedade Civil.

Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Maria Lurdes Simoes 
Azevedo Borges; Luis Marques 
Pestana; Francisco Jose Amaro 
Trindade; Carlos Alberto Morgado 
Gomes

Alunos (EFA B2C 
(2021/2023); EFA SEC 
(2021/2023); EFA B3C 
(2021/2023); EFA B3I 
(2022/2024); EFA SEC AI 
(2022/2024); EFA SEC BI 
(2022/2023); EFA SEC CI 
(2022/2023); EFA PLA I - 
A1+2 - PLA (2022/2023); 
EFA B2I (2022/2024); )

A2; B1; B2; C3; D3

out Concurso de adereços de 
Halloween
Exposição/Mostra

Exposição de motivos alusivos ao Halloween
Concurso/desfile 
A atividade tem como objetivo principal a integração dos formandos.

Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Maria Lurdes Simoes 
Azevedo Borges; Luis Marques 
Pestana; Francisco Jose Amaro 
Trindade; Carlos Alberto Morgado 
Gomes

Alunos (EFA B2C 
(2021/2023); EFA SEC 
(2021/2023); EFA B3C 
(2021/2023); EFA B3I 
(2022/2024); EFA SEC AI 
(2022/2024); EFA SEC BI 
(2022/2023); EFA SEC CI 
(2022/2023); EFA PLA I - 
A1+2 - PLA (2022/2023); 
EFA B2I (2022/2024); )

A2; B1; B2; C3; D3

dez Leitura de Poemas/Textos 
alusivos ao Natal
Exposição de Natal

Leitura de poemas e textos alusivos ao Natal, por Formandos e 
Formadores com vista à comemoração da data e integração dos 
Formandos na Comunidade Escolar e Sociedade Civil.

Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Maria Lurdes Simoes 
Azevedo Borges; Luis Marques 
Pestana; Francisco Jose Amaro 
Trindade; Carlos Alberto Morgado 
Gomes

Alunos (EFA B2C 
(2021/2023); EFA SEC 
(2021/2023); EFA B3C 
(2021/2023); EFA B3I 
(2022/2024); EFA SEC AI 
(2022/2024); EFA SEC BI 
(2022/2023); EFA SEC CI 
(2022/2023); EFA PLA I - 
A1+2 - PLA (2022/2023); 
EFA B2I (2022/2024); )

A2; B1; B2; C2; D3

fev Dia do Agrupamento Mostra de produtos provenientes de diferentes culturas.
A atividade tem como objetivos:
Integração dos Formandos na Comunidade Educativa e na Sociedade. 
Promover o conhecimento da cultura de outros países.
Promover o trabalho colaborativo.

Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Maria Lurdes Simoes 
Azevedo Borges; Luis Marques 
Pestana; Carlos Alberto Morgado 
Gomes; Francisco Jose Amaro 
Trindade

Alunos (EFA B2C 
(2021/2023); EFA SEC 
(2021/2023); EFA B3C 
(2021/2023); EFA B3I 
(2022/2024); EFA SEC AI 
(2022/2024); EFA SEC BI 
(2022/2023); EFA SEC CI 
(2022/2023); EFA PLA I - 
A1+2 - PLA (2022/2023); 
EFA B2I (2022/2024); )

A2; B1; B2; C2; C3; 
C5

abr; 
mai

Comemoração do 25 de 
abril e 1º de maio

Mostra de trabalhos sobre o 25 de abril e 1º de maio, com os seguintes 
objetivos:
- promover o conhecimento da História recente de Portugal
- comemoração das datas
- promover o trabalho colaborativo
- promover a integração dos formandos no espaço escolar.

Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Luis Marques Pestana; 
Maria Lurdes Simoes Azevedo 
Borges; Francisco Jose Amaro 
Trindade; Carlos Alberto Morgado 
Gomes

Alunos (EFA B2C 
(2021/2023); EFA SEC 
(2021/2023); EFA B3C 
(2021/2023); EFA B3I 
(2022/2024); EFA SEC AI 
(2022/2024); EFA SEC BI 
(2022/2023); EFA SEC CI 
(2022/2023); EFA PLA I - 
A1+2 - PLA (2022/2023); 
EFA B2I (2022/2024); )

A2; B1; B2; C2; D3

Cursos Noturnos
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Ténis de Mesa Promover a participação dos alunos em atividades físicas de qualidade
Ocupar ativamente os tempos livres
Possibilitar a prática desportiva competitiva e o convívio com alunos 
doutras escolas

Rui Diogo Fernandes Oliveira Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 10.º 1; 
10.º 2; 10.º 3; 11.º 1; 11.º 2; 
11.º 3; 12.º 1; 12.º 2; 12.º TD; 
12.º TIGR; 12.º TAS; 11.º 
TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 10.º 
TD1; 10.º TAS; 10.º TIGR; 
10.º TOE; 10.º TD2; 1.º CEF 
2; 1.º CEF 3; )

0 € D1; D2; D3

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Voleibol Promover a participação dos alunos em atividades desportivas de 
qualidade
Ocupar ativamente os tempos livres
Possibilitar a prática desportiva competitiva e o convívio com alunos de 
outras escolas.

Hugo Miguel Gonçalves 
Nascimento

Alunos (8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 
10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 11.º 1; 
11.º 2; 11.º 3; 12.º 1; 12.º 2; 
12.º TD; 12.º TIGR; 12.º TAS; 
11.º TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 
10.º TD1; 10.º TAS; 10.º 
TIGR; 10.º TOE; 10.º TD2; )

0 € D1; D2; D3

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Patinagem Promover a participação dos alunos em atividades desportivas de 
qualidade
Ocupar ativamente os tempos livres
Possibilitar a prática da competição desportiva e o convívio com alunos 
de outras escolas

António Gomes Alves Parente Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 10.º 1; 
10.º 2; 10.º 3; 11.º 1; 11.º 2; 
11.º 3; 12.º 1; 12.º 2; 12.º TD; 
12.º TIGR; 12.º TAS; 11.º 
TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 10.º 
TD1; 10.º TAS; 10.º TIGR; 
10.º TOE; 10.º TD2; )

0 € D1; D2; D3

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Futsal Promover a participação dos alunos em atividades desportivas de 
qualidade
Ocupar ativamente os tempos livres
Possibilitar a prática desportiva competitiva e o convívio com alunos de 
outras escolas.

Rui Alexandre da Silva Pires Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 
10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 10.º 
TD1; 10.º TAS; 10.º TIGR; 
10.º TOE; 10.º TD2; 9.º; )

0 € D1; D2; D3

Desporto Escolar
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

mai Participação na Mostra de 
Teatro escolar

Esta atividade tem como objetivo a partilha do trabalho desenvolvido ao 
longo do ano com as famílias, amigos e outros elementos da 
comunidade. Tem ainda o objetivo de representar a nossa escola numa 
mostra que envolve as escolas do concelho da Amadora.

Sandra Figueiredo Machado Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 10.º 1; 
10.º 2; 10.º 3; 11.º 1; 11.º 2; 
11.º 3; 12.º 1; 12.º 2; 12.º TD; 
12.º TIGR; 12.º TAS; 11.º 
TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 10.º 
TD1; 10.º TAS; 10.º TIGR; 
10.º TOE; 10.º TD2; )

A2; D1; D2; D3

Clube de Teatro
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Elaboração do jornal 
escolar 

 - Seleção de trabalhos dos alunos para publicação no jornal escolar. 

 - Objetivo: dar a conhecer o trabalho dos alunos a toda a comunidade 
escolar.

Sofia Conceicao Sampaio Costa; 
Rui Fernando Costa Campos; 
Miquelina Mestre Manuel Barroso; 
Maria Isabel Anjos Rodrigues 
Santos Antunes; Maria Ceu Cruz 
Goncalves; Maria Antonia Leitao 
Silva; Florbela Tadeu Goncalves

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º CEF 2; 1.º 
CEF 3; EFA; )

A2; C2; C3; D2; D3

Clube Jornalismo
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out; 
nov; 
dez; 
abr; 
mai; 
jun

Programa de Métodos e 
Técnicas de Estudo

O programa de métodos e técnicas de estudo foi desenvolvido no sentido 
de
promover aos nossos alunos competências de estudo. Sendo o “Não 
saber
estudar” uma das causas do insucesso escolar, acreditamos que ensiná-
los e
dotá-los de estratégias e competências de estudo venha a trazer-lhes
benefícios ao nível dos resultados escolares e na auto-regulação 
académica.

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias

Alunos (4.º A; 4.º B; 4.º C; 5.º 
1; 5.º 2; 5.º 3; 4.º D; )

15 € A1

nov; 
abr

Encontro de Pais Os &quot;Encontros de Pais&quot; são espaços de partilha, onde 
técnicas e famílias, num ambiente informal, levantam questões,
expõem preocupações, propõem estratégias, debatem e assim, em 
conjunto, refletem sobre diversas temáticas ligadas
à vida escolar e à educação das suas crianças. Os temas deverão ir de 
encontro às questões mais pertinentes sentidas
por pais e educadores como, por exemplo, os medos e as mudanças 
para pais e filhos que a passagem para um novo
ciclo implica. Estes encontros estão abertos a todos os 
pais/encarregados de educação que estejam interessados em
participar.

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias

Encarregados de 
educação/Comunidade

20 € A1; A2; B1; B2; D1

Programa de 
Desenvolvimento de 
Competências Pessoais e 
Sociais - promoção da 
auto-estima

Através de atividades realizadas em turma pretende-se promover o auto-
conhecimento, o conhecimento do outro e trabalhar as relações 
interpessoais. 

Anabela Maria da Silva Pacheco 
Cecílio; Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Sandra 
Figueiredo Machado

Alunos (2.º A; 3.º B; 3.º C; ) 15 € A2

Estimulação cognitiva Tendo em conta que uma das maiores dificuldades, com as quais nos
deparamos, nas crianças do 1º ciclo é a falta de estimulação cognitiva,
limitando em muito as aprendizagens, este programa tem como objetivo
promover um treino que estimule o raciocínio das crianças com vista ao 
seu
sucesso escolar. Este projeto será desenvolvido em pequenos grupos de 
crianças.

Anabela Maria da Silva Pacheco 
Cecílio; Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

5 € A1; A2

GPS… Guia Para o 
Sucesso!

Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos
Programa Concelhio de Intervenção Vocacional “GPS… Guia Para o 
Sucesso!”, dirigido a todos os alunos de 9.º ano
do Concelho da Amadora, tem como principal objetivo apoiar os jovens 
na construção de um projeto de vida, através da
promoção do auto-conhecimento e da exploração vocacional.

Ines Gomes Faria Alunos (9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; 1.º CEF 3 AAd.; 1.º CEF 
2; )

50 € A2; B1; D2

Jardim de Emoções Este programa, a ser aplicado no Jardim de Infância, pretende trabalhar 
as competências emocionais dos alunos.  Será desenvolvido o auto 
conhecimento, o reconhecimento das emoções e a autoregulação.

Anabela Maria da Silva Pacheco 
Cecílio; Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Sandra 
Figueiredo Machado

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; )

A2

Jardim de Emoções Programa de desenvolvimento de competências pessoais e sociais para 
o Jardim de Infância da Escola Básica Alice Vieira.
Contribuir para um ambiente positivo, facilitador da aprendizagem e do 
sucesso escolar

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Maria Rosa 
Silva Henriques Nunes; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; )

A2; B1; B2; C1; C3

Espaço +
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Projeto Cultiva-te Melhorar a comunicação e as relações  interpessoais.
Estimular o diálogo, respeito e cooperação.

Sandra Jesus Caria Pinto Silva; 
Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Ines Gomes 
Faria

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

A2; B1; B2; C1; C3; 
C5

fev Comemorar o Carnaval Envolver as famílias.
Desenvolvera capacidade criativa.
Conhecer e partilhar tradições.

Susana Matos; Sandra Jesus Caria 
Pinto Silva; Sandra Isabel Marcos 
Baptista; Sandra Figueiredo 
Machado; Samantha Carolina 
Casas Brazinha Candeias; Rute 
Noémia Gonçalves Rodrigues; 
Renato Miguel Liberato Moreira; 
Renato Joaquim Beca Sousa 
Cunha; Pedro Alexandre M. 
Oliveira; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nicolas Amaro Ramalho; 
Nadia Rita Lousa Pereira; Marisa 
Isabel Duarte Baptista; Maria 
Nazare Domingues Lourenco; 
Maria Manuel Baião Pinto da 
Rocha Alves Correia; Maria de 
Fátima Lopes Ribeiro Ranhel; 
Marcos Alexandre Correia Vinagre 
Folgado; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Ines Gomes Faria; Graça 
da Conceição Teixeira Raposo; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D2; D3

Espaço +
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

fev Sentir a Escola Atividade que visa a promoção de laços com a escola. Anabela Maria da Silva Pacheco 
Cecílio; Ines Gomes Faria; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Sandra 
Figueiredo Machado

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 5.º 
1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 1; 6.º 2; 6.º 
3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 6; 7.º 1; 7.º 
2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 
2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 
3; 9.º 4; 10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 
11.º 1; 11.º 2; 11.º 3; 1.º CEF 
3 AAd.; 4.º D; 1.º CEF 2 Op. 
Jard.; 11.º TAS; 11.º TD; 11.º 
TIGR; 10.º TD1; 10.º TAS; 
10.º TIGR; 10.º TOE; 10.º 
TD2; 12.º; )

20 € A2; D3

mar Visita à Futurália - Oferta 
Educativa, Formação, 
Empregabilidade

Promover o contacto dos alunos com diversas Instituições de Ensino e 
Formação, permitindo o esclarecimento de
dúvidas e potenciando escolhas coerentes e adequadas aos seus 
interesses e às necessidades do mercado de
trabalho.

Ines Gomes Faria Alunos (9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; 12.º 1; 12.º 2; 1.º CEF 3 
AAd.; 1.º CEF 2 Op. Jard.; 
12.º TD; 12.º TIGR; 12.º 
TAS; )

300 € A2; B1; D2

mai; 
jun

Passaporte para o 5º ano Promover a integração dos alunos no 5º ano. Anabela Maria da Silva Pacheco 
Cecílio; Ines Gomes Faria; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Sandra 
Figueiredo Machado

Alunos (4.º A; 4.º B; 4.º C; 4.º 
D; )

10 € A2

Espaço +

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 16 de 111



Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

jun 30 Festa de Finalistas do 1º 
Ciclo

Confraternizar comos alunos finalistas do 4º ano.
Recordar o percurso e as vivências do Pré -Escolar e 1º Ciclo- álbum de 
recordações.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Sandra Isabel Gonçalves da Silva; 
Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; Joana 
Filipa Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Ines Gomes 
Faria; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (4.º A; 4.º B; 4.º C; 4.º 
D; )

B2; C1; C3; D1; D2; 
D3

Espaço +
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Participação na exposição 
"Amadora Educa"

Expor os trabalhos mais significativos dos projetos desenvolvidos durante 
o ano.
Contactar com o meio lúdico e pedagógico adequado à infância.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Mário Rui Gomes 
de Freitas; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; Joana 
Filipa Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Irina Maria Melo 
Afonso; Ines Gomes Faria; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 3.º A; 3.º B; 3.º 
C; 4.º A; 4.º B; 4.º C; 1.º A; 
1.º B; 1.º C; 4.º D; 2.º; )

A2; C2; D1; D2; D3

Espaço +
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Os Meninos e as Meninas Os objetivos constam no Projeto de Educação para a Saúde Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

D1

out Comemoração do Dia 
Mundial da Alimentação

- Visionamento de vídeos sobre diversos temas relacionados com a 
alimentação.   
- Incentivo à prática de alimentação saudável e sustentável.  
- Alertar para a necessidade da produção alimentar, para a problemática 
da fome, pobreza e desnutrição.  
- Prevenção de situações relacionadas com distúrbios alimentares.

Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Helena Maria Conceicao 
Cotrim; Filipa Trindade Santana 
Albuquerque da Costa

Alunos (1.º CEF 3 AAd.; 1.º 
CEF 2 Op. Jard.; P3; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; )

0 € A1; A2; D2; D3

out Dia Mundial da 
Alimentação

- Visionamento de um vídeo sobre  alimentação.  
- Incentivo à prática de alimentação saudável e sustentável.  

Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Helena Maria Conceicao 
Cotrim; Filipa Trindade Santana 
Albuquerque da Costa

Alunos (6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 
4; 6.º 5; 6.º 6; )

0 € A1; A2; D2; D3

nov Promoção da Higiene 
Oral

- Visionamento de vídeos relacionados com a higiene oral.  
- Exposições de trabalhos de alunos.  
- Promoção de hábitos de higiene.  
- Prevenção de problemas de saúde relacionados com falta de higiene 
oral.

Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Helena Maria Conceicao 
Cotrim; Filipa Trindade Santana 
Albuquerque da Costa

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; ) 0 € A2

Cálculo do IMC Aferir o peso e altura dos alunos do ensino básico e secundário da 
escola a fim de saber a evolução dos valores ao longo do tempo.

Edgar Luis Hortêncio Correia Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

0 € A2; D1; D2

PES
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Sexualidade com 
responsabilidade

Atividades desenvolvidas pela equipa de Saúde Escolar da UCC 
Amadora+ , dirigidas aos alunos do 9.º ano de escolaridade.

Miguel Pedro Blasques Rosa Leal; 
Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Helena Maria Conceicao 
Cotrim; Filipa Trindade Santana 
Albuquerque da Costa; Edgar Luis 
Hortêncio Correia

Alunos (9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; 1.º CEF 3 AAd.; 1.º CEF 2 
Op. Jard.; )

0 € A2; B1; B2; D1; D2; 
D3

Higiene Postural Sensibilizar os alunos para a temática. Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria

Alunos (1.º A; 1.º B; 1.º C; ) D1; D2; D3

fev Comemoração do dia dos 
Afetos

- Exposição de fotos/cartazes alusivos aos afetos e violência.  
- Visionamento de um vídeo sobre violência no namoro.  
- Promoção da melhoria dos relacionamentos afetivo-sociais em crianças 
e jovens.

Miguel Pedro Blasques Rosa Leal; 
Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Helena Maria Conceicao 
Cotrim; Filipa Trindade Santana 
Albuquerque da Costa; Edgar Luis 
Hortêncio Correia

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 10.º 1; 
10.º 2; 10.º 3; 11.º 1; 11.º 2; 
11.º 3; 12.º 1; 12.º 2; 1.º CEF 
3 AAd.; 1.º CEF 2 Op. Jard.; 
12.º TD; 12.º TIGR; 12.º TAS; 
11.º TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 
10.º TD1; 10.º TAS; 10.º 
TIGR; 10.º TOE; 10.º TD2; )

0 € A2; B2; D2

mar Adição ao ecrã e 
ciberbullying

- Visionamento de vídeos (exploração de apresentações) sobre os 
perigos relacionados com as tecnologias digitais.  
  - Sensibilização para os perigos da utilização abusiva das TIC.  
- Sensibilização para problemas de violência e outros perigos a que 
estamos expostos no uso das tecnologias digitais.

Miguel Pedro Blasques Rosa Leal; 
Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Helena Maria Conceicao 
Cotrim; Filipa Trindade Santana 
Albuquerque da Costa; Edgar Luis 
Hortêncio Correia

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 10.º 1; 
10.º 2; 10.º 3; 11.º 1; 11.º 2; 
11.º 3; 12.º 1; 12.º 2; 1.º CEF 
3 AAd.; 1.º CEF 2 Op. Jard.; 
12.º TD; 12.º TIGR; 12.º TAS; 
11.º TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 
10.º TD1; 10.º TAS; 10.º 
TIGR; 10.º TOE; 10.º TD2; 
EFA; )

0 € A2; B2; D2

mai Maio - mês do Coração  - Promoção de um estilo de vida saudável.  
- Incentivo à prática de exercício físico.  
- Prevenção de doenças cardiovasculares.

Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Helena Maria Conceicao 
Cotrim; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º 1; 5.º 2; 
5.º 3; 6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 
6.º 5; 6.º 6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 
7.º 4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 
8.º 4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 
10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 11.º 1; 
11.º 2; 11.º 3; 12.º 1; 12.º 2; 
1.º CEF 3 AAd.; 1.º CEF 2 
Op. Jard.; 12.º TD; 12.º 
TIGR; 12.º TAS; 11.º TAS; 
11.º TD; 11.º TIGR; 10.º TD1; 
10.º TAS; 10.º TIGR; 10.º 
TOE; 10.º TD2; )

0 € A2; D2; D3

PES
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Campanha Antitabágica - 
"Quem quer comandar".

- Aplicação do jogo "Quem quer comandar" sobre tabagismo.  
- Promover estilos de vida saudáveis.  
- Prevenção de comportamentos aditivos.

Miguel Pedro Blasques Rosa Leal; 
Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Helena Maria Conceicao 
Cotrim; Filipa Trindade Santana 
Albuquerque da Costa; Edgar Luis 
Hortêncio Correia

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; )

0 € A2; D2

Preservar/respeitar o 
ambiente

Sensibilizar para os problemas ambientais.
Promover a investigação.
Identificar os meios de poluição.
Conhecer as diversas medidas de prevenção.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

C2; C3; D1; D2; D3

PES
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Visitas de estudo aos 
serviços da comunidade 
local( CTT, supermercado 
e outros)

Identificar normas de segurança pessoal e rodoviária; Adquirir 
competências básicas sobre funcionamento de serviços
da comunidade; Fazer compras.

Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Rui Miguel de Oliveira Carvalho; 
Marília Júlia de Azevedo Soares; 
Maria Manuel Gomes Coelho 
Gregorio; Maria Luisa Reis Pereira 
Oliveira Marques Magalhaes; Irina 
Maria Melo Afonso; Andreia Raquel 
Borba Duarte; Andreia de Jesus 
Meira Gomes; Ana Paula Duarte 
Garcia

Alunos () A2

Articulação com os 
intervenientes dos alunos 
abrangidos pelo 
Dec.Lei.54/2018

Fomentar a participação dos agentes educativos dos alunos com NEE; 
melhorar as respostas educativas dos alunos 
com NEE.

Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Rui Miguel de Oliveira Carvalho; 
Marília Júlia de Azevedo Soares; 
Maria Manuel Gomes Coelho 
Gregorio; Maria Luisa Reis Pereira 
Oliveira Marques Magalhaes; Irina 
Maria Melo Afonso; Andreia Raquel 
Borba Duarte; Andreia de Jesus 
Meira Gomes; Ana Paula Duarte 
Garcia

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro

A2; B1; B2; C3

Colaboração com 
serviços da comunidade: 
Centros de Saúde, 
Hospitais, Clínicas.

Participar na avaliação de alunos sinalizados; Articular as respostas de 
intervenção a alunos com necessidades
educativas especiais.

Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Rui Miguel de Oliveira Carvalho; 
Marília Júlia de Azevedo Soares; 
Maria Manuel Gomes Coelho 
Gregorio; Maria Luisa Reis Pereira 
Oliveira Marques Magalhaes; Irina 
Maria Melo Afonso; Andreia Raquel 
Borba Duarte; Andreia de Jesus 
Meira Gomes; Ana Paula Duarte 
Garcia

Alunos () 0 € A2; B1

Criação e Manutenção de 
parcerias: Cerciama; 
PsicoDomus; Vértices; 
AFID; ELIP; Associação 
Espinha
Bífida, Associação 
Moinhos da Juventude

Assegurar recursos humanos especializados nas áreas terapêuticas 
( psicologia, TF, TO,...) e clínicas; Promover a
transição para a vida ativa de alunos com PIT.

Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Rui Miguel de Oliveira Carvalho; 
Marília Júlia de Azevedo Soares; 
Maria Manuel Gomes Coelho 
Gregorio; Maria Luisa Reis Pereira 
Oliveira Marques Magalhaes; Irina 
Maria Melo Afonso; Andreia Raquel 
Borba Duarte; Andreia de Jesus 
Meira Gomes; Ana Paula Duarte 
Garcia

Alunos () A2; B1; B2; C5

Momentos Inclusivos 
(rifas ...)

Fomentar a participação dos agentes educativos com NEE; melhorar as 
respostas educativas dos alunos com NEE.

Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Rui Miguel de Oliveira Carvalho; 
Marília Júlia de Azevedo Soares; 
Maria Manuel Gomes Coelho 
Gregorio; Maria Luisa Reis Pereira 
Oliveira Marques Magalhaes; Irina 
Maria Melo Afonso; Andreia Raquel 
Borba Duarte; Andreia de Jesus 
Meira Gomes; Ana Paula Duarte 
Garcia

Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos ()

A2; C2

Ed. Especial
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Celebração de 
efemérides: Halloween; 
Dia de S. Martinho; Dia 
Internacional das 
Pessoas com Deficiência; 
Natal; Dia de Reis; Dia 
dos Afetos; Semana do 
Agrupamento; Dia 
Mundial da Árvore; Dia 
Mundial Da 
Consciencialização do 
Autismo; Páscoa;

Realização de trabalhos no CAA, expostos em placard no hall da entrada 
ou na sala de aula.

Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Rui Miguel de Oliveira Carvalho; 
Marília Júlia de Azevedo Soares; 
Maria Manuel Gomes Coelho 
Gregorio; Maria Luisa Reis Pereira 
Oliveira Marques Magalhaes; Irina 
Maria Melo Afonso; Andreia Raquel 
Borba Duarte; Andreia de Jesus 
Meira Gomes; Ana Paula Duarte 
Garcia

Pessoal não docente; 
Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos ()

A2; B1; C2; D1; D2

Ed. Especial
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez Animação de Natal Sensibilizar para as épocas festivas Luis Miguel Militao Franco 
Santana; António Jorge da Costa 
Silveira Durão

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; )

30 € A1; A2; B2; D1; D2

fev Dia do Agrupamento Divulgar os trabalhos dos alunos à Comunidade Escolar Luis Miguel Militao Franco 
Santana; António Jorge da Costa 
Silveira Durão

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; )

30 € A1; A2; B2; D1; D2

jun Mostra de Projetos Divulgar os trabalhos dos alunos à Comunidade Escolar Luis Miguel Militao Franco 
Santana; António Jorge da Costa 
Silveira Durão

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; )

30 € A1; A2; B2; D1; D2

AD Ed. Tecnológica
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out Exposição de Trabalhos 
sobre o tema "Dia Mundial 
da Poupança".

Construir conhecimentos de forma didática sobre a poupança;
Sensibilizar a Comunidade Educativa para as necessidades da 
poupança;
Promover o trabalho colaborativo.

Maria Jose Hortas Matos; Célia 
Maria Esteves da Silva Fernandes

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (1.º CEF 3 AAd.; )

10 € A2; B2; C2; C3; D2

jan Visita de estudo ao 
Museu do Dinheiro.

Conhecer a história do dinheiro ao longo dos séculos;
Obter conhecimento acerca do fabrico das notas e das moedas;
Compreender o papel do dinheiro na vida do cidadão.

Maria Jose Hortas Matos; Célia 
Maria Esteves da Silva Fernandes

Docentes; Alunos (1.º CEF 3 
AAd.; 10.º TOE; )

70,00 € A1; A2; B2; C3

fev Visita de estudo ao 
Museu das 
Comunicações

Compreender a evolução da comunicação escrita e verbal;
Distinguir os vários meios de comunicação que marcaram a história das 
civilizações;
Desenvolver o espírito de observação;
Promover o relacionamento interpessoal.

Maria Jose Hortas Matos; Célia 
Maria Esteves da Silva Fernandes

Docentes; Alunos (1.º CEF 3 
AAd.; 10.º TOE; )

70,00 € A2; B2; C2; D2

mar Visita de estudo à Torre 
do Tombo.

Conhecer a importância da Torre do Tombo;
Desenvolver o espírito de observação;
Aproximar o aluno da realidade;
Enriquecer os conhecimentos do aluno;
Estabelecer relações interpessoais.

Gabriela Maria Pereira Casinhas 
Barreto

Docentes; Alunos (1.º CEF 
3; )

100,00 € A2; B2; C2; C3

AD Economia/Contabilidade
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
jun

Cinema Curricular Promover a valorização cultural através da exibição de filmes e 
documentários. Facultar o acesso a recursos didácticos diversificados. 
Promover a atitude crítica.

Luis Vieira Costa Firmo; Francisco 
Jose Amaro Trindade; Ana 
Margarida Anacleto Carvalho

Alunos (10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 
11.º 1; 11.º 2; 11.º 3; 12.º 1; 
12.º 2; 1.º CEF 2 Op. Jard.; 
EFA SEC AI (2022/2024); 
EFA SEC BI (2022/2023); 
EFA SEC CI (2022/2023))

1 € A1; A2; B1; B2; C3

nov 20 Comemoração do dia 
Mundial da Filosofia

Reconhecer o contributo da Filosofia para o desenvolvimento de um 
pensamento crítico.

Luis Vieira Costa Firmo; Francisco 
Jose Amaro Trindade; Ana 
Margarida Anacleto Carvalho

Alunos (EFA SEC A 
(2020/2022); EFA SEC BI 
(2020/2021); EFA SEC CI 
(2020/2021); 10.º 1; 10.º 2; 
10.º 3; 11.º 1; 11.º 2; 11.º 3)

0 € A1; A2; B2; C3; C5

fev; 
mar; 
abr; 
mai

Mostra de fotografia: 
Olhares.

Promover uma reflexão sobre a questão do sentido. Desenvolver a 
criatividade e a sensibilidade estética. Utilizar as novas tecnologias para 
fins didácticos. Promover a socialização.

Luis Vieira Costa Firmo; Francisco 
Jose Amaro Trindade; Ana 
Margarida Anacleto Carvalho

Alunos (10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 
11.º 1; 11.º 2; 11.º 3; 12.º 1; 
12.º 2; 1.º CEF 2 Op. Jard.; 
EFA)

10 € A1; A2; B1; B2; C3; 
C4

AD Filosofia
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Aventura das Letras e dos 
Números

Motivar os alunos através de atividades lúdicas/pedagógicas, para o 
estímulo à aprendizagem.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

A1; A2; C2; C3; C4

Projeto KidFun - 
Educação para os Valores

Educar para os Valores. Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

A2; B1; B2; C1

AD Primeiro Ciclo
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Articulação entre Ciclos Facilitar o processo de transição para o 1º ano.
Promover a articulação de competências e aprendizagens. 

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; C3

Os Meninos e as Meninas Os objetivos constam no Projeto de Educação para a Saúde Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Expressões Os objetivos específicos constam nos protocolos estabelecidos entre os 
agentes parceiros e Câmara Municipal da Amadora.

Susana Matos; Graça da 
Conceição Teixeira Raposo; 
António José dos Santos 
Sarzedas; Carla Maria Mousinho 
de Abreu Ferreira

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

A1; A2; C3

Movimento Os objetivos específicos constam nos protocolos estabelecidos entre os 
agentes parceiros e a C.M.A.

Susana Matos; Graça da 
Conceição Teixeira Raposo; Carla 
Maria Mousinho de Abreu Ferreira; 
António José dos Santos Sarzedas

Alunos (3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º 
A; 4.º B; 4.º C; 4.º D; )

A1; A2; C3

Atividades da Escola 
Segura

Promover valores e atitudes de cidadania.
Desenvolver aptidões.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

A2; B1; B2; C1; C3

Projeto Cultiva-te Melhorar a comunicação e as relações  interpessoais.
Estimular o diálogo, respeito e cooperação.

Sandra Jesus Caria Pinto Silva; 
Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Ines Gomes 
Faria

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

A2; B1; B2; C1; C3; 
C5

Inglês Os objetivos específicos constam nos protocolos estabelecidos entre os 
agentes parceiros (Sopro dos Sonhos).

Nicolas Amaro Ramalho Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 1.º 
A; 1.º B; 1.º C; )

A1; A2; C3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Jornal Escolar de Parede Dominar as TIC para pesquisar, organizar, tratar e produzir informação.
Produzir textos e ilustrações da vida escolar dos alunos, relacionados 
com o tema.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D2; D3

Atividade Física e 
Desportiva

Os objetivos específicos constam nos protocolos estabelecidos entre os 
agentes parceiros (Sopro dos Sonhos).

Renato Miguel Liberato Moreira; 
Pedro Alexandre M. Oliveira; 
Marcos Alexandre Correia Vinagre 
Folgado

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

A1; A2; C3

Atividades de animação e 
Apoio à Família e 
Componente de apoio à 
Família

Os objetivos específicos constam nos protocolos estabelecidos entre os 
agentes parceiros, a C.M.A e as brochuras do Ministério da Educação.

Susana Matos; Graça da 
Conceição Teixeira Raposo; Carla 
Maria Mousinho de Abreu Ferreira; 
António José dos Santos Sarzedas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; B2; D1; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

set Receção às crianças da 
Educação Pré - Escolar e 
alunos dos 1º, 2º, 3º e 4º 
anos

Conhecer a comunidade escolar.
Integrar os alunos na dinâmica e funcionamento da escola.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

C1; C2; C3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

set; 
out

Conhecer o espaço 
educativo

Conhecer o espaço escolar.
Articular entre ciclos.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

C2; C3; C5
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out Mês do outono e da água Sensibilizar para os problemas ambientais.
Pesquisar tradições de outono.
Reconhecer a água como um bem a preservar.

Susana Matos; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Miguel Liberato Moreira; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; 
Pedro Alexandre M. Oliveira; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nicolas 
Amaro Ramalho; Nadia Rita Lousa 
Pereira; Marisa Isabel Duarte 
Baptista; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Marcos Alexandre 
Correia Vinagre Folgado; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; Joana 
Filipa Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Graça da 
Conceição Teixeira Raposo; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

A2; C3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out Quinzena da Alimentação Sensibilizar para a prevenção da obesidade.
Adquirir bons hábitos alimentares.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; C3; D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out Dia Internacional da 
Biblioteca Escolar - 24 de 
outubro

Envolver a comunidade escolar na importância da biblioteca escolar na 
educação.
Promover o gosto pela leitura.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A1; A2; C2; C3; C5; 
D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

nov Dia de São Martinho 
(Magusto)

Promover o convívio entre a Comunidade Escolar.
Conhecer as tradições ligadas a esta data festiva.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nadia Rita Lousa 
Pereira; Marisa Isabel Duarte 
Baptista; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; Joana 
Filipa Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

C2; C5; D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez Festa de Natal Proporcionar às crianças momentos lúdicos.
Valorizar diferentes formas de expressão.
Reconhecer e valorizar as tradições do Natal.

Susana Matos; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Sandra 
Figueiredo Machado; Samantha 
Carolina Casas Brazinha 
Candeias; Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Ines Gomes 
Faria; Graça da Conceição Teixeira 
Raposo; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Carla Maria Mousinho de 
Abreu Ferreira; António José dos 
Santos Sarzedas; Angela Sofia 
Fernandes da Silva Pinho; Ana Rita 
Ferreira Santos Azevedo Pinto; 
Alexandra Eugenia Gloria Menau; 
Adelaide da Conceição Mirandez 
Martins Patrício; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Mário Rui 
Gomes de Freitas

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D1; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez Ida ao Circo Vivenciar tradições natalícias. Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

C2; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez Exposição de Natal Conhecer as tradições ligadas a esta data festiva.
Divulgar os trabalhos de Natal.
Fomentar o convívio da comunidade escolar.

Susana Matos; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Sandra 
Figueiredo Machado; Samantha 
Carolina Casas Brazinha 
Candeias; Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Ines Gomes Faria; Graça 
da Conceição Teixeira Raposo; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; P3; )

A2; C2; D1; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

jan Comemorar os Reis Promover o convívio e a partilha.
Manter a tradição.
Valorizar diferentes formas de expressão.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Graça da Conceição 
Teixeira Raposo; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Docentes A2; D1; D2

Higiene Postural Sensibilizar os alunos para a temática. Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria

Alunos (1.º A; 1.º B; 1.º C; ) D1; D2; D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

fev Comemorar o Carnaval Envolver as famílias.
Desenvolvera capacidade criativa.
Conhecer e partilhar tradições.

Susana Matos; Sandra Jesus Caria 
Pinto Silva; Sandra Isabel Marcos 
Baptista; Sandra Figueiredo 
Machado; Samantha Carolina 
Casas Brazinha Candeias; Rute 
Noémia Gonçalves Rodrigues; 
Renato Miguel Liberato Moreira; 
Renato Joaquim Beca Sousa 
Cunha; Pedro Alexandre M. 
Oliveira; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nicolas Amaro Ramalho; 
Nadia Rita Lousa Pereira; Marisa 
Isabel Duarte Baptista; Maria 
Nazare Domingues Lourenco; 
Maria Manuel Baião Pinto da 
Rocha Alves Correia; Maria de 
Fátima Lopes Ribeiro Ranhel; 
Marcos Alexandre Correia Vinagre 
Folgado; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Ines Gomes Faria; Graça 
da Conceição Teixeira Raposo; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D2; D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

mar Dia do Pai Sensibilizar para a data festiva. 
Refletir sobre a importância do papel do pai na família.
Promover o convívio.  

Susana Matos; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; Joana 
Filipa Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Graça da 
Conceição Teixeira Raposo; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; 5.º; )

C2; D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

abr Feira Setecentista Identificar os usos e costumes de outras épocas.
Proporcionar experiências diversificadas.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A1; A2; B1; B2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

jun 30 Festa de Finalistas do 1º 
Ciclo

Confraternizar comos alunos finalistas do 4º ano.
Recordar o percurso e as vivências do Pré -Escolar e 1º Ciclo- álbum de 
recordações.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Sandra Isabel Gonçalves da Silva; 
Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; Joana 
Filipa Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Ines Gomes 
Faria; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (4.º A; 4.º B; 4.º C; 4.º 
D; )

B2; C1; C3; D1; D2; 
D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

jun Jornal Escolar Digital " 
Notícias da Alice"

Dominar as TIC para pesquisar, organizar, tratar e produzir informação.
Produzir textos e ilustrações da vida escolar.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (4.º A; 4.º B; 4.º C; 4.º 
D; )

A2; C2; D2; D3

Entrega de Diplomas Entrega de Diplomas aos alunos finalistas. Nadia Rita Lousa Pereira; Isabel 
Maria Mendes Almeida; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; Angela 
Sofia Fernandes da Silva Pinho; 
Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva; Mário Rui Gomes de Freitas

Alunos (4.º A; 4.º B; 4.º C; 4.º 
D; )

B2; C3; D1; D2; D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Visita de Estudo de Final 
de Ano

Observar e conhecer as diferentes espécies de animais.
Viver situações diversificadas.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D2; D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Participação na exposição 
"Amadora Educa"

Expor os trabalhos mais significativos dos projetos desenvolvidos durante 
o ano.
Contactar com o meio lúdico e pedagógico adequado à infância.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Mário Rui Gomes 
de Freitas; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; Joana 
Filipa Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Irina Maria Melo 
Afonso; Ines Gomes Faria; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 3.º A; 3.º B; 3.º 
C; 4.º A; 4.º B; 4.º C; 1.º A; 
1.º B; 1.º C; 4.º D; 2.º; )

A2; C2; D1; D2; D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Manhã Desportiva Desenvolver atividades variadas de Expressões Físico Motoras. Susana Matos; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Miguel Liberato Moreira; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; 
Pedro Alexandre M. Oliveira; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Marcos 
Alexandre Correia Vinagre 
Folgado; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Graça da Conceição 
Teixeira Raposo; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; C5
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Preservar/respeitar o 
ambiente

Sensibilizar para os problemas ambientais.
Promover a investigação.
Identificar os meios de poluição.
Conhecer as diversas medidas de prevenção.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

C2; C3; D1; D2; D3

Passeio Cultural (adultos) Promover o convívio entre docentes e assistentes operacionais.
Enriquecer os conhecimentos histórico - culturais.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Docentes; Pessoal não 
docente

C2; C3; D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Visita de estudo : 
Oceanário 

Reconhecer o mundo aquático : fauna;
Observar alguns exemplos de animais marinhos.

Nidia Isabel Pinheiro Jesus; Maria 
de Fátima Lopes Ribeiro Ranhel; 
Joana Filipa Ferreira Rosas; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; ) A2; B1; B2

Visita de estudo : Quinta 
Pedagógica

Promover o conhecimento das atividades desenvolvidas na quinta.
Proporcionar às crianças vivências e experiências relacionadas com as 
atividades rurais.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria; Adelaide da Conceição 
Mirandez Martins Patrício

Alunos (1.º A; 1.º B; 1.º C; ) A2; B1; B2

Visita de estudo : 
Planetário

Explorar o Universo. Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Marisa Isabel Duarte 
Baptista; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto

Alunos (3.º A; 3.º B; 3.º C; ) A2; B1; B2

Canguru Matemático Sem 
Fronteiras

Estimular o gosto e curiosidade pela Matemática Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Angela Sofia 
Fernandes da Silva Pinho

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 4.º D; )

A1; A2; D2; D3

Visita de Estudo: Fragata 
D. Fernando e Glória

Identificar os usos e costumes de outras épocas.
Sensibilizar para a importância do património nacional.

Nadia Rita Lousa Pereira; Maria 
Nazare Domingues Lourenco; 
Isabel Maria Mendes Almeida; 
Cristina Maria Silva Matos Simoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho

Alunos (4.º A; 4.º B; 4.º C; 4.º 
D; )

A1; A2; B1; B2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Dia da Mãe Sensibilizar para a data festiva.
Reconhecer a importância do papel da mãe na família.
Promover o convívio.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Comemoração do Dia 
Mundial da Poesia - 
Convite à escritora Alice 
Vieira

Fomentar o hábito e o prazer da leitura Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; C5; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Ida ao teatro Conhecer e contactar com a arte da representação.
Proporcionar Às crianças vivências diversificadas 

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

C2; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Articulação entre Ciclos Facilitar o processo de transição para o 1º ano.
Promover a articulação de competências e aprendizagens. 

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; C3

Nós e o Ambiente Sensibilizar para a importância da preservação do Ambiente Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Manuel Baião Pinto 
da Rocha Alves Correia; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; )

A2; C2; C3; D1

Jardim de Emoções Programa de desenvolvimento de competências pessoais e sociais para 
o Jardim de Infância da Escola Básica Alice Vieira.
Contribuir para um ambiente positivo, facilitador da aprendizagem e do 
sucesso escolar

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Maria Rosa 
Silva Henriques Nunes; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; )

A2; B1; B2; C1; C3

Crescer Saudável Promover as regras básicas de segurança.
Promover hábitos de higiene/saúde

Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Manuel Baião Pinto 
da Rocha Alves Correia; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; )

A2; C2; C3; D1

Higiene Oral Sensibilizar e promover a higiene e a saúde oral. Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Manuel Baião Pinto 
da Rocha Alves Correia; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; )

D1; D2; D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Jornal Escolar de Parede Dominar as TIC para pesquisar, organizar, tratar e produzir informação.
Produzir textos e ilustrações da vida escolar dos alunos, relacionados 
com o tema.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D2; D3

Eu e os Outros Promover o autoconhecimento do corpo.
Conhecer os ciclos da vida.

Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Manuel Baião Pinto 
da Rocha Alves Correia; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; )

A2; C2

Atividades de animação e 
Apoio à Família e 
Componente de apoio à 
Família

Os objetivos específicos constam nos protocolos estabelecidos entre os 
agentes parceiros, a C.M.A e as brochuras do Ministério da Educação.

Susana Matos; Graça da 
Conceição Teixeira Raposo; Carla 
Maria Mousinho de Abreu Ferreira; 
António José dos Santos Sarzedas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; B2; D1; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

set Receção às crianças da 
Educação Pré - Escolar e 
alunos dos 1º, 2º, 3º e 4º 
anos

Conhecer a comunidade escolar.
Integrar os alunos na dinâmica e funcionamento da escola.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

C1; C2; C3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

set; 
out

Conhecer o espaço 
educativo

Conhecer o espaço escolar.
Articular entre ciclos.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

C2; C3; C5
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out Quinzena da Alimentação Sensibilizar para a prevenção da obesidade.
Adquirir bons hábitos alimentares.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; C3; D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out Dia Internacional da 
Biblioteca Escolar - 24 de 
outubro

Envolver a comunidade escolar na importância da biblioteca escolar na 
educação.
Promover o gosto pela leitura.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A1; A2; C2; C3; C5; 
D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

nov Dia de São Martinho 
(Magusto)

Promover o convívio entre a Comunidade Escolar.
Conhecer as tradições ligadas a esta data festiva.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nadia Rita Lousa 
Pereira; Marisa Isabel Duarte 
Baptista; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; Joana 
Filipa Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

C2; C5; D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez Festa de Natal Proporcionar às crianças momentos lúdicos.
Valorizar diferentes formas de expressão.
Reconhecer e valorizar as tradições do Natal.

Susana Matos; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Sandra 
Figueiredo Machado; Samantha 
Carolina Casas Brazinha 
Candeias; Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria de Fátima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Ines Gomes 
Faria; Graça da Conceição Teixeira 
Raposo; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Carla Maria Mousinho de 
Abreu Ferreira; António José dos 
Santos Sarzedas; Angela Sofia 
Fernandes da Silva Pinho; Ana Rita 
Ferreira Santos Azevedo Pinto; 
Alexandra Eugenia Gloria Menau; 
Adelaide da Conceição Mirandez 
Martins Patrício; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Mário Rui 
Gomes de Freitas

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D1; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez Ida ao Circo Vivenciar tradições natalícias. Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

C2; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez Exposição de Natal Conhecer as tradições ligadas a esta data festiva.
Divulgar os trabalhos de Natal.
Fomentar o convívio da comunidade escolar.

Susana Matos; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Sandra 
Figueiredo Machado; Samantha 
Carolina Casas Brazinha 
Candeias; Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Ines Gomes Faria; Graça 
da Conceição Teixeira Raposo; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; P3; )

A2; C2; D1; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

jan Comemorar os Reis Promover o convívio e a partilha.
Manter a tradição.
Valorizar diferentes formas de expressão.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Graça da Conceição 
Teixeira Raposo; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Docentes A2; D1; D2

Visita de Estudo: Museu 
da Marioneta

Conhecer e contactar co a arte da representação.
Proporcionar Às crianças vivências diversificadas.

Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Manuel Baião Pinto 
da Rocha Alves Correia; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; )

C2; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

fev Comemorar o Carnaval Envolver as famílias.
Desenvolvera capacidade criativa.
Conhecer e partilhar tradições.

Susana Matos; Sandra Jesus Caria 
Pinto Silva; Sandra Isabel Marcos 
Baptista; Sandra Figueiredo 
Machado; Samantha Carolina 
Casas Brazinha Candeias; Rute 
Noémia Gonçalves Rodrigues; 
Renato Miguel Liberato Moreira; 
Renato Joaquim Beca Sousa 
Cunha; Pedro Alexandre M. 
Oliveira; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nicolas Amaro Ramalho; 
Nadia Rita Lousa Pereira; Marisa 
Isabel Duarte Baptista; Maria 
Nazare Domingues Lourenco; 
Maria Manuel Baião Pinto da 
Rocha Alves Correia; Maria de 
Fátima Lopes Ribeiro Ranhel; 
Marcos Alexandre Correia Vinagre 
Folgado; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Ines Gomes Faria; Graça 
da Conceição Teixeira Raposo; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D2; D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

mar Dia do Pai Sensibilizar para a data festiva. 
Refletir sobre a importância do papel do pai na família.
Promover o convívio.  

Susana Matos; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; Joana 
Filipa Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Graça da 
Conceição Teixeira Raposo; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Daniel Albano Domingues 
Faria; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; 5.º; )

C2; D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

abr Feira Setecentista Identificar os usos e costumes de outras épocas.
Proporcionar experiências diversificadas.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A1; A2; B1; B2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Visita de Estudo de Final 
de Ano

Observar e conhecer as diferentes espécies de animais.
Viver situações diversificadas.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D2; D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Participação na exposição 
"Amadora Educa"

Expor os trabalhos mais significativos dos projetos desenvolvidos durante 
o ano.
Contactar com o meio lúdico e pedagógico adequado à infância.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Mário Rui Gomes 
de Freitas; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; Joana 
Filipa Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Irina Maria Melo 
Afonso; Ines Gomes Faria; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 3.º A; 3.º B; 3.º 
C; 4.º A; 4.º B; 4.º C; 1.º A; 
1.º B; 1.º C; 4.º D; 2.º; )

A2; C2; D1; D2; D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Manhã Desportiva Desenvolver atividades variadas de Expressões Físico Motoras. Susana Matos; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Miguel Liberato Moreira; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; 
Pedro Alexandre M. Oliveira; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Manuel Baião Pinto da Rocha 
Alves Correia; Maria de Fátima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Marcos 
Alexandre Correia Vinagre 
Folgado; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Graça da Conceição 
Teixeira Raposo; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; António José dos Santos 
Sarzedas; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; C5
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Passeio Cultural (adultos) Promover o convívio entre docentes e assistentes operacionais.
Enriquecer os conhecimentos histórico - culturais.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Daniel Albano 
Domingues Faria; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Angela Sofia Fernandes 
da Silva Pinho; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva; Mário Rui Gomes 
de Freitas

Docentes; Pessoal não 
docente

C2; C3; D3

Visita aos Burros do 
Magoito

Promover o conhecimento das atividades desenvolvidas na quinta.
Proporcionar às crianças vivências e experiências relacionadas com as 
atividades rurais.

Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Manuel Baião Pinto 
da Rocha Alves Correia; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; )

A2; B1; B2

Visita de estudo: Rádio 
Renascença

Conhecer e contactar com diferentes meios de comunicação.
Proporcionar às crianças vivências diversificadas

Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Manuel Baião Pinto 
da Rocha Alves Correia; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; )

A2; B1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Dia da Mãe Sensibilizar para a data festiva.
Reconhecer a importância do papel da mãe na família.
Promover o convívio.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; D1
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Comemoração do Dia 
Mundial da Poesia - 
Convite à escritora Alice 
Vieira

Fomentar o hábito e o prazer da leitura Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A2; C2; C5; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Ida ao teatro Conhecer e contactar com a arte da representação.
Proporcionar Às crianças vivências diversificadas 

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

C2; D2
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez Jantar convívio de Natal - proporcionar momentos de convívio e descontração entre toda a 
comunidade escolar 

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Docentes; Pessoal não 
docente

D3

dez Visita de estudo a Óbidos 
- Vila Natal

- Proporcionar aos alunos um dia " mágico " numa visita à aldeia do Pai 
Natal
- Dar a conhecer o património histórico da Vila de Óbidos
- Fortalecer as relações do grupo 

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 4; )

A2; B1; B2; C2; C3; 
D3

mar Parque Silva Porto realização de actividades radicais.
- Saber trabalhar em equipa
- Ultrapassar os medos
Auto avaliar as suas capacidades físicas

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; )

A2; B2; C2; C3; D3

abr Um dia no Parque do 
Cabeço de Montachique

- Reforçar a importância de saber trabalhar em equipa
- Desenvolver os laços de amizade
- Tentar ultrapassar as suas próprias dificuldades.

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 7.º 
1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 5; )

A2; B1; B2; C2; C3; 
D3

jun Viver e aproveitar a vida 
em contacto directo com a 
Natureza

- Proporcionar aos alunos viverem em contacto directo com a Natureza
- Desenvolver as aptidões físicas de cada um 
- Proporcionar o encontro de colegas que todos os dias estão dentro da 
mesma escola mas não se conhecem
- Sensibilizar para a importância do contacto com os amigos mas 
totalmente despegados das novas tecnologias

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; )

A2; B1; B2; C2; C3; 
D3

jun Acampamento ou 
acantonamento

Despedida dos alunos de 12ºano
Confraternização entre os alunos 
Reforçar as relações de amizade

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Alunos (12.º 1; 12.º TD; ) D3

jun; 
jul

Vamos conhecer Sevilha - Levar os alunos a conhecer outro país
- Dar a conhecer aos alunos o património cultura e religioso de Sevilha
- Conhecer outras tradições e estilos de vida

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Alunos (9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; 1.º CEF 3 AAd.; 1.º CEF 2 
Op. Jard.; 12.º TD; 11.º TAS; 
11.º TD; 11.º TIGR; 10.º TD1; 
10.º TAS; 10.º TIGR; 10.º 
TOE; 10.º TD2; )

A2; B1; B2; C2; C3; 
D3
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

SuperTmatik Fomentar o interesse pela aprendizagem;
Reforçar a componente lúdica no processo de ensino - aprendizagem;
Promover o convívio entre alunos;
Estimular o interesse e a curiosidade pela matemática.

Rita Sofia Tavares Matias; Gabriela 
Santos Rodrigues Ramos; Ana 
Cristina Barreto V.Albuquerque 
Sardinha

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; )

50 € A1; A2

Campeonato de jogos 
matemáticos

Estimular o interesse e a curiosidade pela matemática;
Desenvolver o raciocínio lógico dos alunos;
Promover uma aprendizagem lúdica e voluntária;
Desenvolver a criatividade e o sentido crítico;
Fomentar a competição saudável entre os alunos valorizando as 
aprendizagens matemáticas.

Gabriela Santos Rodrigues Ramos; 
António Manuel Natario Santos 
Barata; Ana Margarida Lucio 
Cortes Correia

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

60 € A1; A2

Problema do Mês Desenvolver o raciocínio lógico dos alunos;
Estimular o gosto pela resolução de problemas;
Promover uma aprendizagem lúdica e voluntária.

Rita Sofia Tavares Matias; Paula 
Cristina Batuca Vivas; Nuno 
António Soares Mendes

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

60 € A1; A2

fev Peddy paper Promover a interdisciplinaridade;
Promover o espírito de grupo;
Incentivar e desenvolver o gosto pela Geografia, História, Inglês e 
Matemática.

Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Maria Luisa Menino 
Lopes Pereira; Manuela Maria 
Martins Nobre; Florbela Tadeu 
Goncalves

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

120 € A2; C2; C3; C5; D3

mar Espetáculo do Circo 
Matemático

Proporcionar momentos lúdicos e divertidos;
Proporcionar momentos de convivência;
Estimular o gosto pela matemática com recurso à linguagem teatral.

Paula Cristina Batuca Vivas; 
Manuela Maria Martins Nobre

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

A1

mar Dia Internacional da 
Matemática 

Desenvolver a criatividade e o  sentido crítico;
Apelar à qualidade do raciocínio e imaginação dos alunos;
Estimular o interesse a curiosidade pela matemática;
Promover uma aprendizagem lúdica.

Rita Sofia Tavares Matias; Paula 
Cristina Batuca Vivas; Manuela 
Maria Martins Nobre

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 
10.º 1; 10.º 3; 11.º 1; 11.º 3; )

40 € A1; A2; C2

mar Canguru Matemático sem 
Fronteiras 2023

Desenvolver capacidades para a interpretação e resolução de 
problemas;
Estimular e promover o raciocínio matemático;
Estimular o interesse pela matemática.

Luis Manuel Constantino Simões 
Contente Matias

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 10.º 1; 
10.º 3; 11.º 1; 11.º 3; 12.º 1; 
12.º TD; 12.º TIGR; 12.º TAS; 
11.º TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 
10.º TD1; 10.º TAS; 10.º 
TIGR; 10.º TOE; 10.º TD2; )

120 € A1; A2
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(E) Obj. PE

nov Palestra sobre Astronomia Palestra sobre a temática da Astronomia, dedicada a alunos do 7º ano de 
escolaridade.

Susana Manuel Clemente Pereira Alunos (7.º; ) 0 € A2

nov Visita de Estudo ao 
Planetário da Marinha

Visita de Estudo ao Planetário da Marinha Susana Manuel Clemente Pereira Alunos (7.º; ) 0 € A2

dez Semana da Cultura 
Científica

Exposição de Maquetes sobre o Sistema Solar, elaboradas por alunos do 
7º ano, e de Modelos Moleculares, elaborados pelos alunos do 8º ano.

Susana Manuel Clemente Pereira; 
Eduarda Manuela Machado Faria

Alunos (7.º; 8.º; ) 0 € A2; C3

dez Exposição Adornos de 
Natal

Mostra de Adornos de Natal, realizados com materiais reciclados e 
elaborados pelos alunos do 7º ano

Susana Manuel Clemente Pereira Alunos (7.º; ) 0 € A2

abr Workshop Masterclass - 
Hands on Particle Physics

Participação no Workshop Masterclass - Hands on Particle Physics para 
as turmas de 11º ano de Física e Química A e 12º ano de Química.

Pedro Alexandre Figueiredo Silva Alunos (11.º 1; 11.º 3; 12.º; ) 0 € A2

abr Visita de Estudo ao 
Pavilhão do 
Conhecimento

Visita de Estudo ao Pavilhão do Conhecimento Eduarda Manuela Machado Faria Alunos (8.º; ) 0 € A2

Mostra de cartazes de 
divulgação científica

Mostra de cartazes de divulgação científica, elaborados pelos alunos do 
9º ano.

Carlos Serafim Leal de Oliveira Alunos (9.º; ) 0 € A2

Workshop de Ciências e 
Tecnologias

Realização do “Workshop de Ciências e Tecnologias”, destinado aos 
alunos do nono ano das escolas vizinhas ao agrupamento.

Susana Manuel Clemente Pereira; 
Silvia Maria Martins Conceicao; 
Pedro Alexandre Figueiredo Silva; 
Eduarda Manuela Machado Faria; 
Carlos Serafim Leal de Oliveira

Outro 0 € D2

Laboratório Aberto Dinamização de atividades laboratoriais no Dia da Escola. Susana Manuel Clemente Pereira; 
Silvia Maria Martins Conceicao; 
Pedro Alexandre Figueiredo Silva; 
Eduarda Manuela Machado Faria; 
Carlos Serafim Leal de Oliveira

Alunos (3.º; 4.º; ) 50 € A2
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nov 08 Visita ao Jardim Botânico 
+ Oficina de Arte na 
Natureza

.integrar os conhecimentos de jardinagem em espaços verdes urbanos

.conhecer as atividades de manutenção de jardins

.visitar locais de Lisboa com História e com histórias para contar

.desenvolver o gosta pela utilização de jardins

.trabalhar áreas da cidadania como o comportamento dos alunos em 
novos espaços e contextos, preservação de espaços e regras de 
socialização.

Filipe Ricardo Mendes Lopes 
Machado

Alunos (1.º CEF 2 Op. 
Jard.; )

A1; A2; B1; B2; D2

nov 15 Visita à Estufa Fria .integrar os conhecimentos de jardinagem em espaços verdes urbanos
.conhecer as atividades de manutenção de jardins
.visitar locais de Lisboa com História e com histórias para contar
.desenvolver o gosta pela utilização de jardins
.trabalhar áreas da cidadania como o comportamento dos alunos em 
novos espaços e contextos, preservação de espaços e regras de 
socialização.

Filipe Ricardo Mendes Lopes 
Machado

Alunos (1.º CEF 2 Op. 
Jard.; )

A1; A2; B1; B2; D2

dez Museu de História Natural Estimular a curiosidade científica e o gosto pela ciência.
Consolidar aprendizagens adquiridas, sobre materiais de laboratório num 
contexto exterior à escola.
Conhecer a história da farmácia em Portugal.
Compreender a interligação entre a ciência, tecnologia e sociedade.

Marta Costa Vilhena; Maria 
Alexandra Reino Pires Ribeiro 
Mendes; Luis Manuel Bras Simoes; 
Helena Maria Conceicao Cotrim; 
Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Ana Catarina Pires Rodrigues

Alunos (12.º TAS; 11.º TAS; 
10.º TAS; )

60 € A1; A2; B1; D2

jan Suporte básico de vida Conhecer o conjunto de procedimentos que tem como objetivo a 
recuperação da vida de uma vítima de paragem cardiorrespiratória 
(PCR), até à chegada de ajuda especializada.

Marta Costa Vilhena; Julieta Maria 
Monteiro Varela Pinto Carrelo

Alunos (9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; 12.º TAS; )

0 € A2; B1; C2
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fev Laboratório Aberto Qualidade e funcionamento dos laboratórios de Biologia e Geologia. Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (EFA EFA B2 
(2017/2019); EFA EFA B3 
(2017/2019); EFA EFASEC 
(INIC. Tipo A) (2017/2019); 
EFA Efa B2 (2018/2020); 
EFA Efa B3 (2018/2020); 
EFA EFASECA (2018/2020); 
EFA EFASECC (2018/2019); 
EFA EFASECB (2018/2019); 
EFA PFOL - A1+2 - PFOL 
(2018/2019); EFA SECB 
(2019/2020); EFA SECA 
(2019/2021); EFA SECC 
(2019/2020); EFA B3 
(2019/2021); EFA PFOL - 
A1+2 - PFOL (2019/2020); 
EFA B3C (2020/2022); EFA 
SEC A (2020/2022); EFA 
SEC BI (2020/2021); EFA 
SEC CI (2020/2021); EFA 
PLA - A1+2 - PLA 
(2020/2021); EFA B2C 
(2020/2022); EFA B2C 
(2021/2023); EFA SEC 
(2021/2023); EFA B3C 
(2021/2023); EFA SEC B 
(2021/2022); EFA SEC C 
(2021/2022); EFA PLA_I - A1 
- PLA (2021/2022); P3 AV-1 
Sala Azul; P3 AV-2 Sala 
Rosa; P3 AV-3 Sala Verde; 
2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º A; 3.º 
B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 4.º C; 
1.º A; 1.º B; 1.º C; 5.º 1; 5.º 2; 
5.º 3; 6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 
6.º 5; 6.º 6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 
7.º 4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 
8.º 4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 
10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 11.º 1; 
11.º 2; 11.º 3; 12.º 1; 12.º 2; 
1.º CEF 3 AAd.; 4.º D; 1.º 
CEF 2 Op. Jard.; 12.º TD; 
12.º TIGR; 12.º TAS; 11.º 
TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 10.º 
TD1; 10.º TAS; 10.º TIGR; 
10.º TOE; 10.º TD2; EFA 
PLA_II - A1+2 - PLA 
(2022/2022); EFA B3I 

0 € C2; C3; C5; D1; D2; 
D3
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(2022/2024); EFA SEC AI 
(2022/2024); EFA SEC BI 
(2022/2023); EFA SEC CI 
(2022/2023); EFA PLA I - 
A1+2 - PLA (2022/2023); 
EFA B2I (2022/2024); )

AD Biologia e Geologia
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mar Hospital da Trofa - Desenvolver competências cognitivas e sócioafetivas que permitam a 
formação de cidadãos conscientes e 
intervenientes;
- Desenvolver capacidades e atitudes de relacionamentos interpessoais;
- Promover a aquisição de conhecimentos e competências, de forma 
global e integradora, sobre a temática da saúde;
- Consolidar aprendizagens adquiridas num contexto exterior à escola.
- Respeitar regras de conduta inerentes à prática profissional

Marta Costa Vilhena; Maria 
Alexandra Reino Pires Ribeiro 
Mendes; Luis Manuel Bras Simoes; 
Helena Maria Conceicao Cotrim; 
Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Ana Catarina Pires Rodrigues

Alunos (12.º TAS; 11.º TAS; 
10.º TAS; )

0 € A1; A2; B1; B2; C2; 
D2

mar Museu da Saúde Estimular a curiosidade científica e o gosto pela ciência.
Consolidar aprendizagens adquiridas, sobre materiais de laboratório num 
contexto exterior à escola.
Conhecer a história da farmácia em Portugal.
Compreender a interligação entre a ciência, tecnologia e sociedade.

Maria Alexandra Reino Pires 
Ribeiro Mendes; Elsa Sofia Martins 
Lopes Passos Silva; Ana Cristina 
Daniel Goncalves; Ana Catarina 
Pires Rodrigues

Alunos (10.º TAS; ) 60 € A1; A2; B1; C2; D2

mai 03 Dia Aberto da FCUL Conhecer as instalações da FCUL, bem como os cursos que lá existem.
Contactar com o meio universitário.

Pedro Alexandre Figueiredo Silva; 
Elsa Sofia Martins Lopes Passos 
Silva

Alunos (12.º 1; ) 0 € A1; A2; D2

mai Dia Mundial da 
Higienização das mãos

Comemoração do dia mundial da higienização das mãos. Maria Alexandra Reino Pires 
Ribeiro Mendes; Elsa Sofia Martins 
Lopes Passos Silva; Ana Cristina 
Daniel Goncalves; Ana Catarina 
Pires Rodrigues

Alunos (10.º TAS; ) 0 € A1; A2; C2

mai Dia Aberto Dia aberto aos alunos do 9º ano das escolas do concelho. Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; )

0 € C5; D1; D2; D3
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nov 18 Lisbon Games Week Adquirir conhecimentos tecnológicos que irão ser implementados;
Contribuir para o crescimento intelectual.

Teresa Maria de Oliveira Ferreira; 
Sandra Cristina Almeida Leite; 
Carlos Pinto Santos Sardinha; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Antonio Helder 
Henriques Pocinho

Alunos (12.º TIGR; 12.º TAS; 
11.º TAS; 11.º TIGR; 10.º 
TAS; 10.º TIGR; )

B1; B2; C2; D3

jan 13 Visita de Estudo ao 
Pavilhão do 
Conhecimento

Promover a interculturalidade;
Consolidar os conhecimentos adquiridos;
Adquirir novos conhecimentos tecnológicos.

Teresa Maria de Oliveira Ferreira; 
Sandra Cristina Almeida Leite; 
Carlos Pinto Santos Sardinha; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Antonio Helder 
Henriques Pocinho

Alunos (12.º TIGR; 12.º TAS; 
11.º TIGR; 10.º TAS; 10.º 
TIGR; )

B1; B2; C2; D3

fev Torneiro Informático Comemorações do Dia do Agrupamento.
Promover o contacto com as novas tecnologias.
Promover as relações interpessoais em contextos "fora de sala de aula".

Teresa Maria de Oliveira Ferreira; 
Sandra Cristina Almeida Leite; 
Carlos Pinto Santos Sardinha; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Antonio Helder 
Henriques Pocinho

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º CEF 2; 1.º 
CEF 3; )

0 € B1; B2; C5; D3

mar 24 Visita de Estudo ao 
Museu das 
Comunicações

Promover a interculturalidade;
Consolidar os conhecimentos adquiridos;
Adquirir novos conhecimentos tecnológicos.

Teresa Maria de Oliveira Ferreira; 
Sandra Cristina Almeida Leite; 
Carlos Pinto Santos Sardinha; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Antonio Helder 
Henriques Pocinho

Alunos (12.º TIGR; 11.º 
TIGR; 10.º TIGR; )

B1; B2; C2; D3

AD Informática
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out Visita de estudo à  "33ª 
Amadora BD"

Tomar contacto com diferentes formas de arte.
Promover o gosto pela BD e Ilustração.
Fortalecer a relação entre Professor e Alunos

Zelia Maria Oliveira Silva Santos Alunos (10.º 3; 11.º 3; ) 0 € A2; B1; B2; C2

out Visita Estudo Amadora 
BD

No âmbito da disciplina de Educação Visual, os alunos do 7º ano 
realizaram uma visita de estudo guiada à
Amadora BD.

Ana Rita Valente Rodrigues Docentes; Alunos (7.º 1; 7.º 
2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 5; )

0 € A2; C2; C3; D3

nov Visita de Estudo à "Casa 
das Histórias da Paula 
Rego"

Tomar contacto com diferentes formas de Arte
Promover a Cultura e o crescimento intelectual
Fortalecer laços na relação professor/aluno

Zelia Maria Oliveira Silva Santos Docentes; Alunos (10.º 3; ) 27,50 € A2; B1; B2; C2; C3

dez Visita de Estudo à 
Colecção Berardo

No âmbito da disciplina de Educação Visual, os alunos do 7º ano e 9º 
ano irão realizar uma visita de estudo à
colecção Berardo em Belém.

Ana Rita Valente Rodrigues; Ana 
Filipa Godinho Ferreira Garcia

Docentes; Alunos (7.º 2; 7.º 
3; 7.º 5; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; )

800 € A2; C2; C3; D1; D2; 
D3

dez; 
jan

Exposição de Natal Exposição de trabalhos realizados pelos alunos alusivos ao tema 
"Natalicio"
Fortalecer laços entre professor e alunos

Zelia Maria Oliveira Silva Santos; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Ana Sofia Santos de 
Souza; Ana Rita Valente 
Rodrigues; Ana Filipa Godinho 
Ferreira Garcia

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; )

100 € A2; B1; C2; C3; D2; 
D3

fev Visita de estudo ao 
"Oceanário"

No âmbito da disciplina de Oficina de Expressões, os alunos do 5º ano 
irão realizar uma visita de estudo guiada ao oceanário e irão participar na 
atividade educativa "Animais do Avesso".
Esta visita pretende dar a conhecer a riqueza da biodiversidade marinha: 
como os animais marinhos respiram, como se reproduzem, como se 
deslocam e como se alimentam? Pretende dar a conhecer a sua 
adaptação ao meio marinho e ajudar a fortalecer o nosso respeito pela 
fauna marinha e pelo seu habitat.  Desta forma os alunos poderão estar 
mais preparados e sensibilizados para o projeto que irão desenvolver em 
Oficina de Artes e em Educação Visual, nomeadamente sobre a temática 
dos oceanos e da poluição no mar, adquirindo conhecimento visual e 
científico sobre as espécies a proteger e podendo desenvolver a sua 
criatividade. 

Ana Filipa Godinho Ferreira Garcia Docentes; Alunos (5.º 1; 5.º 
2; 5.º 3; )

340 € A2; C2; C3; D3

fev; 
mar

"Dia do Agrupamento" Mostra dos trabalhos realizados pelos alunos ao longo do 1º Semestre.
Mostrar a toda a Comunidade Escolar, Encarregados de Educação e 
outros.

Zelia Maria Oliveira Silva Santos; 
Rita Cristina Capelo Rodrigues 
Sousa; Eduardo Joao Barbosa 
Mendes Santos; Ana Filipa 
Godinho Ferreira Garcia

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 
3; 6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 
5; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 10.º 3; 
11.º 3; )

150 € A2; B1; B2; C2; C3; 
C5; D1; D2; D3

mar Visita de Estudo ao 
Museu de Arte Antiga

No âmbito da disciplina de Educação Visual, os alunos do 7º ano irão 
realizar uma visita de estudo ao Museu de
Arte Antiga.

Ana Rita Valente Rodrigues; Ana 
Filipa Godinho Ferreira Garcia

Docentes; Alunos (7.º 2; 7.º 
3; 7.º 5; 8.º; )

330 € A2; C3; D2; D3

mai Visita de Estudo ao 
Jardim Botânico

No âmbito da disciplina de Educação Visual, os alunos do 7º ano irão 
realizar uma visita de estudo ao Jardim
Botânico

Ana Rita Valente Rodrigues Docentes; Alunos (7.º 2; 7.º 
3; 7.º 5; )

120 € A2; C3; D2; D3

AD Artes Visuais

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 83 de 111



Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

mai "Arte na Escola" Participação dos alunos do curso de Artes Visuais 10º e 11º3 na 
disciplina de Desenho A, na mostra de trabalhos realizados ao longo do 
ano letivo, que se realiza na Galeria Artur Bual, organizada pela Camara 
Municipal da Amadora.
Tem como objectivo mostrar o que os alunos de Artes realizam nos 
diferentes Agrupamentos.
Promover a cultura e crescimento Intelectual.
Desenvolver competências Sociais;  Desenvolver sentido crítico; 
Fortalecer os laços entre professor e alunos.

Zelia Maria Oliveira Silva Santos Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (10.º 3; 11.º 
3; )

0 € A2; B1; B2; C3; D1; 
D2; D3
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jan; 
mar

Seminário do Desporto Convidar oradores/clubes de diversas áreas ligadas ao desporto para 
partilha de vivências.
Aumentar e diversificar áreas do saber aos alunos.

Manuel Matias de Lemos Pacheco; 
Hugo Miguel Gonçalves 
Nascimento; António Gomes Alves 
Parente

Alunos (12.º TD; 11.º TD; 
10.º TD1; 10.º TD2; )

0 € A2; B1; B2

Visita ao Jamor Atividades de canoagem, arborismo e orientação no Jamor;
Proporcionar aos alunos vivências diferenciadoras e de nível prático dos 
conteúdos abordados em sala de aula.

Tiago Alexandre Fernandes 
Almeida; Telma Chan Yuet Tai 
Conceicao; Pedro Miguel Pinheiro 
Antunes; Manuel Matias de Lemos 
Pacheco

Alunos (12.º TD; 11.º TD; 
10.º TD1; 10.º TD2; )

0 € A2; C3

Rocódromo Promover a prática da modalidade em paredes de escalada 
diferenciadas.

Tiago Alexandre Fernandes 
Almeida; Telma Chan Yuet Tai 
Conceicao; Pedro Miguel Pinheiro 
Antunes; Manuel Matias de Lemos 
Pacheco

Alunos (12.º TD; 11.º TD; 
10.º TD1; 10.º TD2; )

0 € A2; B1

out Torneio de Ténis de Mesa Captar alunos para o núcleo do Desporto Escolar de Ténis de Mesa.
Divulgar a prática da modalidade aos alunos.

Pedro Alexandre M. Oliveira; 
Miguel Pedro Blasques Rosa Leal; 
José Manuel Maia Mendes Fura

Alunos (5.º; 6.º; 8.º; 9.º; 11.º; 
12.º; )

0 € A2; B1; C3

nov Atividade de Padle 
promovida pelo CFD

Proporcionar aos alunos uma experiência num desporto náutico no 
âmbito das UFCD correspondentes no curso profissional.

Manuel Matias de Lemos Pacheco Alunos (12.º TD; 10.º TD2; ) 0 € A2

nov Iniciação ao Surf Promover a atividade em meio aquático.
Divulgação da modalidade.

Telma Chan Yuet Tai Conceicao; 
Manuel Matias de Lemos Pacheco

Alunos (12.º TD; 10.º TD2; ) 0 € A2; B2

dez 05 Projeto de Educação para 
a Saúde

Registo do peso e altura de todos os alunos do ensino básico. Tiago Alexandre Fernandes 
Almeida; Rui Diogo Fernandes 
Oliveira; Pedro Miguel Pinheiro 
Antunes

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

0 € D3

dez Corta Mato Escolar Prova de corrida de resistência para os alunos de todos os anos de 
escolaridade;
Selecionar os melhores alunos para participação no Corta Mato 
Concelhio da Amadora;
Proporcionar vivência prática dos alunos do Técnico de Desporto do 10º 
ano na organização da prova.

Telma Chan Yuet Tai Conceicao; 
Pedro Miguel Pinheiro Antunes

Alunos (4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
10.º; 11.º; 12.º; )

0 € A2; D3

mar Torneio de voleibol Realização de jogos por escalão etário, entre alunos do ensino básico (3º 
ciclo) e secundário.
Promover a prática e divulgação da modalidade.

Hugo Miguel Gonçalves 
Nascimento

Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 
11.º; 12.º; )

0 € A2; B1; C3; D3

mai Caminhada a Monsanto Promover hábitos de vida saudável;
Proporcionar o convívio entre professores e alunos.

Tiago Alexandre Fernandes 
Almeida; Telma Chan Yuet Tai 
Conceicao; Pedro Miguel Pinheiro 
Antunes; Manuel Matias de Lemos 
Pacheco

Docentes; Alunos () 0 € A2; D3

AD Ed. Física
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IV Olimpíadas de H.G.P. Concurso com perguntas sobre os conteúdos lecionados nas  turmas de 
5º e 6º ano . A finalidade é aprender brincando e consolidar os 
conhecimentos dados nas aulas. 

Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Inês 
Magalhães Fernandes; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes; Ana Sofia 
Neves Amorim

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; )

A2; C2; C3

nov Ida ao Teatro: Auto da 
Barca do Inferno, 

Com o intuito de melhor compreenderem o texto de Gil Vicente e com o 
objetivo de promover o contacto com a representação teatral, 
confrontando-a ao texto dramático, os alunos assistirão ao espetáculo 
Auto da Barca do Inferno. Com base na personagem “o judeu” da 
referida peça de teatro, conhecer e comparar o papel dos judeus ao 
longo dos tempos.

Sofia Valerio Carreira; Liliana 
Lourdes Fonseca Pereira; Alzira 
Gaspar Almeida Correia 
Beringuilho

Alunos (9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; )

120 € A1; C3

fev Exposição Temática - Promover o gosto pelo saber, em geral, e pela História, em particular;
- Desenvolver a criatividade e o sentido crítico.

Sonia Cristina Narciso Alves Silva; 
Maria Luisa Menino Lopes Pereira; 
Joana Gonçalves Ferreira; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso; 
Carlos Alberto Morgado Gomes; 
Alzira Gaspar Almeida Correia 
Beringuilho

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 
10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 11.º 1; 
11.º 2; 11.º 3; 11.º TAS; 11.º 
TD; 11.º TIGR; 10.º TD1; 10.º 
TAS; 10.º TIGR; 10.º TOE; 
10.º TD2; 12.º; )

50 € A1; A2; C3; C5; D2

fev Peddy paper Promover a interdisciplinaridade;
Promover o espírito de grupo;
Incentivar e desenvolver o gosto pela Geografia, História, Inglês e 
Matemática.

Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Maria Luisa Menino 
Lopes Pereira; Manuela Maria 
Martins Nobre; Florbela Tadeu 
Goncalves

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

120 € A2; C2; C3; C5; D3

mar Visita de estudo ao Quake 
- Centro do Terramoto de 
Lisboa

- Conhecer o terramoto de 1755;
- Reconhecer no traçado da cidade de  Lisboa os efeitos do terramoto de 
1755;
- Adotar comportamentos de segurança face a sismos.

Sonia Cristina Narciso Alves Silva; 
Maria Luisa Menino Lopes Pereira; 
Alzira Gaspar Almeida Correia 
Beringuilho

Alunos (8.º 1; 11.º 2; 12.º 2; ) 115 € A1; A2; C2; C3

mar Visita de estudo ao 
Museu Calouste 
Gulbenkian

- Desenvolver o gosto pela História, pela Arte e pela expressão artística;
- Promover o contacto direto com fontes históricas;
- Promover a socialização.

Maria Luisa Menino Lopes Pereira Alunos (10.º 3; 11.º 3; ) 60 € A1; A2; C2; C3

mar Visita de estudo ao 
Museu/Prisão do Aljube

- Reconhecer a finalidade da prisão do Aljube durante o Estado Novo;

- Alertar para a importância da liberdade como direito fundamental do 
Homem.

Sonia Cristina Narciso Alves Silva; 
Alzira Gaspar Almeida Correia 
Beringuilho

Alunos (9.º 2; 12.º 2; ) 20 € A1; C2; C3; D3

Visita de Estudo ao 
Museu de Marrazes.

Visita de estudo ao Museu de Marrazes com a finalidade e objetivos 
enriquecer a experiência do aluno pelo contacto com vestígios históricos; 
desenvolver o espírito de observação e crítico; aproximar o aluno da 
realidade; proporcionar momentos de convivência, sentido de 
camaradagem e cooperação(turma, escola...)

Leonor Monteiro Almeida; Catia 
Isabel Sousa Magalhaes; Ana Sofia 
Neves Amorim

Alunos (6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 
4; 6.º 5; 6.º 6; )

A2; C3; D2; D3

AD História
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fev Peddy paper Promover a interdisciplinaridade;
Promover o espírito de grupo;
Incentivar e desenvolver o gosto pela Geografia, História, Inglês e 
Matemática.

Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Maria Luisa Menino 
Lopes Pereira; Manuela Maria 
Martins Nobre; Florbela Tadeu 
Goncalves

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

120 € A2; C2; C3; C5; D3

mar Visita de Estudo ao 
Instituto Português do Mar 
e da Atmosfera (IPMA)

- A visita insere-se no programa de Geografia de 10º ano, no Tema 1, 
subtema 3.1: Especificidades do clima
português.
Objetivos: os alunos consolidarem conhecimentos sobre:
- análise dos estados do tempo
- o clima de Portugal - fatores condicionantes;
- alterações climáticas;
- águas superficiais - regiões hidrográficas, caudais entre outros.

Avelino Antonio Rodrigues Alunos (10.º 2; ) A1; A2

mar Visita de Estudo a 
Coimbra

Visita de estudo com os seguintes objetivos:
Conhecer a estrutura urbana de Coimbra
Conhecer os aspetos  socioculturais de Coimbra

Jose Manuel Cunha Carvao Alunos (10.º TD1; 10.º TAS; 
10.º TIGR; 10.º TOE; 10.º 
TD2; )

150 € A1; A2; C2

mai Colóquio "A União 
Europeia"

Conferência sobre a União Europeia com os seguintes objetivos 
específicos: 
Criar um espírito europeu entre os membros do clube, transmitindo aos 
outros membros da comunidade em que estão inseridos;
Formar cidadãos intervenientes e responsáveis.

Jose Manuel Cunha Carvao Alunos (10.º 3; 11.º 3; 12.º 2; 
12.º TD; 12.º TIGR; 12.º TAS; 
11.º TAS; 11.º TD; 10.º TD1; 
10.º TAS; 10.º TIGR; 10.º 
TOE; 10.º TD2; )

20 € A1; A2; C2

Visita de Estudo às 
Salinas de Rio Maior e 
Alcobaça

- A visita de estudo insere-se no programa de geografia de 10º ano, no 
Tema 2, subtema Recursos geológicos e subtema Limitações e 
potencialidades dos recursos do subsolo.
Objetivos: os alunos consolidarem conhecimentos sobre:
- os recursos geológicos de Portugal;
- a importância económica e social da indústria extrativa;
- potencialidades, limitações e riscos da exploração de recursos 
geológicos em Portugal.

Sonia Cristina Narciso Alves Silva; 
Avelino Antonio Rodrigues

Alunos (10.º 2; ) A1; A2

AD Geografia
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out Dia de la Hispanidad Conhecer os paises de lingua espanhola e a data de celebração das 
comunidades

Celia Cristina Silva Morais Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (7.º 1; 8.º 1; 
9.º 1; 10.º 2; 11.º 2; )

0 € A2; C2; C5

nov Dia de los Muertos Conhecer comemorações típicas espanholas Celia Cristina Silva Morais Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (7.º 1; 8.º 1; 
9.º 1; 10.º 2; 11.º 2; )

0 € A2; C2; C5

dez Comemoração do Natal Elaboração de postais/marcadores de Natal
Audição de músicas natalícias

Maria Isabel Freire Alves; Celia 
Cristina Silva Morais; Ana Isabel 
Pires Coelho Garrudo Simões

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (7.º 1; 7.º 2; 
7.º 3; 7.º 4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 
8.º 3; 8.º 4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 
9.º 4; 10.º 2; 11.º 2; 12.º TAS; 
11.º TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 
10.º TAS; 10.º TIGR; 10.º 
TOE; 10.º TD2; )

0 € A2; C2; C5

jan Dia de los Reyes Exposição de Marcadores de livros elaborados pelos alunos alusivos à 
data

Celia Cristina Silva Morais Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (7.º 1; 8.º 1; 
9.º 1; 10.º 2; 11.º 2; )

0 € A2; C2; C5

fev Comemoração do dia de 
S. Valentim

Elaboração de postais para conhecer vocabulário especifico e os 
costumes em França e Espanha

Maria Isabel Freire Alves; Ana 
Isabel Pires Coelho Garrudo 
Simões; Celia Cristina Silva Morais

Docentes; Alunos (7.º 1; 7.º 
2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 
2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 
3; 9.º 4; 10.º 2; 11.º 2; 12.º 
TAS; 11.º TAS; 11.º TD; 11.º 
TIGR; 10.º TAS; 10.º TIGR; 
10.º TOE; 10.º TD2; )

0 € A2; C2; C5

mar Comemoração do Dia do 
Agrupamento

Jogos didáticos
confeção de crepes
degustação de doces típicos espanhóis e franceses 

Maria Isabel Freire Alves; Ana 
Isabel Pires Coelho Garrudo 
Simões; Celia Cristina Silva Morais

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (7.º 1; 7.º 2; 
7.º 3; 7.º 4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 
8.º 3; 8.º 4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 
9.º 4; 10.º 2; 12.º 2; 12.º TAS; 
10.º TAS; 10.º TIGR; 10.º 
TOE; 10.º TD2; )

60 € C2; C5; D1; D2; D3

abr Comemoração da Pascoa Elaboração de postais da Pascoa Ana Isabel Pires Coelho Garrudo 
Simões; Celia Cristina Silva 
Morais; Maria Isabel Freire Alves

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (7.º 1; 7.º 2; 
7.º 3; 7.º 4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 
8.º 3; 8.º 4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 
9.º 4; 10.º 2; 11.º 2; 12.º TAS; 
11.º TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 
10.º TAS; 10.º TIGR; 10.º 
TOE; 10.º TD2; )

0 € A2; C2

mai Dia das Línguas Elaboração de frases com os conteúdos lecionados nas diversas línguas Maria Isabel Freire Alves; Ana 
Isabel Pires Coelho Garrudo 
Simões; Celia Cristina Silva Morais

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (7.º 1; 7.º 2; 
7.º 3; 7.º 4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 
8.º 3; 8.º 4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 
9.º 4; 10.º 2; 11.º 2; 12.º TAS; 
11.º TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 
10.º TAS; 10.º TIGR; 10.º 
TOE; 10.º TD2; )

0 € C2; C5

AD Francês/Espanhol
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Inglês Os objetivos específicos constam nos protocolos estabelecidos entre os 
agentes parceiros (Sopro dos Sonhos).

Nicolas Amaro Ramalho Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 1.º 
A; 1.º B; 1.º C; )

A1; A2; C3

out 31 Halloween Proporcionar às crianças momentos lúdicos e diferentes formas de 
expressão.
Reconhecer e valorizar o Halloween.
Promover o convívio e a confraternização.

Mário Rui Gomes de Freitas Alunos (3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º 
A; 4.º B; 4.º C; 4.º D; )

A2; B2; C1

out Halloween - Spooky 
poems

Criação de poemas alusivos à celebração, permitindo diferentes formas 
de expressão.
Incentivar e desenvolver o gosto pelo Inglês.

Rui Fernando Costa Campos; 
Isabel Cristina Vaz Carvalho; 
Florbela Tadeu Goncalves; Anabela 
Adriao Santos; Ana Isabel Pires 
Coelho Garrudo Simões

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; )

20 € A2; B1; B2

out Halloween  - Spooky 
characters

Visionamento de filme e elaboração de posters com personagens  
preenchidas com palavras alusivas à celebração.
Incentivar e desenvolver o gosto pelo Inglês.

Rui Fernando Costa Campos; 
Marco Aurélio Belo Sá Couto; Ana 
Isabel Mendes Correia Gonçalves

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; )

20 € A2; B1; B2

out Halloween story / film Criação de histórias / filmes alusivos à celebração, permitindo diferentes 
formas de expressão.
Incentivar e desenvolver o gosto pelo Inglês.

Maria Ceu Cruz Goncalves; Marco 
Aurélio Belo Sá Couto; Isabel 
Cristina Vaz Carvalho; Anabela 
Adriao Santos

Alunos (9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; 10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 11.º 
1; 11.º 2; 11.º 3; )

20 € A2; B1; B2

out Halloween - "Telling a 
story and creating 
origami"

Proporcionar às crianças momentos lúdicos e diferentes formas de 
expressão.
Reconhecer e valorizar o Halloween.
Promover o convívio e a confraternização.
Incentivar e desenvolver o gosto pelo Inglês.

Mário Rui Gomes de Freitas Alunos (3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º 
A; 4.º B; 4.º C; 4.º D; )

40 € A2; B1; B2

fev Peddy paper Promover a interdisciplinaridade;
Promover o espírito de grupo;
Incentivar e desenvolver o gosto pela Geografia, História, Inglês e 
Matemática.

Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Maria Luisa Menino 
Lopes Pereira; Manuela Maria 
Martins Nobre; Florbela Tadeu 
Goncalves

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

120 € A2; C2; C3; C5; D3

fev Five o'clock tea Convívio no Dia do Agrupamento com degustação de chá e doces 
ingleses.
Promover o convívio e a confraternização entre a comunidade escolar.

Rui Fernando Costa Campos; 
Maria Ceu Cruz Goncalves; Marco 
Aurélio Belo Sá Couto; Lucia 
Fatima Oleiro Bentes; Isabel 
Cristina Vaz Carvalho; Florbela 
Tadeu Goncalves; Anabela Adriao 
Santos; Ana Isabel Mendes Correia 
Gonçalves

Docentes D3

AD Inglês
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fev Valentine's - "Peace and 
Love Mural" 

Elaboração de um mural, “Peace and Love”, com mensagens alusivas ao 
tema.
Incentivar o gosto pelo Inglês.

Rui Fernando Costa Campos; 
Maria Ceu Cruz Goncalves; Marco 
Aurélio Belo Sá Couto; Lucia 
Fatima Oleiro Bentes; Isabel 
Cristina Vaz Carvalho; Florbela 
Tadeu Goncalves; Anabela Adriao 
Santos; Ana Isabel Mendes Correia 
Gonçalves

Alunos (EFA EFA B2 
(2017/2019); EFA EFA B3 
(2017/2019); EFA EFASEC 
(INIC. Tipo A) (2017/2019); 
EFA Efa B2 (2018/2020); 
EFA Efa B3 (2018/2020); 
EFA EFASECA (2018/2020); 
EFA EFASECC (2018/2019); 
EFA EFASECB (2018/2019); 
EFA PFOL - A1+2 - PFOL 
(2018/2019); EFA SECB 
(2019/2020); EFA SECA 
(2019/2021); EFA SECC 
(2019/2020); EFA B3 
(2019/2021); EFA PFOL - 
A1+2 - PFOL (2019/2020); 
EFA B3C (2020/2022); EFA 
SEC A (2020/2022); EFA 
SEC BI (2020/2021); EFA 
SEC CI (2020/2021); EFA 
PLA - A1+2 - PLA 
(2020/2021); EFA B2C 
(2020/2022); EFA B2C 
(2021/2023); EFA SEC 
(2021/2023); EFA B3C 
(2021/2023); EFA SEC B 
(2021/2022); EFA SEC C 
(2021/2022); EFA PLA_I - A1 
- PLA (2021/2022); 5.º 1; 5.º 
2; 5.º 3; 6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 
4; 6.º 5; 6.º 6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 
3; 7.º 4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 
3; 8.º 4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; 10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 11.º 
1; 11.º 2; 11.º 3; 12.º 1; 12.º 
2; 1.º CEF 3 AAd.; 1.º CEF 2 
Op. Jard.; 12.º TD; 12.º 
TIGR; 12.º TAS; 11.º TAS; 
11.º TD; 11.º TIGR; 10.º TD1; 
10.º TAS; 10.º TIGR; 10.º 
TOE; 10.º TD2; EFA PLA_II - 
A1+2 - PLA (2022/2022); 
EFA B3I (2022/2024); EFA 
SEC AI (2022/2024); EFA 
SEC BI (2022/2023); EFA 
SEC CI (2022/2023); EFA 
PLA I - A1+2 - PLA 
(2022/2023); EFA B2I 
(2022/2024); )

20 € A2; B1; B2; C2; D3

fev Spelling contest Concurso de "spelling".
Incentivar e desenvolver o gosto pelo Inglês.

Rui Fernando Costa Campos; 
Marco Aurélio Belo Sá Couto

Alunos (6.º 1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 
4; 6.º 5; 6.º 6; )

30 € A2; B1; B2; C3

AD Inglês
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fev English World Quiz Concurso sobre a cultura e língua inglesas (Kahoot!).
Incentivar e desenvolver o gosto pelo Inglês.

Rui Fernando Costa Campos; 
Marco Aurélio Belo Sá Couto; 
Isabel Cristina Vaz Carvalho; 
Florbela Tadeu Goncalves; Anabela 
Adriao Santos; Ana Isabel Mendes 
Correia Gonçalves

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

30 € A2; B1; B2; C3

mar Celebração St. Patrick's 
Day

Celebração da data com atividades alusivas ao tema.
Incentivar o gosto pelo InglÊs.

Mário Rui Gomes de Freitas Alunos (3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º 
A; 4.º B; 4.º C; 4.º D; )

20 € A2; B1; B2

AD Inglês
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mai 09 Ida ao teatro : "O Príncipe 
Nabo"

Ida ao teatro :assistir a uma peça de teatro das obras de leitura 
obrigatória para o 5º ano. Com a finalidade e objetivos de proporcionar 
momentos lúdicos e divertidos ; fomentar nos alunos atitudes de saber 
estar numa sala de espetáculos; despertar o gosto pelo teatro; 
enriquecer o imaginário e o mundo da criança.

Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Inês Magalhães Fernandes

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; ) A2; C2; D1; D2; D3

Projeto "Escola a LER". Trabalhar a leitura de forma sistemática, estruturada e diversificada e 
constituir uma rede colaborativa de trabalho e partilha, no âmbito desta 
medida.

Sofia Valerio Carreira; Sandra 
Sofia Pereira Antunes Barata; 
Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; )

1400 € A2; C1; C2; D2

Concurso Nacional de 
Leitura.

Estimular o gosto e os hábitos de leitura. Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; )

100 € A2; C1; C3; D1; D2

III Ortografíadas de 
português 

Concurso de ortografia para as turmas de 5º e 6º ano . A finalidade é 
aprender a escrever brincando. 
Objetivos específicos: Redigir corretamente; utilizar vocabulário 
diversificado e adequado.

Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Inês 
Magalhães Fernandes; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes; Ana Sofia 
Neves Amorim

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; )

A2; C2; C3

out Passeio Literário por 
Lisboa

Contactar com os espaços físicos mencionados nos romances de Eça de 
Queirós, Os Maias, e de José Saramago, Memorial do Convento;
Contactar com os espaços percorridos e frequentados por Cesário Verde 
e Fernando Pessoa.

Maria Isabel Anjos Rodrigues 
Santos Antunes; Maria Antonia 
Leitao Silva; Liliana Lourdes 
Fonseca Pereira

Alunos (11.º 3; 12.º 1; 12.º 
2; )

100 € A1; C3

out Percurso Queirosiano por 
Lisboa

- Contactar com os espaços físicos mencionados no romance de Eça de 
Queirós, Os Maias.
- Promover as relações interpessoais e a interdisciplinaridade.

Miquelina Mestre Manuel Barroso Alunos (11.º TAS; 11.º TD; 
11.º TIGR; )

60 € A1; C3

out A Arte de contar Histórias Sessão com um contador de histórias profissional – promover o gosto 
pela leitura; desenvolver a competência comunicativa; participar em 
situações de interação oral.

Maria Isabel Anjos Rodrigues 
Santos Antunes

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 7.º 
1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 5; 8.º 
1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 1; 9.º 
2; 9.º 3; 9.º 4; 12.º 1; 12.º 2; )

0 € A1; C2; C3

nov Ida ao Teatro: Auto da 
Barca do Inferno, 

Com o intuito de melhor compreenderem o texto de Gil Vicente e com o 
objetivo de promover o contacto com a representação teatral, 
confrontando-a ao texto dramático, os alunos assistirão ao espetáculo 
Auto da Barca do Inferno. Com base na personagem “o judeu” da 
referida peça de teatro, conhecer e comparar o papel dos judeus ao 
longo dos tempos.

Sofia Valerio Carreira; Liliana 
Lourdes Fonseca Pereira; Alzira 
Gaspar Almeida Correia 
Beringuilho

Alunos (9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 
4; )

120 € A1; C3

nov *Comemoração do 
Centenário de José 
Saramago

Participar numa sessão promovida pela Porto Editora, no CCB – 
promover o gosto pela leitura e pela escrita

Maria Isabel Anjos Rodrigues 
Santos Antunes; Maria Antonia 
Leitao Silva

Alunos (12.º 1; 12.º 2; ) 50 € A1; C3

dez Educar para o Direito Palestra com a advogada Paula Varandas, no auditório da escola, com o 
objetivo de sensibilizar os jovens para a necessidade de adotarem 
condutas corretas contribuindo, dessa forma, para a sua formação 
enquanto cidadãos responsáveis.

Maria Isabel Anjos Rodrigues 
Santos Antunes

Alunos (10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 
11.º 1; 11.º 2; 11.º 3; 12.º 1; 
12.º 2; )

0 € B2; C2; C3; D2
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mar Viagens na minha terra 
(Porto e Tormes) 

-  Conhecer espaços relacionados com a obra e/ou as vivências de 
escritores portugueses do século  XIX
- Valorizar a obra literária enquanto objeto simbólico, no plano do 
imaginário individual e coletivo.

Zelia Maria Oliveira Silva Santos; 
Miquelina Mestre Manuel Barroso; 
Maria Luz Sa Gois; Maria Luisa 
Menino Lopes Pereira; Marco 
Aurélio Belo Sá Couto; Manuela 
Maria Martins Nobre; Liliana 
Lourdes Fonseca Pereira; Jose 
Manuel Cunha Carvao; Carlos 
Serafim Leal de Oliveira

Alunos (11.º 1; 11.º 2; 11.º 3; 
11.º TAS; 11.º TD; 11.º 
TIGR; )

300 € A1; C2; D3

mar  Ida ao teatro: Memorial 
do convento (Mafra)

Ida ao teatro para visualizar a adaptação ao teatro do romance de José 
Saramago, Memorial do Convento.
 Objetivos:
             . motivar para a leitura da obra;
                          . fomentar o gosto pelo teatro e pela arte em geral; 
                          . desenvolver o espírito crítico face a manifestações 
artísticas; 
                          . confrontar a encenação com o texto original; 
                          . promover o convívio entre os elementos da comunidade 
educativa; 
                          . valorizar e vivenciar diversos espaços de 
aprendizagem; 
                          . articular e consolidar conhecimentos adquiridos em 
aula.

Maria Isabel Anjos Rodrigues 
Santos Antunes; Maria Antonia 
Leitao Silva

Alunos (12.º 1; 12.º 2; ) 100 € A1; C3

mar Dia Multicultural A atividade contará com uma banca gastronómica, música e jogos 
tradicionais com o objetivo de integrar novos alunos e valorizar a 
diversidade da língua e cultura portuguesas.

Telma Chan Yuet Tai Conceicao; 
Sandra Sofia Pereira Antunes 
Barata; Paula Alexandra 
Fernandez Rodrigues; Maria Jose 
Hortas Matos; Célia Maria Esteves 
da Silva Fernandes; Ana Cristina 
Fortes Rodrigues Carvalho

Alunos (7.º 4; 8.º 4; 9.º 4; 
12.º TD; 12.º TIGR; 12.º TAS; 
11.º TAS; 11.º TD; 11.º TIGR; 
10.º TD1; 10.º TAS; 10.º 
TIGR; 10.º TOE; 10.º TD2; )

0 € C2; C3

abr Espetáculo: "Leandro, Rei 
da Helíria".

Ida ao teatro para visualizar a peça: “Leandro, Rei da Helíria” com os 
objetivos de: 
fomentar o gosto pelo teatro e pela arte em geral; desenvolver o espírito 
crítico face a manifestações artísticas; confrontar a encenação com o 
texto original; promover o convívio entre os elementos da comunidade 
educativa; valorizar e vivenciar diversos espaços de aprendizagem; 
articular e consolidar conhecimentos adquiridos em aula. 

Sofia Conceicao Sampaio Costa; 
Maria Isabel Anjos Rodrigues 
Santos Antunes; Maria Antonia 
Leitao Silva

Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; )

150 € A1; A2; B1

mai Dia Mundial da Língua 
Portuguesa - 5 de maio.

Promover o sentido de comunidade e de pluralismo dos falantes do 
português.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva

Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 2; 1.º CEF 3; 
EFA; )

0 € A2; B2; C1; C3
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out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Projeto 10 Minutos a Ler 
( 10 minutos de leitura 
diária em contexto de sala 
de aula).

Consolidar hábitos leitores; 
Melhorar a competência leitora. 

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 4; 7.º 
5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 4; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

0 € A2; C2

out; 
nov; 
jan; 
fev; 
mar; 
jun

Miúdos a votos. Promover o desenvolvimento de competências de leitura e de cidadania 
ativa;
Desenvolve «a vivência da democracia nas escolas.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (2.º; 3.º; 4.º; ) 50 € A2; B2; C2

Turma +Leitora. Fomentar e consolidar os hábitos de leitura; 
Estimular o espírito e o trabalho em equipa; 
Promover a leitura na comunidade educativa.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 0 € A2

Top Leitor.
Seleção dos alunos que + 
livros requisitaram em 
cada trimestre e no final 
do ano letivo.

Promover o livro e desenvolver hábitos de leitura. Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
1.º CEF 2; 1.º CEF 3; )

30 € A2; C5

Atelier de Poesia Proporcionar o gosto pela poesia de forma lúdica; 
Alargar os horizontes culturais;
 Apoiar o desenvolvimento do currículo.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (3.º; 4.º; ) 0 € A2; B2; C2

Tertúlias Dialógicas 
Literárias/Artísticas/Music
ais. 

Melhorar as competências de comunicação, enquanto expressão das 
próprias opiniões;
Aproximar os alunos ao conhecimento clássico, alargando os horizontes 
culturais;
Desenvolver a leitura critica e compreensão leitora.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; ) 0 € A2; C2

Blogue " Entre… Livros"
Manutenção de uma 
presença constante da 
Biblioteca da escola sede 
nas redes sociais por 
intermédio do blogue …

Divulgar as atividades e projetos desenvolvidos pelas Bibliotecas; 
Dar a conhecer as atividades e projetos desenvolvidos nas diferentes 
escolas; 
Divulgar trabalhos dos alunos; 
Publicitar eventos e obras importantes no domínio da missão e objetivos 
das Bibliotecas Escolares.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º CEF 2; 1.º 
CEF 3; EFA; )

0 € A2; C1; C2; C5; D2; 
D3

Blogue "Biblioteca da 
Alice" 
Manutenção de uma 
presença constante da 
Biblioteca da escola Alice 
Vieira nas redes sociais 
por intermédio do blogue 
…

Divulgar as atividades e projetos desenvolvidos pela Biblioteca; 
Dar a conhecer as atividades e projetos desenvolvidos na escola; 
Divulgar trabalhos dos alunos; 
Publicitar eventos e obras importantes no domínio da missão e objetivos 
das Bibliotecas Escolares.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; )

0 € A2; C5; D1; D2

Facebook " BE João V"
Manutenção de uma 
presença constante das 
BE  do Agrupamento, nas 
redes sociais por 
intermédio do Facebook. 

Dar a conhecer as atividades e projetos desenvolvidos nas diferentes 
escolas; 
Divulgar trabalhos dos alunos; 
Publicitar eventos e obras importantes no domínio da missão e objetivos 
das Bibliotecas Escolares.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 2; 1.º CEF 3; 
EFA; )

0 € A2; C2; C5; D1; D2
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Oficina de escrita criativa. Treinar competências de leitura e informação; 
Alargar os horizontes culturais; 
Apoiar o desenvolvimento do currículo

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (3.º; 4.º; ) 0 € A2

“Newton Gostava de Ler” . Motivar os alunos para a leitura;
Promover o gosto  pela curiosidade e cultura cientifica.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

0 € A2; C2

Projeto "Escola a LER". Trabalhar a leitura de forma sistemática, estruturada e diversificada e 
constituir uma rede colaborativa de trabalho e partilha, no âmbito desta 
medida.

Sofia Valerio Carreira; Sandra 
Sofia Pereira Antunes Barata; 
Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; )

1400 € A2; C1; C2; D2

Sessões de exploração 
de contos com Blue Boot.

Incentivar o gosto pela leitura; promover o desenvolvimento da literacia 
da informação;
Programação robótica.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; ) 0 € A2; B2; C2

"Cinanima vai à escola” 
Sessões de cinema. 

Divulgar e fomentar o gosto pelo Cinema de Animação. Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; )

0 € A2; B2; C1

Concurso Nacional de 
Leitura.

Estimular o gosto e os hábitos de leitura. Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; )

100 € A2; C1; C3; D1; D2

Celebrar Efemérides. Marcar acontecimentos ou assuntos relevantes com o objetivo de os 
promover, através da consciencialização e da ação;
Associar as datas a leituras e livros do fundo documental da biblioteca.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 1.º CEF 3; EFA; )

0 € C1; C2

set 15 Pais e Encarregados de 
Educação conhecem a 
biblioteca.

Apresentação do espaço e dos serviços disponibilizados pela Biblioteca 
Escolar, convidando os presentes a participar nas atividades propostas;
Sensibilizar os EE para a importância da biblioteca enquanto agente 
educativo.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Encarregados de 
educação/Comunidade

0 € C5; D1; D2

set À Descoberta da 
biblioteca.

Dar a conhecer o modo de funcionamento e recursos da biblioteca; 
promover e incentivar hábitos de leitura .

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; ) 0 € A2; B2; C1; C5

set; 
out

À descoberta da 
Biblioteca. 

Dar a conhecer o modo de funcionamento da biblioteca e recursos 
existentes na BE; incentivar o uso da biblioteca e promover hábitos de 
leitura.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

0 € A2; C1; C5

out Semana da Alimentação 
na biblioteca: Histórias 
saborosas

Incentivar o uso da biblioteca e promover hábitos de leitura;
Desenvolver competências de leitura e comunicação
Associar a leitura a hábitos de vida saudável;
Sensibilizar para a alimentação saudável e equilibrada.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 4.º A; 4.º B; 4.º C; 1.º A; 
1.º B; 1.º C; 4.º D; 3.º; )

30 € A2; C2

out Mês Internacional da BE  
“Ler para a Paz e 
harmonia globais” .

Celebrar as bibliotecas escolares em todo o mundo; convidar todos a 
comemorar a ligação entre os livros, a leitura, as bibliotecas a paz e 
harmonia globais.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º CEF 2; 1.º 
CEF 3; EFA; )

50 € A2; C2; C5; D2
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out Mês Internacional da BE  
“Ler para a Paz e 
harmonia globais”.

Celebrar as bibliotecas escolares em todo o mundo; convidar todos a 
comemorar a ligação entre os livros, a leitura, as bibliotecas a paz e 
harmonia globais.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

50 € A2; C2; C5

out Dia Internacional da 
Biblioteca Escolar - 24 de 
outubro

Envolver a comunidade escolar na importância da biblioteca escolar na 
educação.
Promover o gosto pela leitura.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Manuel Baião 
Pinto da Rocha Alves Correia; 
Maria de Fátima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Elvira Cristina 
Oliveira Marques Silva; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Angela Sofia Fernandes da Silva 
Pinho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Alexandra Eugenia 
Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

A1; A2; C2; C3; C5; 
D1

nov; 
dez

Exposição /Debate 
"Educar para os Direitos 
Humanos".
Articulação com 
Educação para a 
Cidadania e História.

Desenvolver o sentido crítico e analítico sobre Direitos Humanos; Dar a 
conhecer a realidade de Portugal e do mundo; Aprender a comunicar e 
respeitar a opinião do outro.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 9.º 
1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; )

0 € A2; C2

nov “Ler e Dar a Ler” Jogos 
com o livro como objeto 
pela Associação Andante.

Melhorar a forma como se ensina a ler e escrever. Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (3.º A; ) 500 € A2; B1; C2

nov Projeto "Viajar nas 
Letras"- Circo Matemático

Maravilhar, divertir e atrair para a matemática mediante a realização de 
atividades lúdicas variadas.            
Promover o livro e a leitura. 

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (3.º A; 3.º B; 3.º C; ) 100 € A2; C1; C2; C3; D2
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nov Feira do Livro (pais e 
docentes).

Promover o contacto com os livros, relacionando com o sentido do 
convívio e prazer de ler;
Valorizar a participação da leitura dos alunos.

Adelaide Cristina Amaral Silva Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

0 € C1; C5; D1; D2

dez  Semana da Diferença e 
da Tolerância - Dia da 
pessoa com deficiência.

Sensibilizar para a diferença, promover o respeito pelo outro, valorizar o 
papel da escola na inclusão social, refletir sobre os valores da cidadania.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (P3 AV-1 Sala Azul; 
P3 AV-2 Sala Rosa; P3 AV-3 
Sala Verde; 2.º A; 2.º B; 2.º 
C; 3.º A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 
4.º B; 4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º 
C; 4.º D; )

0 € A2; B1; C2

dez Projeto “Viajar nas letras” 
- Oficina de ilustração e 
expressão com Marco 
Taylor.

Promover o livro e a leitura. Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (4.º B; ) 100 € A2; C1; C3; C5

jan Como contar histórias” 
Sessão para pais e 
professores por Dora 
Batalim

Promover o envolvimento dos encarregados de educação e comunidade 
educativa no contacto e exploração com os livros ilustrados.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Docentes 0 € C1; C3

fev Exposição Temática - Promover o gosto pelo saber, em geral, e pela História, em particular;
- Desenvolver a criatividade e o sentido crítico.

Sonia Cristina Narciso Alves Silva; 
Maria Luisa Menino Lopes Pereira; 
Joana Gonçalves Ferreira; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso; 
Carlos Alberto Morgado Gomes; 
Alzira Gaspar Almeida Correia 
Beringuilho

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4; 7.º 5; 8.º 1; 8.º 2; 8.º 3; 8.º 
4; 9.º 1; 9.º 2; 9.º 3; 9.º 4; 
10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 11.º 1; 
11.º 2; 11.º 3; 11.º TAS; 11.º 
TD; 11.º TIGR; 10.º TD1; 10.º 
TAS; 10.º TIGR; 10.º TOE; 
10.º TD2; 12.º; )

50 € A1; A2; C3; C5; D2

mar Dia Mundial da Poesia. Homenagear os poetas;
Incentivar a leitura, a escrita e o ensino da poesia promovendo um 
diálogo cultural. 

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Docentes; Alunos (5.º; 6.º; 
7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; )

0 € A2; C2

Feira do Livro Usado. Promoção da leitura;
Incentivo ao contacto com livros;
Adquirir livros a um baixo custo.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º CEF 2; 1.º 
CEF 3; )

0 € A2; C1

Projeto “Viajar nas letras”. 
Leitura e aperfeiçoamento 
de Leitura.

Promover o livro e a leitura. Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (2.º A; 2.º B; 2.º C; 3.º 
A; 3.º B; 3.º C; 4.º A; 4.º B; 
4.º C; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 4.º 
D; )

100 € A2; C2; C5

fev Sessões net (in) segura . Promover a utilização esclarecida e crítica da Internet; 
Valorizar a Segurança e a Privacidade no Uso da Internet.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (5.º; 10.º; ) 0 € A2; C2; C5

BE
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

mar Formação de utilizadores 
no âmbito das TIC .

Desenvolver as literacias essenciais à aprendizagem e à formação dos 
alunos na sociedade do conhecimento;
Integrar o papel da biblioteca escolar e a ação do professor bibliotecário 
na promoção e melhoria dos níveis destas literacias; Contribuir para o 
aumento de literacia digital dos alunos.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (6.º; 8.º; ) 0 € A2; C2

mai Dia Mundial da Língua 
Portuguesa - 5 de maio.

Promover o sentido de comunidade e de pluralismo dos falantes do 
português.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso; Elvira Cristina Oliveira 
Marques Silva

Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 2; 1.º CEF 3; 
EFA; )

0 € A2; B2; C1; C3

“Com quantas dobras se 
faz um livro?”  Ilustração

Promover o contacto com as diferentes tipologias de livros. narrativa 
textual e visual;
Proporcionar e experimentar diferentes possibilidades de dobragens a 
partir de uma única folha de papel, no intuito de criar um livro.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (4.º; ) 0 € A2; C2

Encontro com autor/ 
ilustrador.

Promover a leitura;
Promover o domínio dos meios de expressão e de comunicação verbais 
e não verbais;
Conhecer

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (8.º 2; 5.º; ) 0 € A2

"Histórias da Ajudaris"  - 
"A Paz"

Despertar e fortalecer os hábitos de leitura e da escrita;
Estimular a prática da cidadania e da solidariedade;
Aproximar os contextos Escola - Família e Comunidade;
Impulsionar a rede de voluntariado na comunidade.

Leonor Monteiro Almeida; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso; 
Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (3.º; 4.º; 5.º; ) 0 € A2; C1; D2

Encontro com escritora 
Alice Vieira.

Desenvolver o gosto pelo livro;
Divulgar livro/autor.

Elvira Cristina Oliveira Marques 
Silva

Alunos (3.º; 4.º; ) 0 € A2; D2

“O anel das fábulas” 
Teatro invisível - Um 
espetáculo de Pedro 
Giestas

Desenvolver o gosto pela leitura e procura de bens culturais e artístico;
Estimular a criatividade e a expressão através de linguagens estéticas;
Promover a criatividade, a sociabilização e  estimular a autoestima e 
desenvolver competências emocionais.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (5.º 1; 5.º 2; 5.º 3; 6.º 
1; 6.º 2; 6.º 3; 6.º 4; 6.º 5; 6.º 
6; )

0 € A2; B2; C2

BE
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez; 
abr; 
jun

Almoço/Lanche Convívio Comemoração de épocas festivas. Valorizar e intensificar o 
relacionamento da Comunidade Escolar

Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Francisco Jose 
Serafim Paulos; Maria Lurdes 
Simoes Azevedo Borges; Maria 
Margarida Amorim Silva

Docentes; Pessoal não 
docente

150 € D3

mar; 
abr; 
mai; 
jun

Divulgação da Oferta 
formativa

Mostra da oferta formativa do Agrupamento integrada no stand da 
Câmara Municipal da Amadora

Francisco Jose Serafim Paulos; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Ana Cristina Daniel 
Goncalves; Elsa Sofia Martins 
Lopes Passos Silva; Florbela 
Tadeu Goncalves; Ines Gomes 
Faria; Luis Manuel Bras Simoes; 
Maria Isabel Ferreira Araujo; Maria 
Lurdes Rodrigues Nunes Martins; 
Maria Lurdes Simoes Azevedo 
Borges; Maria Margarida Amorim 
Silva; Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Sandra 
Figueiredo Machado

Encarregados de 
educação/Comunidade

250 € D2; D3

Conservação e 
melhoramento das 
Instalações do 
Agrupamento

Manter e melhorar a qualidade dos espaços físicos Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Francisco Jose 
Serafim Paulos; Maria Lurdes 
Simoes Azevedo Borges; Maria 
Margarida Amorim Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos ()

2500 € C5

Simulacro de atuação em 
situações de emergência

Saber como agir em situação de emergência Maria Margarida Amorim Silva; 
Maria Lurdes Simoes Azevedo 
Borges; Francisco Jose Serafim 
Paulos; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Eduardo Joao 
Barbosa Mendes Santos; Ana 
Cristina Daniel Goncalves

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 1.º CEF 3; )

0 € D3

set Receção aos novos 
alunos/formandos

Promover a integração dos novos alunos /formandos Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Francisco Jose 
Serafim Paulos; Maria Lurdes 
Simoes Azevedo Borges; Maria 
Margarida Amorim Silva

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 5.º; 10.º; )

0 € D3

Reforços dos recursos 
informáticos

Melhoramento do parque e serviços informáticos. Melhorara 
qualidade/capacidade dos serviços

Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Francisco Jose 
Serafim Paulos; Maria Lurdes 
Simoes Azevedo Borges; Maria 
Margarida Amorim Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos ()

5000 € C5

Direção
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

fev Jantar comemorativo do 
Aniversário da Escola 
Básica e Secundária D. 
João V

Comemoração do Aniversário da Escola Básica e Secundária D. João V. 
Valorizar e intensificar o relacionamento da Comunidade Escolar

Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Francisco Jose 
Serafim Paulos; Maria Lurdes 
Simoes Azevedo Borges; Maria 
Margarida Amorim Silva

Docentes; Pessoal não 
docente

150 € D3

fev Semana do Agrupamento Divulgação de atividades desenvolvidas na escola no âmbito de várias 
disciplinas

Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Francisco Jose 
Serafim Paulos; Maria Lurdes 
Simoes Azevedo Borges; Maria 
Margarida Amorim Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos ()

250 € C3; D2; D3

mai; 
jun

Dia Aberto da Escola 
Básica e Secundária D. 
João V

Escola aberta a alunos de outras Escolas. Divulgar a oferta formativa e 
conhecer a escola

Maria Isabel Ferreira Araujo; Isabel 
Maria Costa Santos Ferreira Silva 
Marques; Sandra Figueiredo 
Machado; Samantha Carolina 
Casas Brazinha Candeias; Maria 
Margarida Amorim Silva; Maria 
Lurdes Simoes Azevedo Borges; 
Maria Lurdes Rodrigues Nunes 
Martins; Ines Gomes Faria; 
Francisco Jose Serafim Paulos; 
Elsa Sofia Martins Lopes Passos 
Silva; Eduardo Joao Barbosa 
Mendes Santos; Avelino Antonio 
Rodrigues; Ana Cristina Daniel 
Goncalves

Alunos () 50 € D2

mai; 
jun

Dia Aberto do 
Agrupamento

Escola aberta aos Encarregados de Educação dos futuros novos alunos Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Avelino Antonio Rodrigues; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Francisco Jose 
Serafim Paulos; Ines Gomes Faria; 
Isabel Maria Costa Santos Ferreira 
Silva Marques; Maria Isabel 
Ferreira Araujo; Maria Lurdes 
Rodrigues Nunes Martins; Maria 
Lurdes Simoes Azevedo Borges; 
Maria Margarida Amorim Silva; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Sandra 
Figueiredo Machado

Encarregados de 
educação/Comunidade

50 € D2

jul Jornadas Pedagógicas Conhecer a região e conhecer o património cultural.
promover a socialização no Agrupamento

Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Maria Lurdes Simoes 
Azevedo Borges; Maria Margarida 
Amorim Silva

Docentes; Pessoal não 
docente

50 € D3

Direção
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Observatório da 
Qualidade

Autoavaliação permanente do Agrupamento. Valorizar uma cultura de 
avaliação.

Ana Cristina Daniel Goncalves; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Francisco Jose 
Serafim Paulos; Maria Lurdes 
Simoes Azevedo Borges; Maria 
Margarida Amorim Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos ()

80 € A1; C4

Direção
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Categoria / Modalidade N.º atividades %

Exposição/Mostra 41 15,3

Conferência/Palestra/Debate 22 8,21

Formação de pessoal docente 0 0

Formação de pessoal não docente 1 0,37

Projeto/clube interno 15 5,6

Projeto em parceria com entidade externa 19 7,09

Dia/Semana da escola/agrupamento 11 4,1

Visita de estudo 58 21,64

Concurso 10 3,73

Avaliação interna 1 0,37

Eco-escolas 1 0,37

Projeto de educação para a saúde (PES) 7 2,61

Atividade desportiva 15 5,6

Convívio/Comemoração 24 8,96

Outro 43 16,04

Total 268 99,99

Visão global do PAA
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Objetivo do Projeto Educativo N.º atividades %

Aumentar o sucesso escolar na Avaliação Interna/Externa. 65 7,17

Valorizar o sucesso dos alunos. 204 22,52

Diminuir a taxa de interrupção precoce do percurso escolar. 69 7,62

Diminuir a taxa de indisciplina e de absentismo. 78 8,61

Valorizar as lideranças intermédias. 21 2,32

Promover a articulação entre disciplinas, ciclos e anos de escolaridade. 110 12,14

Desenvolver o trabalho colaborativo entre docentes e incentivar o seu desenvolvimento profissional. 83 9,16

Desenvolver um sistema de autoavaliação. 11 1,21

Valorizar e manter os recursos e espaços escolares do Agrupamento. 47 5,19

Motivar e comprometer as famílias na vida escolar. 45 4,97

Melhorar, na Comunidade, a imagem do Agrupamento. 88 9,71

Fortalecer a identidade do Agrupamento. 85 9,38

Total 906 100,00
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Estrutura/Área N.º atividades %

AD Artes Visuais 10 3,18

AD Biologia e Geologia 10 3,18

AD Economia/Contabilidade 4 1,27

AD Ed. Física 10 3,18

AD Ed. Tecnológica 3 0,96

AD EMRC 7 2,23

AD Filosofia 3 0,96

AD Físico/Química 9 2,87

AD Francês/Espanhol 8 2,55

AD Geografia 5 1,59

AD História 8 2,55

AD Informática 4 1,27

AD Inglês 12 3,82

AD Matemática 7 2,23

AD Matemática e Ciências Natureza 8 2,55

AD Português 15 4,78

AD Português e Estudos Socias - História 6 1,91

AD Pré-Escolar 30 9,55

AD Primeiro Ciclo 42 13,38

BE 42 13,38

Clube da Ciência Viva 8 2,55

Clube de Atelier de Artes 1 0,32

Clube de Robótica 1 0,32

Clube de Teatro 1 0,32

Clube Jornalismo 1 0,32

Clube Ubuntu 6 1,91

Cursos Noturnos 5 1,59

Desporto Escolar 4 1,27

Direção 12 3,82

Ed. Especial 6 1,91

Espaço + 14 4,46

PES 12 3,82

Total 314 100,00
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Ano de escolaridade N.º atividades %

P3 41 4,85

1.º 50 5,91

2.º 50 5,91

3.º 61 7,21

4.º 68 8,04

5.º 66 7,80

6.º 57 6,74

7.º 71 8,39

8.º 61 7,21

9.º 64 7,57

10.º 66 7,80

11.º 64 7,57

12.º 56 6,62

1.º CEF 2 27 3,19

1.º CEF 3 27 3,19

EFA 17 2,01

Total 846 100,01
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Distribuição ao longo do tempo
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Estrutura/Área

D
esporto Escolar

C
lube Jornalism

o
BE AD

 Filosofia
Espaço +
AD

 M
atem

ática e C
iências N

atureza
D

ireção
AD

 Ed. Física
AD

 Português e Estudos Socias - H
istória

AD
 Português

Ed. Especial
AD

 Prim
eiro C

iclo
AD

 H
istória

C
ursos N

oturnos
AD

 M
atem

ática
AD

 Pré-Escolar
C

lube de Atelier de Artes
C

lube da C
iência Viva

PES
AD

 Inglês
AD

 Artes Visuais
AD

 Econom
ia/C

ontabilidade
AD

 Francês/Espanhol
C

lube U
buntu

AD
 Biologia e G

eologia
AD

 Inform
ática

AD
 Físico/Q

uím
ica

AD
 Ed. Tecnológica

AD
 EM

R
C

C
lube de R

obótica
AD

 G
eografia

C
lube de Teatro

0

10

20

30

40

50

Ao longo do ano
1.º Semestre
2.º Semestre

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 108 de 111



Ano de escolaridade
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Notas finais

Através do PAAA, o Agrupamento reafirma o objetivo de continuar a oferecer a toda a comunidade educativa, e em
especial aos seus alunos/formandos, um conjunto de experiências diversificadas, num esforço comum para
oferecer às nossas crianças e jovens, oportunidades para crescerem do ponto de vista intelectual e moral e
desenvolverem outras experiências de aprendizagem igualmente enriquecedoras.

Depois de emitido o parecer do Conselho Pedagógico e da aprovação por parte do Conselho Geral, o PAAA será
divulgado à comunidade escolar/educativa através da página online do Agrupamento.
A Secção do PAAA irá monitorizar a avaliação do plano, apresentando um relatório intermédio da avaliação
realizada pelos proponentes.
No final do ano letivo, será elaborado o relatório de Avaliação Final, que incluirá uma apreciação geral das
atividades concretizadas.

A Secção do PAAA

Joana Generoso
Luís Santana
Luís Firmo
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