
Plano Anual de Atividades 2021/2022

Agrupamento de Escolas D. João V, Amadora



Introdução
O Plano Anual de Atividades do Agrupamento (PAAA) é o documento de planeamento das atividades a
desenvolver ao longo do ano letivo, respetiva organização e recursos, de forma a concretizar os princípios
constantes do Projeto Educativo do Agrupamento (PEA) ao qual se encontra subordinado. Pretende, assim,
conduzir à obtenção pelos alunos de uma formação integral de qualidade.

A exemplo dos anos anteriores o PAAA aposta no desafio anual às Escolas e à Comunidade Educativa para
uma participação empenhada e crítica, de forma a responder aos novos desafios e às novas exigências que o
exercício da autonomia impõe e aos objetivos e metas preconizados no PE. Pretende-se, também, dar
continuidade a atividades que vêm sendo dinamizadas no Agrupamento e cuja avaliação tem mostrado serem
relevantes no desenvolvimento do processo ensino/aprendizagem. Com estas propostas, o que se pretende é que
as atividades escolares confluam todas elas, na sua múltipla variedade, para o sucesso dos alunos no que respeita
às aprendizagens e à convivência cívica, cumprindo a missão de educar e ensinar cidadãos competentes,
solidários e cultos.

O PAAA é um documento agregador, dinâmico e flexível que contempla a possibilidade de inclusão de novas
propostas e ajustamento das já planeadas.
Quaisquer outras iniciativas/atividades que venham a surgir ao longo do ano letivo deverão ser submetidas pelos
seus promotores na plataforma INOVAR.
Face ao contexto da pandemia /COVID-19 que ainda se vive, as atividades propostas poderão vir a ser adaptadas/
reagendadas etc.

Este documento, contempla uma análise dos elementos inseridos, expressa em gráficos e tabelas, para uma
melhor interpretação dos dados referentes às atividades do Agrupamento. Esses elementos estatísticos podem ser
consultados nas páginas 41 a 49 do presente documento.
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

set Conhecer o espaço 
educativo

Conhecer o espaço escolar.
Articular entre ciclos

Nidia Isabel Pinheiro Jesus; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Fatima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Joana Filipa Ferreira 
Rosas; Ana Isabel Albuquerque 
Baptista; Alexandra Eugenia Gloria 
Menau

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º)

20 € C2; C3; C5

set Visitas guiadas à 
BE/Formação de 
utilizadores

Dar a conhecer o modo de funcionamento e recursos da BE;
Incentivar o uso da biblioteca e promover hábitos de leitura.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

0 € A2; C2; C5

set; 
out

IMC - Índice de Massa 
Corporal

- Avaliar a aptidão física das crianças e adolescentes. 
- Estruturar programas de promoção da aptidão física. 
- Registo do peso e altura doas alunos com o objetivo de calcular o IMC

PES; Telma Chan Yuet Tai 
Conceicao

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º; 2.º CEF 2; )

0 € D2

set Receção às crianças da 
Educação Pré-Escolar e 
alunos do 1º,2º,3º e 4º 
anos.

Conhecer a comunidade escolar.
Integrar os alunos na dinamica e funcionamento da escola.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Ana Isabel 
Albuquerque Baptista; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; P3)

50 € C1; C2; C3

1.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out Mês do outono e da água -Sensibilizar para os problemas ambientais.
-Pesquisar tradições do outono.
-Reconhecer a água como um bem a preservar.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

200 € A2; C3

out Halloween - Concurso de 
Adereços de Halloween.

Integração do Formando na Comunidade Educativa. Ana Paula Pita Ramos Uva; Carlos 
Alberto Morgado Gomes; Francisco 
Jose Amaro Trindade; Maria 
Lurdes Simoes Azevedo Borges; 
Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real

Docentes; Alunos (EFA B2C 
(2020/2022); EFA B2I 
(2021/2023); EFA SEC AI 
(2021/2023); EFA B3I 
(2021/2023); EFA SEC B 
(2021/2022); EFA SEC C 
(2021/2022); EFA PLA - A1 - 
PLA (2021/2022))

0 € A2; B1; B2; C2; C3; 
C5; D2

out Comemoração  do "Dia de 
la Hispanidad"

atividade para dar a conhecer os países de língua espanhola e a data de 
celebração das comunidades

Celia Cristina Silva Morais Pessoal não docente; Alunos 
(10.º; 11.º)

0 € A2; C5; D2

out Halloween characters Criação de representações figurativas alusivas ao tema, utilizando 
materiais reciclados.

Susana Catarina Neves Moreira; 
Rui Fernando Costa Campos; 
Marco Aurelio Belo Sa; Isabel 
Cristina Vaz Carvalho; Florbela 
Tadeu Goncalves; Anabela Adriao 
Santos

Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º)

0 € A2

out; 
nov; 
dez

Programa de Métodos e 
Técnicas de Estudo

O programa de métodos e técnicas de estudo foi desenvolvido no sentido 
de promover aos nossos alunos competências de estudo. Sendo o “Não 
saber estudar” uma das causas do insucesso escolar, acreditamos que 
ensiná-los e dotá-los de estratégias e competências de estudo venha a 
trazer-lhes benefícios ao nível dos resultados escolares e na auto-
regulação académica.

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

10 € A1

1.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out Comemoração do Dia 
Mundial da Alimentação

- Visionamento de vídeos sobre diversos temas relacionados com a 
alimentação. 
- Elaboração de trabalhos para expor no dia da alimentação (alunos 6.º e 
9.º anos). 
- Incentivo à prática de alimentação saudável e sustentável. 
- Sensibilização para os desperdícios alimentares. 
- Prevenção de situações relacionadas com distúrbios alimentares.

PES; Miguel Pedro Blasques Rosa 
Leal; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; Todas as turmas 
do 8.º; Todas as turmas do 
9.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 2.º CEF 
2; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º)

0 € A1; A2; D2; D3

out Exposição "Dia Mundial 
da Poupança"

Identificar como se cria poupança e qual a sua importância.
Conhecer os vários destinos da Poupança.

Maria Jose Hortas Matos; Gabriela 
Maria Pereira Casinhas Barreto; 
Célia Maria Esteves da Silva 
Fernandes

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (12.º TOE; 
1.º CEF 3)

60 € A2; C2; C3; C5; D2

out; 
nov; 
dez

Projeto (Re)Ler com a 
Biblioteca.

A partir da leitura obra "Alice no País das Maravilhas", de Lewis Carroll, 
serão desenvolvidas atividades em articulação com outras disciplinas 
numa perspetiva de integração de vários saberes, nomeadamente 
Português ( criação de poemas inspirados na obra), Inglês(criação de 
cartazes ilustrados com as preposições de lugar , movimento e tempo, 
bem como verbos de movimento regidos por preposição); Educação 
Tecnológica(construção de objetos em materiais diversos), Educação 
Visual (encontro com uma ilustradora e ilustração de cenas e poemas da 
obra), ; Ciências Naturais(realização de atividades de pesquisa e 
laboratoriais; visita ao Museu da Ciência Viva ), Matemática( atividades 
lúdicas sobre conceitos/ problemas matemáticos;), Educação Física
( construção de um exercício de expressão corporal inspirado no 1º 
capítulo do livro), Cida-dania (projeção de filmes e reflexão sobre  
temáticas afloradas na obra ).

Objetivos: 
Comunicar através de diversas formas de linguagem (oral, escrita e 
corporal);
Desenvolver a sensibilidade estética e artística;
Compreender processos e fenómenos científicos.

Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Alunos (6.º 2) 1000 € A1; C2; D2; D3

1.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

out Quinzena da Alimentação -Sensibilizar para a prevenção da obesidade.
-Adquirir bons hábitos alimentares.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Ana Isabel 
Albuquerque Baptista; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

150 € A2; C2; C3; D1

out Contos de Fadas e contos 
tradicionais de todo o 
mundo.

Celebrar o mês das bibliotecas escolares e o papel dinamizador das 
mesmas;
Valorizar a diversidade cultura.

Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º)

10 € A2; C2

nov Halloween -Proporcionar às crianças momentos lúdicos e diferentes formas de 
expressão.
-Reconhecer e valorizar o Halloween.
-Promover o convívio e a confraternização.

Mário Rui Gomes de Freitas Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

50 € A2; B2; C1

nov; 
dez

Realização de postais de 
Natal

Realização de postais de Natal com os alunos de 5º e 6º ano para 
comemoração desta época festiva.

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º; 5.º 1; 5.º 2; 5.º 
3; 5.º 4)

5 € A1; A2; B1; C4; D2

nov Brincar aos Clássicos Despertar a curiosidade pelas civilizações da Antiguidade;
Estimular a criatividade;
Estimular o gosto pela leitura e pela escrita.

Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Alunos (4.º; 5.º; 6.º) 0 € A2; C2

nov Promoção da Higiene 
Oral

- Visionamento de vídeos relacionados com a higiene oral. 
- Exposições de trabalhos de alunos. 
- Promoção de hábitos de higiene. 
- Prevenção de problemas de saúde relacionados com falta de higiene 
oral.

PES; Miguel Pedro Blasques Rosa 
Leal; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; )

0 € A2; D2

1.º Semestre

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 6 de 50



Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

nov Das partículas aos 
planetas

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos no Ano Letivo anterior. Pedro Alexandre Figueiredo Silva; 
Susana Manuel Clemente Pereira

Alunos 0 € A2; D2; D3

nov Ações de Formação da 
Pordata Kids

Aprender a explorar informação estatística através da Pordata Kids Maria Luz Sa Gois Alunos (4.º; 5.º; 6.º) 0 € A1

nov Palestra no âmbito do Dia 
da Ciência

Organização de uma palestra no âmbito do Dia da Ciência Carlos Serafim Leal de Oliveira Alunos (10.º TAS) 0 € A2

nov Como lidar com situações 
de emergência

Identificar os diferentes tipos de emergência que podem ocorrer num 
evento/posto de trabalho.

Célia Maria Esteves da Silva 
Fernandes; Gabriela Maria Pereira 
Casinhas Barreto

Docentes; Alunos (12.º TAS; 
12.º TOE; 10.º; 11.º; 1.º CEF 
3)

0 € B2; C2; C3; C5; D2

nov Comemoração do dia 
Mundial da Filosofia

Reconhecer o contributo da Filosofia para o desenvolvimento de um 
pensamento crítico.

Pedro Bruno Vidó Vistas; José 
Manuel Neves Oliveira

Alunos (11.º 1; 11.º 2; 11.º 3; 
10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 12.º 1; 
12.º 2; 12.º 3; EFA SEC AI 
(2021/2023); EFA SEC B 
(2021/2022); EFA SEC C 
(2021/2022))

0 € A1; A2; B1; C3

nov Dia de São Martinho 
(Magusto)

Promover o convivio entre a comunidade escolar.
Conhecer tradições ligadas a esta data festiva.

Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Nidia Isabel 
Pinheiro Jesus; Daniel Albano 
Domingues Faria; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Maria 
Fatima Lopes Ribeiro Ranhel; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Cristina Maria Silva 
Matos Simoes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Catarina 
Maria da Silva dos Santos Orvalho; 
Adelaide da Conceição Mirandez 
Martins Patrício; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; Ana 
Isabel Albuquerque Baptista; Nadia 
Rita Lousa Pereira; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Cristiana Emilia 
Almeida Silva Pinto; Ana Rita 
Ferreira Santos Azevedo Pinto; 
Mário Rui Gomes de Freitas

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 1.º; P3)

400 € C2; C5; D1

nov Lisbon Games Week Adquirir conhecimentos tecnológicos que irão ser implementados;
Contribuir para o crescimento intelectual

Antonio Helder Henriques Pocinho; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Carlos Pinto Santos 
Sardinha; Sandra Cristina Almeida 
Leite

Alunos (12.º TIGR; 11.º 
TIGR; 10.º TIGR)

14 € B1; B2; C2; D3

nov Auto da Barca do Inferno 
(espetáculo teatral)

Analisar a recriação da obra literária com recurso à linguagem teatral.
Promover o gosto pelo teatro.

Sara Morgadinho Lopes; Sandra 
Sofia Pereira Antunes Barata; 
Maria Isabel Anjos Rodrigues 
Santos Antunes; Francisco Manuel 
Santana Matos

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; Todas as turmas 
do 9.º; 12.º TD2; 12.º TOE)

A1

1.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez; 
jan

01-12; 
04-01

Exposição de trabalhos 
de Natal
Aldeia de Natal 
( Presépio, árvore de 
Natal e banquinhas)

Exposição de trabalhos  realizados pelos alunos.
Mostrar a toda a comunidade Escolar e Encarregados de Educação.
Mostrar o que se faz em sala de aula e ao mesmo tempo envolver toda a 
comunidade.

Zelia Maria Oliveira Silva Santos; 
Luis Casimiro Henrique Brito; 
Eduardo Joao Barbosa Mendes 
Santos; Ana Filipa Godinho 
Ferreira Garcia

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 5.º)

70 € A2; B1; B2; C2; C5; 
D1; D2; D3

dez Coroar o Natal com um 
toque de Geometria

Promover a criatividade;
Apelar à qualidade do raciocínio e imaginação dos alunos;
Promover uma aprendizagem lúdica;
Promover o gosto pela Matemática.

Rita Sofia Tavares Matias; Manuela 
Maria Martins Nobre; Ana 
Margarida Correia

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

50 € A1; A2; C5

dez Natal Sustentável Elaboração de uma exposição alusiva ao Natal, usando materiais 
recicláveis, como forma de promoção da cidadania nos alunos.

Susana Manuel Clemente Pereira; 
Eduarda Manuela Machado Faria

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

0 € D2

dez Exposição de Natal Divulgar os trabalhos do Natal.
Fomentar o convivvio da comunidade escolar.

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Ines Gomes 
Faria

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

150 € A2; C2; D1; D2

dez Natal Matemático. Promover o gosto pela matemática através de atividades lúdicas,
Promover valores de cooperação, tolerância e solidariedade.

Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (6.º 1; 6.º 2; 
1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 7.º; 8.º; 
9.º)

20 € A1; C2; D3

dez; 
jan

"A Manta" Respondendo ao desafio lançado pela CPCJ, no Plano Local de 
Promoção dos Direitos das Crianças e Jovens, esta atividade visa 
trabalhar os direitos das crianças e a partir daí construir de uma manta 
de retalhos coletiva.

Ines Gomes Faria; Samantha 
Carolina Casas Brazinha 
Candeias; Sandra Figueiredo 
Machado; Sandra Jesus Caria 
Pinto Silva

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 5.º)

20 € A2

dez Leitura de Poemas/Textos 
alusivos ao Natal.

Integração do Formando na Comunidade Escolar. Ana Paula Pita Ramos Uva; Carlos 
Alberto Morgado Gomes; Francisco 
Jose Amaro Trindade; Maria 
Lurdes Simoes Azevedo Borges; 
Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (EFA B2C 
(2020/2022); EFA B2I 
(2021/2023); EFA SEC AI 
(2021/2023); EFA B3I 
(2021/2023); EFA SEC B 
(2021/2022); EFA SEC C 
(2021/2022); EFA PLA - A1 - 
PLA (2021/2022))

0 € A2; B1; B2; C2; C3; 
C5; D2

dez Animação de Natal Sensibilizar para as épocas festivas Luis Miguel Militao Franco 
Santana; Fernando Augusto 
Fonseca Ramos

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º)

30 € A1; A2; D1; D2

dez; 
jan

Escola sem bullying Atividade a desenvolver junto das turmas de 5º ano que visa prevenir 
situações de bullying, promovendo o respeito pelo outro, a assertividade 
e a responsabilização de todos os alunos. Este projeto poderá ser 
alargado a outras turmas que evidenciem risco de bullying.

Sandra Figueiredo Machado Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

A2

1.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

dez Festa de Natal (na sala de 
aula)

Proporcionar às crianças momentos lúdicos.
Valorizar diferentes formas de expressão.
Reconhecer e valorizar as tradições do Natal.

Ines Gomes Faria; Daniel Albano 
Domingues Faria; Samantha 
Carolina Casas Brazinha 
Candeias; Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes; Catarina Maria da Silva 
dos Santos Orvalho; Ana Isabel 
Albuquerque Baptista; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Sandra 
Isabel Marcos Baptista; Sandra 
Figueiredo Machado; Sandra Jesus 
Caria Pinto Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do P3; Todas as 
turmas do 1.º)

300 € A1; C2; D1; D2

dez; 
jan

Espetaculo Circo 
Matemático

O Circo Matemático irá apresentar atividades ludicas matematicas 
através de teatro.

Maria de Fátima Augusto  Sousa; 
Maria da Conceição Alves 
Fernandes Rei

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

0 € A1

dez Músicas de Natal Cantar músicas de Natal para celebração da data. Departamento Expressões; Marta 
Sofia Branco Garrido

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º; )

0 € A2; C5

dez Comemoração do Natal Elaboração de postais/marcadores de natal Maria Isabel Freire Alves; Ana 
Isabel Pires Coelho Garrudo 
Simões; Celia Cristina Silva Morais

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 7.º; 10.º 2; 10.º 
TAS; 10.º TD; 10.º TIGR; 12.º 
TD2; 12.º TIGR; 12.º TAS; 
12.º TOE; 11.º TIGR; 11.º 
TAS)

20 € C2; C5; D2; D3

jan Visita de Estudo ao 
Pavilhão do 
Conhecimento

Promover a interculturalidade;
Consolidar os conhecimentos adquiridos;
Adquirir novos conhecimentos tecnológicos.

Antonio Helder Henriques Pocinho; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Carlos Pinto Santos 
Sardinha; Sandra Cristina Almeida 
Leite

Alunos (12.º TIGR; 11.º 
TIGR; 10.º TIGR)

14 € A2; B1; B2; C2; D3

1.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

jan "Dia de los Reyes" Realização de marcadores de livros Celia Cristina Silva Morais Alunos (8.º 1; 9.º 1; 11.º 2; 
7.º 1; 10.º 2)

20 € A2; C2; C5; D2; D3

jan Comemorar os Reis -Promover o convívio e a partilha.
-Manter a tradição.
-valorizar diferentes formas de expressão.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Ana Isabel 
Albuquerque Baptista; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

400 € A2; D1; D2

jan Clínica de Santo António - Desenvolver competências cognitivas e sócioafetivas que permitam a 
formação de cidadãos conscientes e
intervenientes;
- Desenvolver capacidades e atitudes de relacionamentos interpessoais;
- Promover a aquisição de conhecimentos e competências, de forma 
global e integradora, sobre a temática da saúde;
- Consolidar aprendizagens adquiridas num contexto exterior à escola.
- Respeitar regras de conduta inerentes à prática profissional.

Marta Costa Vilhena; Luis Manuel 
Bras Simoes; Helena Maria 
Conceicao Cotrim; Ana Cristina 
Daniel Goncalves; Ana Catarina 
Pires Rodrigues

Alunos (12.º TAS; 11.º TAS; 
10.º TAS)

60 € A1; A2; B1; B2; C2; 
C3; D2

fev Visita de estudo à Serra 
da Estrela

Criar nos alunos o gosto pela observação da natureza e tudo o que ela 
nos oferece
Descobrir como é importante estarmos e vivermos em grupo
Conhecer outras tradições do nosso país a nível cultural, histórico e 
gastronómico

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 6.º; 5.º 1; 5.º 2; 5.º 
3; 5.º 4; 7.º 1; 7.º 2; 7.º 3; 7.º 
4)

400 € A2; B1; B2; C3; D2

fev Comemoração do dia dos 
Afetos

- Exposição de fotos/cartazes alusivos aos afetos e violência. 
- Visionamento de um vídeo sobre violência no namoro. 
- Promoção da melhoria dos relacionamentos afetivo-sociais em crianças 
e jovens.

PES; Miguel Pedro Blasques Rosa 
Leal; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; )

0 € A2; B2; D2

fev Visita ao Porto Visita de estudo à cidade do Porto e Zonas limotrofes, dando a conhecer 
aos alunos novas tradições e monumentos. Visita ao Museu do 
Holocausto para Memória do que Hitler fez ao povo Judeu durante a 2ª 
Guerra Mundial

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Docentes; Alunos (9.º 1; 9.º 
3; 11.º 1; 11.º 3; 11.º TD; 11.º 
TAS; 10.º 3; 10.º TAS; 10.º 
TD; 10.º TIGR)

300 € A2; B1; B2; C2; C3

1.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

fev Dia do Agrupamento - 
Laboratório aberto

Contacto com experiências científicas e material de laboratório. Marta Costa Vilhena; Maria Lurdes 
Rodrigues Nunes Martins; Luis 
Manuel Bras Simoes; Julieta Maria 
Monteiro Varela Pinto Carrelo; 
Helena Maria Conceicao Cotrim; 
Filipe Ricardo Mendes Lopes 
Machado; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Ana Cristina Daniel 
Goncalves; Ana Catarina Pires 
Rodrigues

Alunos (Todas as turmas do 
EFA; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
3; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 2.º CEF 
2)

0 € A2; C2; C3; C5; D2; 
D3

fev Dia da Higienização das 
mãos

Ensinar os alunos a higienizar correctamente as mãos.
Importância da higienização das mãos no controle da propagação de 
doenças.

Helena Maria Conceicao Cotrim Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 10.º)

0 € A1; A2; B1; B2; C2

fev INEM 1-Compreender normas e procedimentos a adotar perante uma situação 
de emergência
2-Desenvolver uma capacidade de alerta que permita sinalizar situações 
ou contextos que exijam intervenção.
3- Reconhecer a importância dos serviços de emergência médica.
4- Fomentar a adequada utilização dos serviços e meios de emergência 
médica pré-hospitalares.
5- Relembrar conteúdos lecionados na Componente Técnica do curso, 
através do contacto com os profissionais do
INEM onde se desencadeia todo o processo de socorro à vítima.
6-Explicar a orgânica do Sistema Nacional de Saúde e serviços 
associados.
7-Caracterizar as estruturas da Rede Nacional de Cuidados de Saúde.
8- Identificar o domínio de atuação de organismos que intervêm na área 
da saúde.

Luis Manuel Bras Simoes; Helena 
Maria Conceicao Cotrim; Ana 
Cristina Daniel Goncalves

Alunos (12.º TAS; 11.º TAS; 
10.º TAS)

150 € A1; A2; B1; B2; C2; 
D2

Cálculo do IMC Aferir o peso e altura dos alunos do ensino básico e secundário da 
escola a fim de saber a evolução dos valores ao longo do tempo.

Departamento Expressões; Vitor 
Miguel Pires Castro; Tiago 
Alexandre Fernandes Almeida; Rui 
Diogo Fernandes Oliveira; Pedro 
Miguel Pinheiro Antunes; Paula 
Alexandra Fernandez Rodrigues; 
Miguel Pedro Blasques Rosa Leal; 
Manuel Matias de Lemos Pacheco; 
Hugo Miguel Gonçalves 
Nascimento; Helder de Sousa 
Poço; Francisco Jose Serafim 
Paulos; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 12.º 
1; 12.º 2; 12.º 3; 10.º; 11.º; )

0 € A2

1.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
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Flexibilidade Curricular e 
Gestão Inclusiva da 
Diversidade

Dominar os conceitos de autonomia e flexibilidade curricular. 
Conhecer e refletir sobre o perfil do aluno à saída da escolaridade 
obrigatória e aprendizagens essenciais.

Direção Docentes 1000 € A1; A2; C3

Higiene Postural -Sensibilizar para esta temática. Joana Filipa Ferreira Rosas; Maria 
Fatima Lopes Ribeiro Ranhel; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

0 € D1; D2; D3

Sessão de Observação 
Astronómica

Realização de uma sessão de Observação Astronómica, como forma de 
enriquecer o desenvolvimento dos alunos.

Susana Manuel Clemente Pereira; 
Eduarda Manuela Machado Faria

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

0 € A2; D2

Comemoração "Dia de los 
Muertos"

Dar a conhecer as comemorações típicas espanholas através da 
realização de um altar

Celia Cristina Silva Morais Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (8.º 1; 9.º 1; 
10.º 2; 7.º; 11.º)

10 € A2; C5; D2

Canguru Matemático Sem 
Fronteiras

-Estimular o gosto e o estudo pela Matemática. Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Adelaide da Conceição Mirandez 
Martins Patrício; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Catarina 
Maria da Silva dos Santos Orvalho; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Daniel Albano Domingues 
Faria; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Renato Joaquim 
Beca Sousa Cunha; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Sandra 
Isabel Marcos Baptista

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

30 € A1; A2; D2; D3

Centro de Interpretação 
da Batalha de Aljubarrota, 
Mosteiro da Batalha e 
Mosteiro de Alcobaça

- Valorizar a obra literária enquanto objeto simbólico, no plano do 
imaginário individual e coletivo.
- Desenvolver o gosto pelo património histórico - cultural. 
 - Promover as relações interpessoais

Sara Morgadinho Lopes; Maria Luz 
Sa Gois; Maria Luisa Menino 
Lopes Pereira; Liliana Lourdes 
Fonseca Pereira; Jose Manuel 
Cunha Carvao; João Carlos 
Guerreiro Teixeira

Alunos (10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 
10.º TD)

300 € A1; C2

Semana da Cultura 
Científica - O Espaço vai 
à Escola

Palestra sobre uma temática da Física, destinada a promover a cultura 
científica dos alunos.

Silvia Maria Martins Conceicao; 
Pedro Alexandre Figueiredo Silva

Alunos (Todas as turmas do 
11.º; Todas as turmas do 
10.º)

0 € A2; D2; D3

Alice no País das 
Maravilhas - Teatro 
Musical.

Teatro Musical. BE; Departamento Línguas; 
Departamento Expressões; 
Fernando Augusto Fonseca 
Ramos; Susana Catarina Neves 
Moreira

Docentes; Alunos (6.º 2; ) 50 € A2; C2; C3; C5

Músicas de Natal Os alunos irão cantar músicas de natal. Departamento Expressões; Marta 
Sofia Branco Garrido

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º 1; 5.º 
5; )

0 € C5

1.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

fev; 
mar

Criação e afixação de 
cartazes que promovam a 
limpeza do recinto escolar 
e do bairro Cova da 
Moura

Esta atividade desenvolve-se em parceria com o projeto Escolhas 
"Futuro na Mós Mó", mais concretamente com as Assembleias de 
Jovens. Nestas assembleias os jovens consideraram como uma das 
suas maiores preocupações o lixo nas ruas do bairro Cova da Moura. 
Sendo a nossa população, em grande parte, residente no bairro e 
transportando para a nossa escola os mesmos maus hábitos de higiene 
urbana, resolvemos associarmo-nos ao projeto promovendo a reflexão 
com as nossas crianças e com elas criando cartazes a incentivar boas 
práticas.

Sandra Figueiredo Machado Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º)

10 € C5; D2

fev Five o'clock tea Convívio no Dia do Agrupamento com degustação de chá e doces 
ingleses

Susana Catarina Neves Moreira; 
Rui Fernando Costa Campos; 
Maria Ceu Cruz Goncalves; Marco 
Aurelio Belo Sa; Lucia Fatima 
Oleiro Bentes; Isabel Cristina Vaz 
Carvalho; Florbela Tadeu 
Goncalves; Anabela Adriao Santos

Docentes D3

fev Laboratório Aberto Dinamização de atividades laboratoriais no Dia da Escola Susana Manuel Clemente Pereira; 
Silvia Maria Martins Conceicao; 
Pedro Alexandre Figueiredo Silva; 
Eduarda Manuela Machado Faria; 
Carlos Serafim Leal de Oliveira

Alunos (11.º 1; 11.º 3; 12.º 1; 
4.º)

50 € A2; C3; D2; D3

fev Spelling contest Concurso Susana Catarina Neves Moreira; 
Rui Fernando Costa Campos

Alunos (6.º) 10 € A2

fev Cultural and Language 
Quiz

Concurso sobre a cultura e língua inglesas (Kahoot!) Susana Catarina Neves Moreira; 
Marco Aurelio Belo Sa; Isabel 
Cristina Vaz Carvalho; Florbela 
Tadeu Goncalves; Anabela Adriao 
Santos

Alunos (7.º; 8.º; 9.º) 40 € A2

fev Torneiro Informático Comemorações do Dia do Agrupamento.
Promover o contacto com as novas tecnologias.
Promover as relações interpessoais em contextos "fora de sala de aula".

Sandra Cristina Almeida Leite; 
Carlos Pinto Santos Sardinha; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Antonio Helder 
Henriques Pocinho

Alunos (Todas as turmas do 
EFA; Todas as turmas do 1.º 
CEF 3; Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 2.º CEF 
2)

0 € B1; B2; C5

fev "Dia do Agrupamento" Integração do Formando na Comunidade Educativa. Ana Paula Pita Ramos Uva; Carlos 
Alberto Morgado Gomes; Francisco 
Jose Amaro Trindade; Maria 
Lurdes Simoes Azevedo Borges; 
Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (EFA B2C 
(2020/2022); EFA B2I 
(2021/2023); EFA SEC AI 
(2021/2023); EFA B3I 
(2021/2023); EFA SEC B 
(2021/2022); EFA SEC C 
(2021/2022); EFA PLA - A1 - 
PLA (2021/2022))

0 € A2; B2; C2; C3; C5

2.º Semestre

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 13 de 50



Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

fev; 
mar

Jogos Matemáticos Jogos de tabuleiro, jogados a pares entre alunos do mesmo ciclo de 
ensino ( 1º, 2º e 3º ciclos).
Estimular o interesse e a curiosidade pela Matemática;
Desenvolver competências de trabalho em grupo;
Promover uma aprendizagem lúdica e voluntária;
Aumentar a motivação, atenção, concentração e o cumprimento de 
regras;
Desenvolver nos alunos capacidades de comunicação, assimilação e 
compreensão com raciocínio lógico, bem como desenvolver o espírito 
crítico e a criatividade;
Promover uma nova visão de aprender e fazer Matemática;
Mostrar que a Matemática pode ser aprendida através de jogos e 
brincadeiras esquecendo um pouco as equações e fórmulas;
Fomentar a competição saudável entre os alunos valorizando as 
aprendizagens matemáticas.

Marcia Cristina Viamonte Correia 
Barros; Ana Margarida Correia

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 4.º)

A2; C2

fev Sentir a escola Atividade que visa a promoção de laços com a escola. Sandra Figueiredo Machado; 
Sandra Jesus Caria Pinto Silva; 
Ines Gomes Faria; Samantha 
Carolina Casas Brazinha Candeias

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
3; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 2.º CEF 
2)

20 € A2; D3

fev Exposição de trabalhos 
dos alunos.

- Promover o gosto pelo saber, em geral, e pela História, em particular;
- Desenvolver a criatividade e o sentido crítico.

Joana Gonçalves Ferreira; Sónia 
Maria Borges Pinto Alves

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 7.º)

50 € A1; C3; C5; D2

fev Formação sobre Net (In) 
segura.

Promover a utilização esclarecida e crítica da Internet;
Valorizar a Segurança e a Privacidade no Uso da Internet.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; 5.º; 7.º)

20 € A1

fev Peddy paper Promover a interdisciplinaridade;
Promover o espírito de grupo;
Incentivar e desenvolver o gosto pela Geografia, História e Matemática.

Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Maria Luisa Menino 
Lopes Pereira; Manuela Maria 
Martins Nobre

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º)

120 € C2; C3; C5; D3

fev Semana do Agrupamento Divulgação de actividades desenvolvidas na escola no âmbito das várias 
disciplinas.

Direção Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos ()

250 € C3; D2; D3

fev Hino da escola. Os alunos vão cantar o hino do Agrupamento. Departamento Expressões; Marta 
Sofia Branco Garrido

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º 1; 5.º 
5; )

0 € C5; D3

2.º Semestre
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fev; 
mar

Exposição  do dia do 
Agrupamento.

Mostrar o trabalhos realizados pelos alunos ao longo do 1º Semestre.
Mostrar a toda a comunidade escolar o trabalho realizado.
Envolver toda a comunidade e Enc. de Educação e mostrar aos vários 
ciclos o que todos produzem.

Zelia Maria Oliveira Silva Santos Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 7.º; 10.º 3)

120 € A2; B1; B2; C2; C5; 
D1; D2; D3

fev Música no Barroco Os alunos vão interpretar, no instrumental Orff, 2 músicas da época do D. 
João V.

Departamento Expressões; Marta 
Sofia Branco Garrido

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (9.º 1; )

0 € A2; C2; C3; C5

fev Mostra de trabalhos do 
Clube de Programação e 
Robótica

Apresentação à comunidade escolar dos trabalhos realizados no âmbito 
do clube.

Sandra Cristina Almeida Leite; 
Carlos Pinto Santos Sardinha; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Antonio Helder 
Henriques Pocinho

Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 2.º CEF 2; 1.º CEF 3; 
EFA; )

0 € B1; B2; C5; D3

fev Dia do Agrupamento Divulgar os trabalhos dos alunos à Comunidade Escolar Luis Miguel Militao Franco 
Santana; Fernando Augusto 
Fonseca Ramos

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º)

30 € A1; A2; D1; D2

fev Comemoração do Dia de 
S. Valentim

Elaboração de postais Ana Isabel Pires Coelho Garrudo 
Simões; Maria Isabel Freire Alves; 
Celia Cristina Silva Morais

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 12.º; 9.º)

20 € A2; C2; C5; D2; D3

fev Comemoração do dia do 
Agrupamento

Realização de jogos  didáticos e doces típicos espanhóis e franceses Maria Isabel Freire Alves; Ana 
Isabel Pires Coelho Garrudo 
Simões; Celia Cristina Silva Morais

Docentes; Pessoal não 
docente

60 € A2; C2; C5; D2; D3

2.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

fev Comemorar o Carnaval Envolver as familias.
Desenvolver a capacidade criativa.
Partilhar tradições.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Ana Isabel 
Albuquerque Baptista; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

90 € A2; C2; D2; D3

fev Valentine's Elaboração de frases motivacionais Susana Catarina Neves Moreira; 
Rui Fernando Costa Campos; 
Maria Ceu Cruz Goncalves; Marco 
Aurelio Belo Sa; Isabel Cristina Vaz 
Carvalho; Florbela Tadeu 
Goncalves; Anabela Adriao Santos

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; 2.º 
CEF 2)

0 € D2

fev; 
mar; 
abr; 
mai

Apresentação de 
temáticas sobre o ser 
humano numa perspetiva 
de transdisciplinaridade.

Melhorar o sucesso escolar. Promover apresentações sobre temas e 
problemas numa perspectiva trandisciplinar.

Pedro Bruno Vidó Vistas; José 
Manuel Neves Oliveira

Alunos (EFA SEC B 
(2021/2022); EFA SEC C 
(2021/2022); 11.º; 12.º)

1 € A1; A2; B1; B2; C3; 
C4

mar Visita de estudo ao 
Museu da GulbenKian

- Desenvolver o gosto pela História, pela Arte e pela expressão artística;
- Promover o contacto direto com fontes históricas;
- Promover a socialização.

Maria Luisa Menino Lopes Pereira Alunos (10.º 2; 10.º 3) 350 € A1; C3; D3

mar Adição ao ecrã e 
ciberbullying

- Visionamento de vídeos (exploração de apresentações) sobre os 
perigos relacionados com as tecnologias digitais. 
- Prevenção da obesidade infantil e problemas associados ao 
sedentarismo. 
- Sensibilização para os perigos da utilização abusiva das TIC. 
- Sensibilização para problemas de violência e outros perigos a que 
estamos expostos no uso das tecnologias digitais.

PES; Miguel Pedro Blasques Rosa 
Leal; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º; 2.º CEF 2; )

0 € A2; B2; D2

mar Farsa de Inês Pereira 
(espetáculo teatral)

- Analisar a recriação da obra literária  com recurso à linguagem teatral
- Promover o gosto pelo teatro

Sara Morgadinho Lopes; Maria Luz 
Sa Gois; Liliana Lourdes Fonseca 
Pereira; João Carlos Guerreiro 
Teixeira

Alunos (10.º 1; 10.º 2; 10.º 3; 
10.º TD)

100 € A1

2.º Semestre
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mar; 
abr

Futurália - Oferta 
Educativa, Formação, 
Empregabilidade

Promover o contacto dos alunos com diversas Instituições de Ensino e 
Formação, permitindo o esclarecimento de dúvidas e potenciando 
escolhas coerentes e adequadas aos seus interesses e às necessidades 
do mercado de trabalho.

Ines Gomes Faria Alunos (Todas as turmas do 
12.º; 9.º; 2.º CEF 2; 1.º CEF 
3)

300 € A2; B1; D2

mar Divulgação interna de 
tecnologias informáticas.

Mostrar equipamentos, trabalhos e projetos realizados no âmbito do 
curso TIIGR e Clube de Programação e Robotica

Sandra Cristina Almeida Leite; 
Carlos Pinto Santos Sardinha; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Antonio Helder 
Henriques Pocinho

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; 2.º 
CEF 2; 1.º CEF 3; EFA)

0 € B1; B2; C2; C5; D3

mar Visita de estudo ao 
Museu do Dinheiro - 
Banco de Portugal

Conhecer a história do dinheiro ao longo dos séculos.
Obter conhecimento do fabrico da nota e da moeda.
Compreender o papel do dinheiro na vida do cidadão.

Célia Maria Esteves da Silva 
Fernandes

Docentes; Alunos (12.º TOE; 
1.º CEF 3)

50 € A2; B2; C2; C3; D2

mar Dia do Agrupamento Dinamizar atividades físicas/lúdicas para a celebração do Dia do 
Agrupamento.

Vitor Miguel Pires Castro; Tiago 
Alexandre Fernandes Almeida; 
Telma Chan Yuet Tai Conceicao; 
Rui Diogo Fernandes Oliveira; 
Pedro Miguel Pinheiro Antunes; 
Paula Alexandra Fernandez 
Rodrigues; Maria Isabel Ferreira 
Araujo; Manuel Matias de Lemos 
Pacheco; Hugo Miguel Gonçalves 
Nascimento; Helder de Sousa 
Poço; Francisco Jose Serafim 
Paulos; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos () 0 € C5; D3

mar Dia do Pai -Sensibilizar para a data festiva.
-Refletir sobre a importância do papel do pai na família.
-Promover o convívio.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Ana Isabel 
Albuquerque Baptista; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

180 € C2; D1

2.º Semestre
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mar Visita de estudo à Torre 
do Tombo.

Conhecer a importância da Torre do Tombo.
Desenvolver o espírito de observação.
Aproximar o aluno da realidade.
Enriquece os conhecimentos do aluno.
Estabelecer relações interpessoais.

Gabriela Maria Pereira Casinhas 
Barreto

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; )

75 € A2; B2; C2; C3

mar Dia Internacional da 
Matemática

Promover a criatividade;
Apelar à qualidade do raciocínio e imaginação dos alunos;
Estimular o interesse e a curiosidade pela matemática;
Promover uma aprendizagem de forma aliciante.

Manuela Maria Martins Nobre; 
Gabriela Santos Rodrigues Ramos; 
Ana Cristina Barreto 
V.Albuquerque Sardinha

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º)

60 € A1; A2

mar Nome da atividade
Museu da Farmácia

Estimular a curiosidade científica e o gosto pela ciência.
Consolidar aprendizagens adquiridas, sobre materiais de laboratório num 
contexto exterior à escola.
Conhecer a história da farmácia em Portugal.
Compreender a interligação entre a ciência, tecnologia e sociedade.

Luis Manuel Bras Simoes; Helena 
Maria Conceicao Cotrim; Ana 
Cristina Daniel Goncalves; Ana 
Catarina Pires Rodrigues

Pessoal não docente; Alunos 
(12.º TAS; 11.º TAS; 10.º 
TAS)

80 € A1; A2; B1; B2; C2; 
C3; D2

mar Centro de Ciência Viva de 
Estremoz

Desenvolver competências cognitivas.
Consolidação de conhecimentos dos conteúdos programáticos do 10º 
ano.
Visualização e utilização de modelos analógicos.

Marta Costa Vilhena; Maria Lurdes 
Rodrigues Nunes Martins; Luis 
Manuel Bras Simoes

Alunos (11.º 1; 11.º 3; 10.º 1; 
10.º 3)

100 € A1; A2; C2; D2

mar; 
abr

Páscoa Realização de trabalhos sobre a Páscoa Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
4.º A; 4.º B; 4.º C; Todas as 
turmas do 1.º; 5.º 1; 5.º 2; 5.º 
3; 5.º 4)

5 € A2; B1; B2; C3; C5; 
D2

mar Ida ao teatro 6º anos Assistir a uma peça no auditório da escola ou fora da escola. Com a 
finalidade de consolidar conteúdos lecionados.    Objetivos: Proporcionar 
momentos de convivência, sentido de camaradagem e cooperação 
(turma ,escola...); despertar o gosto pelo teatro; enriquecer o imaginário e 
o mundo da criança; fomentar nos alunos atitudes de saber estar numa 
sala de espetáculos.

Sandra Manuela da Silva Campos; 
Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Joana 
Coutinho Matos; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes

Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

920 € A2; C2; C3; C5; D1; 
D2

mar Museu da Saúde Estimular a curiosidade científica e o gosto pela ciência.
Consolidar aprendizagens adquiridas, sobre materiais de laboratório num 
contexto exterior à escola.
Conhecer a história da farmácia em Portugal.
Compreender a interligação entre a ciência, tecnologia e sociedade.

Helena Maria Conceicao Cotrim; 
Ana Cristina Daniel Goncalves

Alunos (10.º TAS) 40 € A1; A2; B1; B2; C2; 
C3; D2

mar Comemoração do Dia do 
Pai

Pequena exposição de trabalhos dos alunos do 1º ciclo e 5º ano para 
comemorar oDia do Pai

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 1.º; 5.º 1; 5.º 2; 5.º 
3; 5.º 4)

5 € A2; B1; C3; D2

mar Ida ao Teatro 5º ano Assistir a uma peça de teatro das obras de leitura obrigatórias para o 5º 
ano. Com a finalidade de consolidar conteúdos. Objetivos: proporcionar 
momentos lúdicos e divertidos ; fomentar nos alunos atitudes de saber 
estar numa sala de espetáculos; despertar o gosto pelo teatro; 
enriquecer o imaginário e o mundo da criança.

Sandra Manuela da Silva Campos; 
Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Joana 
Coutinho Matos; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

1070 € A2; C2; C3; D2; D3

2.º Semestre
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mar Visita de Estudo a 
Coimbra

Visita de Estudo a Coimbra: A Identidade Regional e a obra Os Lusíadas 

Objetivos:
Valorizar   a obra literária enquanto objeto simbólico, no plano do 
imaginário individual e
coletivo.
Conhecer a estrutura urbana de Coimbra
Conhecer visão sociocultural de Coimbra

Jose Manuel Cunha Carvao Alunos (10.º TAS; 10.º TD; 
10.º TIGR)

300 € A1; C2

mar Canguru Matemático Sem 
Fronteiras 2022

Estimular e promover o raciocínio matemático;
Desenvolver capacidades para a interpretação e resolução de 
problemas;
Desenvolver o raciocínio lógico- dedutivo;
Estimular o gosto pela resolução de problemas.

Luis Manuel Constantino Simões 
Contente Matias

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

120 € A1; A2

mar St Patrick's Day Celebração da data com atividades alusivas ao tema Susana Catarina Neves Moreira; 
Maria Ceu Cruz Goncalves; Marco 
Aurelio Belo Sa; Isabel Cristina Vaz 
Carvalho; Florbela Tadeu 
Goncalves; Anabela Adriao Santos

Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 
11.º)

20 € A2; D2

abr; 
mai

Direitos da Criança Pequena exposição com os trabalhos realizados pelos alunos sobre os 
Direitos da Criança.

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º 1; 5.º 2; 
5.º 3; 5.º 4)

5 € A2; B1; B2; C4; C5

abr Visita de estudo ao 
Museu da Água.

Conhecer a história do abastecimento de água a Lisboa.
Valorizar o recurso-água.

Maria Jose Hortas Matos Docentes; Alunos (12.º TOE; 
1.º CEF 3)

50 € A2; B2; C2; C3; D2

2.º Semestre
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abr Comemoração do Dia 
Mundial do Livro - convite 
a um escritor/contador de 
histórias ou bibliotecária.

Fomentar o hábito e o prazer da leitura. Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Cristina Maria Silva 
Matos Simoes; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Fatima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; 
Alexandra Eugenia Gloria Menau; 
Joana Filipa Ferreira Rosas; Ana 
Rita Ferreira Santos Azevedo 
Pinto; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Daniel Albano Domingues Faria; 
Adelaide da Conceição Mirandez 
Martins Patrício; Cristiana Emilia 
Almeida Silva Pinto; Nidia Isabel 
Pinheiro Jesus; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Ana Isabel 
Albuquerque Baptista; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Mário Rui 
Gomes de Freitas

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

600 € A2; C2; C5; D2

abr Comemoração da Pascoa Elaboração de postais alusivos ao tema Maria Isabel Freire Alves; Ana 
Isabel Pires Coelho Garrudo 
Simões; Celia Cristina Silva Morais

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; 11.º 2; 11.º 
TIGR; 11.º TAS; Todas as 
turmas do 7.º; 10.º 2; 10.º 
TAS; 10.º TD; 10.º TIGR; 12.º 
TD2; 12.º TIGR; 12.º TAS; 
12.º TOE)

20 € C2; C5; D2; D3

abr Visita de estudo ao 
Museu/prisão do Aljube

- Reconhecer a finalidade da prisão do Aljube durante o Estado Novo;

- Alertar para a importância da liberdade como direito fundamental do 
Homem.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso; Maria Luisa Menino 
Lopes Pereira; Sonia Cristina 
Narciso Alves Silva

Alunos (9.º 2; 12.º 2; 12.º 3) 90 € A1; C3; D3

abr Dia dos Afetos No âmbito da colaboração com a CPCJ da Amadora no Plano Local de 
Prevenção dos Maus Tratos na Infância e Juventude, pretende-se 
promover o afeto com base nos relacionamentos saudáveis e fomentar o 
respeito pelo outro.

Ines Gomes Faria; Samantha 
Carolina Casas Brazinha 
Candeias; Sandra Figueiredo 
Machado; Sandra Jesus Caria 
Pinto Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; Todas as turmas 
do 8.º; Todas as turmas do 
9.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 2.º CEF 
2)

A2

2.º Semestre
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abr Leitura de Textos alusivos 
à Época Pascal.

Integração do Formando na Comunidade Escola. Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real; Maria Lurdes Simoes 
Azevedo Borges; Francisco Jose 
Amaro Trindade; Ana Paula Pita 
Ramos Uva; Carlos Alberto 
Morgado Gomes

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (EFA B2C 
(2020/2022); EFA B2I 
(2021/2023); EFA SEC AI 
(2021/2023); EFA B3I 
(2021/2023); EFA SEC B 
(2021/2022); EFA SEC C 
(2021/2022); EFA PLA - A1 - 
PLA (2021/2022))

0 € A2; B2; C2; C3; C5; 
D2

abr Visita de estudo para os 
6º anos (HGP)

Visita de estudo ao museu do Aljube com a finalidade de consolidar 
conteúdos lecionados. Objetivos: enriquecer a experiência do aluno pelo 
contacto com vestígios históricos; desenvolver o espírito de observação e 
crítico; aproximar o aluno da realidade; proporcionar momentos de 
convivência, sentido de camaradagem e cooperação(turma, escola...)

Sandra Manuela da Silva Campos; 
Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Joana 
Coutinho Matos; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes

Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

920 € A2; C2; C3; D1; D2; 
D3

abr Campanha Antitabágica - 
"Quem quer comandar".

- Aplicação do jogo "Quem quer comandar" sobre tabagismo. 
- Promover estilos de vida saudáveis. 
- Prevenção de comportamentos aditivos.

PES; Miguel Pedro Blasques Rosa 
Leal; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; )

0 € A2; D2

mai Sexualidade com 
responsabilidade

- Apresentações sobre métodos contracetivos e IST. 
- Exploração do conceito de sexualidade (jogo de brainstorming). 
- Promoção de estilos de vida saudáveis. 
- Sensibilização para uma sexualidade saudável e informada. 
- Desenvolvimento de competências interpessoais e sociais.

PES; Miguel Pedro Blasques Rosa 
Leal; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos (Todas as turmas do 
2.º CEF 2; 9.º; )

0 € B1; D2

mai Contador de Histórias Vinda à escola (auditório) de um contador de histórias profissional 
Rodolfo Castro  com a finalidade de consolidar conteúdos.   Objetivos: 
familiarizar-se com diferentes gêneros de texto; participar de situações 
de intercâmbio oral, respeitando e escutando a fala do 
outro ;proporcionar momentos de convivência, sentido de camaradagem 
e cooperação (turma, escola...);criar condições para que o aluno 
desenvolva sua competência comunicativa e discursiva.
No máximo 50 alunos por cada sessão( conforme o número de alunos 
por turma será feito um horário).

Sandra Manuela da Silva Campos; 
Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Joana 
Coutinho Matos; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º)

597 € A1; A2; C2; C3; D2; 
D3

2.º Semestre
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mai Dia da Mãe -Sensibilizar para a data festiva.
-Reconhecer a importância do papel da mãe na família.
-Promover o convívio.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Ana Isabel 
Albuquerque Baptista; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

175 € C2; D1

mai Comemoração do Dia 
Mundial da Língua 
Portuguesa.

Celebrar a língua portuguesa e as culturas lusófonas. Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 
4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 
11.º; 12.º; 2.º CEF 2; 1.º CEF 
3; EFA)

30 € A1; A2; C2; D3

mai Caminhada a Monsanto. Promover a atividade física e hábitos de vida saudáveis; Vitor Miguel Pires Castro; Tiago 
Alexandre Fernandes Almeida; 
Telma Chan Yuet Tai Conceicao; 
Rui Diogo Fernandes Oliveira; 
Pedro Miguel Pinheiro Antunes; 
Paula Alexandra Fernandez 
Rodrigues; Miguel Pedro Blasques 
Rosa Leal; Maria Isabel Ferreira 
Araujo; Manuel Matias de Lemos 
Pacheco; Hugo Miguel Gonçalves 
Nascimento; Helder de Sousa 
Poço; Francisco Jose Serafim 
Paulos; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos (12.º TD1; 12.º TD2; 
11.º TD; 10.º TD; )

0 € A2

2.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

mai Jornal Escolar "Notícias 
da Alice"

-Dominar as TIC para pesquisar, organizar, tratar e produzir informação.
-Produzir textos e ilustrações da vida escolar.

Celia Costa Lanca Carapinha 
Chaveiro Camoes; Cristina Maria 
Silva Matos Simoes; Filomena 
Jesus Ribeiro Cardoso Neres; 
Mafalda Filipa Martins Valente 
Silva; Maria Nazare Domingues 
Lourenco

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

50 € A2; C2; D2; D3

mai Dia Aberto da Escola Escola aberta a alunos de outras escolas.
Divulgar a oferta formativa e conhecer a escola

Direção; Espaço +; Departamento 
Línguas; Departamento 
Matemática e Ciências 
Experimentais; Departamento 
Ciências Sociais e Humanas; 
Departamento Expressões

Alunos () 30 € D2

mai; 
jun

Dia Aberto do 
Agrupamento aos 
Encarregados de 
Educação

Escolas abertas aos Encarregados de Educação dos futuros novos 
alunos

Direção; Espaço +; Departamento 
Línguas; Departamento 
Matemática e Ciências 
Experimentais; Departamento 
Ciências Sociais e Humanas; 
Departamento Expressões

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos ()

30 € D2

mai Comemoração do Dia das 
Línguas

Elaboração de frases relacionadas com os conteúdos lecionados nas 
diversas línguas estudadas

Maria Isabel Freire Alves; Celia 
Cristina Silva Morais

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; 11.º 2; 11.º 
TIGR; 11.º TAS; Todas as 
turmas do 7.º; 10.º 2; 10.º 
TAS; 10.º TD; 10.º TIGR; 12.º 
TD2; 12.º TIGR; 12.º TAS; 
12.º TOE)

20 € A2; C2; C5; D2; D3

mai Encontro com antigos 
alunos da escola 
(Histórias de sucesso)

Promover o contacto com antigos alunos com diferentes percursos 
escolares e profissionais, que representem modelos
e histórias de sucesso.

Ines Gomes Faria Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; Todas as turmas 
do 9.º; Todas as turmas do 
2.º CEF 2)

0 € A2; B1; B2; D2; D3

mai Dia aberto Dia aberto aos alunos do 9º ano das escolas do concelho. Marta Costa Vilhena; Maria Lurdes 
Rodrigues Nunes Martins; Luis 
Manuel Bras Simoes; Julieta Maria 
Monteiro Varela Pinto Carrelo; 
Helena Maria Conceicao Cotrim; 
Filipe Ricardo Mendes Lopes 
Machado; Elsa Sofia Martins Lopes 
Passos Silva; Ana Cristina Daniel 
Goncalves; Ana Catarina Pires 
Rodrigues

Alunos (9.º) 0 € C5; D2; D3

mai; 
jun

Programa de Métodos e 
Técnicas de Estudo

O programa de métodos e técnicas de estudo foi desenvolvido no sentido 
de promover aos nossos alunos competências de estudo. Sendo o “Não 
saber estudar” uma das causas do insucesso escolar, acreditamos que 
ensiná-los e dotá-los de estratégias e competências de estudo venha a 
trazer-lhes benefícios ao nível dos resultados escolares e na auto-
regulação académica.

Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Sandra 
Figueiredo Machado

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

5 € A1

2.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

mai Workshop de Ciências e 
Tecnologias

Realização de uma atividade laboratorial destinada a alunos do 9º ano de 
escolaridade de escolas vizinhas, no Dia Aberto.

Susana Manuel Clemente Pereira; 
Silvia Maria Martins Conceicao; 
Pedro Alexandre Figueiredo Silva; 
Eduarda Manuela Machado Faria; 
Carlos Serafim Leal de Oliveira

Outro 0 € D2

mai Participação na Mostra de 
Teatro Escolar da 
Amadora

A participação na Mostra é uma forma de os alunos verem concretizado 
um dos principais objetivos do teatro - a partilha com o público. É ainda 
uma forma de divulgar à comunidade o trabalho realizado na escola.

Sandra Figueiredo Machado Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 12.º)

A2; D1; D2

mai Dia Aberto da Faculdade 
de Ciências

Conhecer as instalações da FCUL, bem como os cursos que lá existem.
Contactar com o meio universitário

Elsa Sofia Martins Lopes Passos 
Silva

Alunos (12.º 1) 17 € A1; A2; B1

mai; 
jun

Suporte Básico de Vida - Demonstração das manobras do SBV (auditório). 
- Exposição teórica sobre os procedimentos para socorrer vítimas em 
diversas situações (alunos 12.º TAS). 
- Promoção de cuidados básicos de saúde. 
- Sensibilização para o socorro à vítima.

PES; Miguel Pedro Blasques Rosa 
Leal; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; )

0 € A2; C2; D2

2.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

mai; 
jun

Participação na exposição 
"Amadora Educa"

Expor os trabalhos mais significativos dos projetos desenvolvidos durante 
o ano.
Contatar com o meio lúdico e pedagógico adequado à infância.

Ines Gomes Faria; Daniel Albano 
Domingues Faria; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Renato 
Joaquim Beca Sousa Cunha; Nidia 
Isabel Pinheiro Jesus; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Mário Rui Gomes 
de Freitas; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Maria 
Fatima Lopes Ribeiro Ranhel; 
Mafalda Filipa Martins Valente 
Silva; Joana Filipa Ferreira Rosas; 
Isabel Maria Mendes Almeida; 
Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Isabel Albuquerque 
Baptista; Alexandra Eugenia Gloria 
Menau; Adelaide da Conceição 
Mirandez Martins Patrício; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Sandra 
Figueiredo Machado; Sandra 
Isabel Marcos Baptista; Cristiana 
Emilia Almeida Silva Pinto; Ana 
Rita Ferreira Santos Azevedo 
Pinto; Sandra Jesus Caria Pinto 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

50 € A2; C2; D1; D2; D3

mai Passaporte para o 5º ano Promover a integração dos alunos no 5º ano. Ines Gomes Faria; Samantha 
Carolina Casas Brazinha 
Candeias; Sandra Figueiredo 
Machado; Sandra Jesus Caria 
Pinto Silva

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

10 € A2

mai Colóquio "A União 
Europeia"

Colóquio sobre o que é e como funciona a União Europeia.
Objetivos Específicos:
Criar um espírito europeu entre os membros do clube, transmitindo aos 
outros membros da comunidade em que estão inseridos;
Formar cidadãos intervenientes e responsáveis.

Jose Manuel Cunha Carvao Alunos (11.º 3; 12.º 2; 12.º 3; 
10.º 3; 10.º TAS; 10.º TD; 
10.º TIGR)

0 € A1; C2

2.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

jun 24; 25 Conhecer Madrid Visita de estudo a Madrid - proporcionar aos alunos a oportunidade de 
conhecer outra cultura, outro país, outras tradições.
Promover um maior espírito de grupo 
Criar laços entre alunos e docentes

Ana Paula Pato Lopes Anselmo 
Costa

Docentes; Alunos (9.º 1; 9.º 
3; 11.º 1; 11.º 2; 11.º 3; 11.º 
TD; 11.º TAS; 12.º 1; 10.º 3; 
10.º TAS; 10.º TD; 10.º TIGR; 
213945 - Beatriz Afonso 
Martins (9.º2); 213942 - 
Kevin Daniel Monteiro 
Furtado (7.º1); 213935 - 
Ademar de Sousa da Costa 
Cravid (11.º2); 213931 - 
Miguel Rodrigues de Pina 
(9.º3); 213930 - Afonsina 
Noel Soares Sebastião 
(11.º2); 213928 - Diogo 
Miguel Casimiro Paiva (9.º3); 
213918 - Laura Garcia Vera 
(11.º3); 213917 - Bruno 
Fonseca dos Santos (1.º 
CEF 3AAd.); 213916 - 
Rodrigo Caeiro Gonçalves 
Cardoso Rodrigues (10.ºTD); 
213914 - Carolina Gonçalves 
Peixoto (11.º1); 213907 - 
Vitor Hugo Monteiro Canelas 
(11.º1); 213904 - Leandro 
Alexandre Chicau Furtado 
(10.ºTD); 213903 - Maria 
Bulhão Rodrigues (1.º CEF 
3AAd.); 213894 - Vera Lúcia 
Aleixo de Almeida (12.ºTOE); 
213850 - Leandro Miguel 
Leal da Silva Pereira 
(12.ºTD1); 213834 - André 
Filipe Gamito de Sousa 
(12.ºTIGR); 1786 - Tiago 
Filipe Ribeiro da Silva 
(EFAEFASECC 
(2018/2019)); 170 - Carla 
Maria Baptista Vaz 
(EFAEFASEC (INIC. Tipo A) 
(2017/2019)))

400 € A2; B1; B2; C2; C3; 
C4

2.º Semestre
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

jun Visita de Estudo Final de 
Ano

Observar e conhecer as diferentes espécies de animais.
Viver situações diversificadas.

Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Adelaide da Conceição Mirandez 
Martins Patrício; Daniel Albano 
Domingues Faria; Nadia Rita 
Lousa Pereira; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Maria 
Fatima Lopes Ribeiro Ranhel; 
Joana Filipa Ferreira Rosas; 
Alexandra Eugenia Gloria Menau; 
Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Cristina Maria Silva 
Matos Simoes; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Catarina 
Maria da Silva dos Santos Orvalho; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Ana Isabel Albuquerque 
Baptista; Marisa Isabel Duarte 
Baptista; Sandra Isabel Marcos 
Baptista; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Isabel Maria Mendes 
Almeida; Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Mário Rui Gomes de 
Freitas

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

8000 € A2; C2; D2; D3

jun Mostra de Projetos Divulgar os trabalhos dos alunos à Comunidade Escolar Luis Miguel Militao Franco Santana Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º)

30 € A1; A2; D1; D2

jun Entrega de Diplomas -Entrega de diplomas aos alunos finalistas. Adelaide da Conceição Mirandez 
Martins Patrício; Catarina Maria da 
Silva dos Santos Orvalho; Daniel 
Albano Domingues Faria; Isabel 
Maria Mendes Almeida

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

720 € B2; C3; D1; D2; D3

2.º Semestre
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(E) Obj. PE

jun Festa de Finalistas do 1º 
Ciclo

-Confraternizar com os alunos finalistas do 4º ano.
-Recordar o percurso e as vivências do Pré-Escolar ao 1º Ciclo - álbum 
de recordações.

Adelaide da Conceição Mirandez 
Martins Patrício; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Ana Rita 
Ferreira Santos Azevedo Pinto; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Daniel Albano Domingues 
Faria; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Ines Gomes Faria; 
Isabel Maria Mendes Almeida; 
Joana Filipa Ferreira Rosas; 
Mafalda Filipa Martins Valente 
Silva; Maria Fatima Lopes Ribeiro 
Ranhel; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Nadia Rita Lousa 
Pereira; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Samantha 
Carolina Casas Brazinha 
Candeias; Sandra Figueiredo 
Machado; Sandra Isabel Marcos 
Baptista

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

700 € B2; C1; C3; D1; D2; 
D3

jul Passeio Cultural (adultos) -Promover o convívio entre docentes e assistentes operacionais.
-Enriquecer os conhecimentos histórico-culturais.

Nadia Rita Lousa Pereira; Maria 
Fatima Lopes Ribeiro Ranhel; Celia 
Costa Lanca Carapinha Chaveiro 
Camoes

Docentes; Pessoal não 
docente

0 € C2; C3; D3

jul Jornadas Pedagógicas Conhecer a região e conhecer o património cultural
Promover a socialização no Agrupamento

Direção Docentes; Pessoal não 
docente

50 € D3

Comemoração do 
centenário de nascimento 
de José Saramago.

Motivar  para a leitura da obra saramaguiana;
Promover o diálogo sobre o homem, a sociedade e o meio ambiente.

BE; Departamento Línguas; Maria 
Luz Sa Gois

Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 2.º CEF 2; 1.º CEF 3; 
EFA)

20 € A1; C2

Pequenos cientistas. Promover a cultura científica e tecnológica associada à leitura . Maria Luz Sa Gois Alunos (3.º; 4.º) 0 € A1; C2

2.º Semestre
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(E) Obj. PE

Respeitar o ambiente -Sensibilizar para os problemas ambientais.
-Identificar os meios de poluição.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

200 € C2; C3; D1; D2; D3

Craques de Leitura Participar em atividades de leitura e escrita com pessoas ligadas à área 
do desporto.
Desenvolver o  gosto pela leitura.

BE; Departamento 1º Ciclo; 
Departamento Línguas; Maria Luz 
Sa Gois

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º)

50 € A1; C2; D3

Visita de Estudo "Quinta 
Pedagógica".

-Promover o conhecimento das atividades desenvolvidas na quinta.
-Proporcionar às crianças vivências e experiências relacionadas com as 
atividades rurais.

Celia Costa Lanca Carapinha 
Chaveiro Camoes; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Maria Fatima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Nidia Isabel 
Pinheiro Jesus

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

A2; B1; B2

Aula com ritmos. Aula rítmica - os alunos do 6º1 vão ensinar ritmos, com música erudita, 
aos alunos do 1º ciclo.

Marta Sofia Branco Garrido; Maria 
Isabel Ferreira Araujo

Alunos (6.º 1; 2.º; ) 0 € C2; C3; C5

Campeonato de 
Ortografia

Realização de uma atividade lúdica de escrita (caça ao erro), cujo 
objetivo é desenvolver capacidades de expressão escrita. O vencedor 
receberá um livro e material escolar (lápis, bloco de notas, caneta)

Sandra Sofia Pereira Antunes 
Barata; João Carlos Guerreiro 
Teixeira

Alunos (8.º 4; 9.º 3; 7.º 4; 
Todas as turmas do 2.º CEF 
2)

A1; A2

Hino da Escola Os alunos vão cantar o Hino do agrupamento. Departamento Expressões; Marta 
Sofia Branco Garrido

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º; )

0 € A2; C5

Visita à escola e debate 
com a resistente 
antifascista Helena Pato.

- Ouvir na 1ª pessoa tudo aquilo que testemunharam os presos políticos 
durante o Estado Novo

- Homenagear todos os  que, corajosamente, resistiram à ditadura e 
contribuíram para a conquista da democracia.

Joana Fortunata Guerrilhas 
Generoso

Docentes; Alunos (9.º 2; 9.º 
3; 12.º 2)

50 € A1; C2; C3; D2; D3

Masterclass de Física de 
Partículas

Participação na Masterclass de Física de Partículas, com o objetivo de 
promoção da cultura científica dos alunos.

Pedro Alexandre Figueiredo Silva Alunos (12.º 1) 0 € A2

Tabela Periódica 3D Elaboração de uma Tabela Periódica 3D Susana Manuel Clemente Pereira; 
Silvia Maria Martins Conceicao

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

0 € A2

Visita de Estudo ao 
Museu da Eletricidade

Visita de Estudo ao Museu da Eletricidade, com o objetivo de promover a 
formação científica e cívica dos alunos.

Susana Manuel Clemente Pereira; 
Silvia Maria Martins Conceicao

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

A2

2.º Semestre
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Visita de Estudo ao 
Museu das 
Telecomunicações

Promover a interculturalidade;
Consolidar os conhecimentos adquiridos;
Adquirir novos conhecimentos tecnológicos.

Antonio Helder Henriques Pocinho; 
António Manuel Monsanto 
Marques; Carlos Pinto Santos 
Sardinha; Sandra Cristina Almeida 
Leite

Alunos (12.º TIGR; 11.º 
TIGR; 10.º TIGR)

14 € A2; B1; B2; C2; D3

Momento literário Leitura de textos /poemas por alguns alunos das turmas do 2º ciclo nas 
disciplinas de Português e H.G.P. Com a finalidade de captar a atenção 
de diferentes audiências. Objetivos especificos: Ler para fruição estética; 
Interpretar textos orais breves; despertar o gosto pela leitura.

Sandra Manuela da Silva Campos; 
Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Joana 
Coutinho Matos; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º)

A2; C2; C3; D2

Lisboa dos 
Descobrimentos
(Museu da Marinha, 
Mosteiro dos Jerónimos, 
Torre de Belém e Padrão 
das Descobertas

- Reconhecer a relação que  a obra literária  estabelece com o contexto 
social, histórico e cultural no qual foi escrita.
- Desenvolver o gosto pelo património histórico - cultural. 
 - Promover as relações interpessoais

Maria Luz Sa Gois Alunos (10.º 1) 100 € A1

Radiações 
Eletromagnéticas: 
Caraterísticas e 
aplicações

Organização de uma exposição de trabalhos relacionados com radiações 
eletromagnéticas.

Carlos Serafim Leal de Oliveira Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

0 € A2; D3

Cidadania e 
Género/Príncipes e 
Princesas, Meninos e 
Meninas.

Prevenir e combater os comportamentos e discriminações  entre 
raparigas/ rapazes

Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

50 € A1

Visita de Estudo "Fragata 
D. Fernando e Glória"

-Identificar os usos e costumes de outras épocas.
-Sensibilizar para o património nacional.

Daniel Albano Domingues Faria; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Adelaide Cristina 
Amaral Silva

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

A1; A2; B1; B2

Visita de Estudo 
"Oceanário"

-Reconhecer o mundo: fauna.
-Observar alguns exemplares.

Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Mafalda Filipa Martins 
Valente Silva; Maria Nazare 
Domingues Lourenco; Marisa 
Isabel Duarte Baptista; Nidia Isabel 
Pinheiro Jesus; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Sandra 
Isabel Marcos Baptista

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º)

A2; B1; B2

Simulacro de Atuação em 
Situação de Emergência

Simulacro de atuação em situação de emergência Direção Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; 2.º 
CEF 2; 1.º CEF 3; )

0 € D3

Visita de Estudo ao 
Pavilhão do 
Conhecimento

Visita de Estudo ao Pavilhão do Conhecimento, incidindo na visita ao 
Laserlab e na exploração das propriedades da luz.

Carlos Serafim Leal de Oliveira Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

A2

Manhã Desportiva Desenvolver atividades variadas de Educação Física e Motora. Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Marisa Isabel Duarte Baptista

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

50 € A2; C2; C5

2.º Semestre
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Ida ao teatro Conhecer e contatar com a arte da representação.
proporcionar às crianças vivências diversificadas.

Filomena Jesus Ribeiro Cardoso 
Neres; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Cristina Maria Silva 
Matos Simoes; Maria Rosa Silva 
Henriques Nunes; Maria Fatima 
Lopes Ribeiro Ranhel; Mafalda 
Filipa Martins Valente Silva; 
Alexandra Eugenia Gloria Menau; 
Daniel Albano Domingues Faria; 
Adelaide da Conceição Mirandez 
Martins Patrício; Nidia Isabel 
Pinheiro Jesus; Sandra Isabel 
Marcos Baptista; Marisa Isabel 
Duarte Baptista; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Rute Noémia 
Gonçalves Rodrigues; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Nadia Rita Lousa 
Pereira; Ana Isabel Albuquerque 
Baptista; Cristiana Emilia Almeida 
Silva Pinto; Ana Rita Ferreira 
Santos Azevedo Pinto; Mário Rui 
Gomes de Freitas

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

3000 € C2; D2

2.º Semestre
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set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

J5 - PUBLICAÇÃO Publicação trimestral de trabalhos e atividades desenvolvidas pela 
comunidade escolar, com o objetivo de dar visibilidade ao trabalho dos 
alunos.

Florbela Tadeu Goncalves; Maria 
Antonia Leitao Silva; Maria Isabel 
Anjos Rodrigues Santos Antunes

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (1.º; 2.º; 4.º; 5.º; 6.º; 
7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; 
2.º CEF 2; 1.º CEF 3; EFA; )

0 € A1; A2; C2; C3

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr

"Reci Pesagem" Os alunos das várias turmas fazem recolha de lixo na escola procedendo 
à sua pesagem. Fazendo a análise comparativa dos resultados.

Maria de Fátima Augusto  Sousa; 
Maria da Conceição Alves 
Fernandes Rei

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

15 € A1; A2; C5; D2; D3

out; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Jardim D. João V Projeto DAC: criação de canteiros (um por turma do 2º ciclo), em 
articulação com o Curso CEF Jardinagem. Passagem de competências 
desenvolvidas pelo Curso CEF de Jardinagem aos alunos do 2º ciclo do 
Ensino Regular para a manutenção do jardim.

Joana Sofia Teresa Sousa Martins; 
Filipe Ricardo Mendes Lopes 
Machado

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 2.º CEF 
2)

30 € A1; A2; B1; B2; C1; 
C2; C3; C5; D2; D3

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Cinema Curricular Promover a valorização cultural através da exibição de filmes e 
documentários. Facultar o acesso a recursos didácticos diversificados. 
Promover a atitude crítica.

Pedro Bruno Vidó Vistas; José 
Manuel Neves Oliveira

Alunos (Todas as turmas do 
11.º; Todas as turmas do 
10.º; Todas as turmas do 
12.º; EFA SEC B 
(2021/2022); EFA SEC C 
(2021/2022))

1 € A1; A2; B2; C3

out; 
nov; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Atividade Integradora - 
Visionamento de filmes/ 
Documentários.

Integração do Formando (articulando com os conceitos fundamentais de 
Cidadania) não só na Comunidade Escolar como também na Sociedade 
Civil.

Ana Paula Pita Ramos Uva; Carlos 
Alberto Morgado Gomes; Francisco 
Jose Amaro Trindade; Maria 
Lurdes Simoes Azevedo Borges; 
Maria Manuela Proenca Ferreira 
Corte Real

Docentes; Alunos (EFA B2C 
(2020/2022); EFA B2I 
(2021/2023); EFA SEC AI 
(2021/2023); EFA B3I 
(2021/2023); EFA SEC B 
(2021/2022); EFA SEC C 
(2021/2022); EFA PLA - A1 - 
PLA (2021/2022))

0 € A2; B1; B2; C2; C3; 
C5; D2; D3

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Programa de 
Desenvolvimento de 
Competências Pessoais e 
Sociais

Atividades desenvolvidas em turmas que manifestam problemas 
relacionais e comportamentais com vista a promover competências de 
relacionamento positivo. O número de turmas poderá variar consoante as 
necessidades.

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias

Alunos (2.º A; 2.º B; 4.º A; 4.º 
B)

10 € A2

Ao longo do ano
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nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar

Academia digital para pais Literacia digital aos pais e encarregados de educação - Ações de 
formação promotoras de competências digitais

Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Carlos Pinto 
Santos Sardinha

Encarregados de 
educação/Comunidade

0 € D1; D2

dez; 
fev; 
mar; 
mai

Semana da Leitura Partilhar o gosto pela escrita e pela leitura. Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º)

100 € A1; A2; D2; D3

jan; 
fev; 
mar; 
mai

SUPERTTMATIK Ciências 
Naturais

Campeonatos Inter-turma: eliminatórias a disputar entre os apurados das 
várias turmas pertencentes ao mesmo ano
de escolaridade para apuramento dos alunos que participarão na Grande 
Final Online.
Fomentar o interesse pela aprendizagem; contribuir para a aquisição, 
consolidação e ampliação de competências e conhecimentos; reforçar a 
componente lúdica no processo de ensino-aprendizagem; promover o 
convívio entre alunos, professores e restante comunidade escolar.

Maria de Fátima Augusto  Sousa; 
Maria da Conceição Alves 
Fernandes Rei

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

9 € A1; A2

jan; 
fev; 
mar; 
mai

SUPERTMATIK 
Matemático

Campeonatos Inter-turma: eliminatórias a disputar entre os apurados das 
várias turmas pertencentes ao mesmo ano
de escolaridade para apuramento dos alunos que participarão na Grande 
Final Online.
Fomentar o interesse pela aprendizagem; contribuir para a aquisição, 
consolidação e ampliação de competências e conhecimentos; reforçar a 
componente lúdica no processo de ensino-aprendizagem; promover o 
convívio entre alunos, professores e restante comunidade escolar.

Nuno António Soares Mendes; 
Joana Sofia Teresa Sousa Martins

Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

9 € A1; A2

fev; 
jun

Encontro de pais Os "Encontros de Pais" são espaços de partilha, onde técnicas e 
famílias, num ambiente informal, levantam questões, expõem 
preocupações, propõem estratégias, debatem e assim, em conjunto, 
refletem sobre diversas temáticas ligadas à vida escolar e à educação 
das suas crianças. Os temas deverão ir de encontro às questões mais 
pertinentes sentidas por pais e educadores como, por exemplo, os 
medos e as mudanças para pais e filhos que a passagem para um novo 
ciclo implica. Estes encontros estão abertos a todos os 
pais/encarregados de educação que estejam interessados em participar.

Ines Gomes Faria; Samantha 
Carolina Casas Brazinha 
Candeias; Sandra Figueiredo 
Machado; Sandra Jesus Caria 
Pinto Silva

Encarregados de 
educação/Comunidade

10 € A1; B1; B2; D1; D2

fev; 
jun

Atividades experimentais 
no laboratório.

No final de cada semestre, os alunos de cada turma desloca-se ao 
laboratório para a realização de atividades experimentais praticas ou 
laboratoriais relativas aos conteúdos lecionados no semestre.

Nuno António Soares Mendes; 
Maria de Fátima Augusto  Sousa; 
Maria da Conceição Alves 
Fernandes Rei; Joana Sofia Teresa 
Sousa Martins

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º)

A1; A2

mar; 
abr; 
mai; 
jun

Divulgação da oferta 
formativa

Mostra da Oferta formativa do Agrupamento integrada no stand da 
Câmara Municipal da Amadora
Divulgar a Oferta Formativa

Direção; Espaço +; PES; Gabriela 
Maria Pereira Casinhas Barreto; 
Helena Maria Batista Roque 
Coelho; Isabel Maria Costa Santos 
Ferreira Silva Marques; Maria 
Isabel Ferreira Araujo

Encarregados de 
educação/Comunidade

220 € D2; D3

Turma +Leitora. Fomentar e consolidar os hábitos de leitura;
Estimular o espírito e o trabalho em equipa;
Promover a leitura na comunidade educativa.

Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º)

50 € A1; A2

Ao longo do ano
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Crescer Saudável Promover as regras básicas de segurança.
Promover hábitos de higiene/saúde.

Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Ana Isabel Albuquerque 
Baptista; Alexandra Eugenia Gloria 
Menau

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

50 € A2; C2; C3; D1

Eu e os outros Promover o autoconhecimento do corpo.
Conhecer os ciclos da vida.

Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Ana Isabel Albuquerque 
Baptista; Alexandra Eugenia Gloria 
Menau

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

50 € A2; C2

Top Leitor. Promover o livro e desenvolver hábitos de leitura. Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; 2.º 
CEF 2; 1.º CEF 3)

25 € A1

Articulação entre Ciclos Facilitar o processo de transição para o 1º ano. Promover a articulação 
de competências e aprendizagens.

Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Rute Noémia Gonçalves 
Rodrigues; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Nidia Isabel Pinheiro 
Jesus; Nadia Rita Lousa Pereira; 
Marisa Isabel Duarte Baptista; 
Mário Rui Gomes de Freitas; Maria 
Rosa Silva Henriques Nunes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel; Mafalda Filipa 
Martins Valente Silva; Joana Filipa 
Ferreira Rosas; Isabel Maria 
Mendes Almeida; Filomena Jesus 
Ribeiro Cardoso Neres; Daniel 
Albano Domingues Faria; Cristina 
Maria Silva Matos Simoes; 
Cristiana Emilia Almeida Silva 
Pinto; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Catarina Maria da Silva dos Santos 
Orvalho; Ana Rita Ferreira Santos 
Azevedo Pinto; Ana Isabel 
Albuquerque Baptista; Alexandra 
Eugenia Gloria Menau; Adelaide da 
Conceição Mirandez Martins 
Patrício

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

50 € A2; C2; C3

GPS… Guia Para o 
Sucesso!

Programa Concelhio de Intervenção Vocacional “GPS… Guia Para o 
Sucesso!”, dirigido a todos os alunos de 9.º ano
do Concelho da Amadora, tem como principal objetivo apoiar os jovens 
na construção de um projeto de vida, através da
promoção do auto-conhecimento e da exploração vocacional.

Ines Gomes Faria Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; Todas as turmas 
do 9.º; Todas as turmas do 
2.º CEF 2)

50 € A2; B1; D2

Atividade Física e 
Desportiva

-Os objetivos constam nos protocolos estabelecidos entre os agentes 
parceiros (Associação Sopro dos Sonhos).

Renato Miguel Liberato Moreira; 
Everaldo Cortês do Carmo

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

0 € A1; A2

Ao longo do ano
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Celebração  de 
efemérides: Dia Nacional 
da Paralisia Cerebral; 
Halloween; Dia de S. 
Martinho; Dia 
Internacional das Pessoas 
com deficiência; Natal; 
Dia de Reis; Dia dos 
Afetos; Semana do 
Agrupamento; Dia 
Mundial da Árvore; Dia 
Mundial Da 
Consciencialização do 
Autismo; Páscoa; Feira/ 
Arraial do encerramento 
do ano letivo.

Realização de  trabalhos no CAA, expostos em placard no hall da 
entrada ou na sala de aula.

Vera Neuza da Costa Ribeiro; 
Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Irina Maria Melo Afonso; Ana 
Cristina Reis Lourenco

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º A; 3.º B; 
4.º C; 6.º 4; 11.º 2; 11.º 3; 
11.º TIGR; 1.º A; 5.º 1; 7.º 2; 
10.º 1; 10.º 3; 10.º TIGR; 12.º 
1; 12.º TD2; 12.º TOE; 8.º)

0 € A2; B1; C2; D1; D2

Clube Ubuntu O Projeto/Clube Ubuntu é um programa de capacitação destinado a 
jovens, desenvolvido a partir do modelo de liderança 
servidora e com a inspiração de figuras como Nelson Mandela, Martin 
Luther King ou Malala. Este projeto visa, acima 
de tudo, trabalhar as competências sociais com vista à inclusão.

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Maria Manuela 
Proenca Ferreira Corte Real; Maria 
Luisa Menino Lopes Pereira; 
Manuela Maria Martins Nobre; 
Isabel Cristina Vaz Carvalho

Alunos (10.º; 11.º; 12.º) 0 € A2; B1; B2

Nós e o Ambiente Sensibilizar para a importância da preservação do ambiente. Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Ana Isabel Albuquerque 
Baptista; Alexandra Eugenia Gloria 
Menau

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

50 € A2; C2; C3; D1

II Ortografíadas de 
Português

Concurso de ortografia para as turmas de 5º e 6º ano . A finalidade é 
aprender a escrever brincando.
Objetivos específicos: Redigir corretamente; utilizar vocabulário 
diversificado e adequado; despertar o gosto pela escrita; proporcionar 
momentos de convivência .

Sandra Manuela da Silva Campos; 
Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Joana 
Coutinho Matos; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º)

A2; C2; C3

Efeméride (celebração de 
datas importantes).

Celebração de acontecimentos ou factos importantes assinalados em 
determinada data para a disciplina de Português e de H.G.P. Com a 
finalidade de consolidar conteúdos lecionados. Objetivos: proporcionar 
momentos lúdicos e divertidos; fomentar nos alunos o gosto pela 
pesquisa, aprender a trabalhar em grupo; promover a troca de 
conhecimento entre os alunos; facilitar a construção do conhecimento.

Sandra Manuela da Silva Campos; 
Lucinda Maria Gouveia Basílio; 
Leonor Monteiro Almeida; Joana 
Coutinho Matos; Catia Isabel 
Sousa Magalhaes

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º)

A2; C2; C3; C5; D2

Ao longo do ano
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Visitas de estudo aos 
serviços da comunidade 
local( CTT, supermercado 
e outros)

Identificar normas de segurança pessoal e rodoviária; Adquirir 
competências básicas sobre funcionamento de serviços da comunidade; 
Fazer compras.

Vera Neuza da Costa Ribeiro; Irina 
Maria Melo Afonso

Alunos (6.º 4; 11.º 2; 11.º 3; 
11.º TD; 7.º 2; 10.º 1; 10.º 3; 
10.º TIGR; 12.º 1; 12.º TD2; 
12.º TOE; 4945 - Pedro Filipe 
Cabral (12.ºTD2); 4752 - 
Acílio Alves de Carvalho 
Viegas de Ceita (11.º3); 
216169 - Olimpio Mendes 
Miranda (10.º3); 216166 - 
Maria de Lourdes Tavares 
Boa Morte (10.º3); 216161 - 
Joana Jasmim Rodrigues 
Garcia (10.º1); 216017 - 
Samuel Francisco Gonçalves 
Pereira (10.ºTIGR); 215918 - 
Márcio Manuel Gomes Dias 
(11.º3); 215878 - Eliseu 
Samuel (11.º2); 215727 - 
Márcio António Sousa 
Santos (11.ºTD); 215430 - 
Rodrigo de Oliveira Inácio 
(12.º1); 215426 - Lívia dos 
Santos Lopes Andrade 
(12.ºTOE); 215422 - Tiago 
Germano Fernandes (12.º1); 
215195 - Emily Gisele Duarte 
Varela (5.º1); 214174 - Tarcio 
Costa (7.º2); 214083 - João 
Francisco da Silva Colaço 
(6.º4))

0 € A2

Criação e Manutenção de 
parcerias: Cerciama; 
PsicoDomus; Vértices e 
Declives; AFID; ELIP; 
Associação Espinha 
Bífida, Associação 
Moinhos da Juventude

Assegurar recursos humanos especializados nas áreas terapêuticas 
( psicologia, TF, TO,...) e clínicas; Promover a transição para a vida ativa 
de alunos com PIT.

Vera Neuza da Costa Ribeiro; 
Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Maria Manuel Gomes Coelho 
Gregorio; Maria Luisa Reis Pereira 
Oliveira Marques Magalhaes; Irina 
Maria Melo Afonso; Carla Maria 
Costa Inocencio; Ana Paula Duarte 
Garcia; Ana Cristina Reis Lourenco

Alunos 0 € A2; B1; B2; C5

Concurso de Leitura em 
Voz Alta

Ler expressivamente em voz alta textos variados
Estimular o gosto pela leitura

Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 2.º CEF 2; 1.º CEF 3)

0 € A1; D3

Concurso Nacional de 
Leitura

Concurso de Leitura em parceria com o Plano Nacional de Leitura (PNL):
Estimular o gosto e os hábitos de leitura
Melhorar a compreensão leitora.

Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º)

100 € A1; D2; D3

Projeto 10 Minutos a Ler 
( 10 minutos de leitura 
diária em contexto de sala 
de aula)

Consolidar hábitos leitores;
Melhorar a competência leitora.

Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 1000 € A1; C2; D2

Ao longo do ano
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Momentos Inclusivos 
(rifas, bolos)

Fomentar a participação dos agentes educativos com NEE; melhorar as 
respostas educativas dos alunos com NEE.

Vera Neuza da Costa Ribeiro; 
Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Maria Manuel Gomes Coelho 
Gregorio; Maria Luisa Reis Pereira 
Oliveira Marques Magalhaes; Irina 
Maria Melo Afonso; Carla Maria 
Costa Inocencio; Carla Alexandra 
Melo da Silva; Ana Cristina Reis 
Lourenco

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (6.º 4; 11.º 
2; 11.º 3; 11.º TD; 5.º 1; 7.º 2; 
10.º 1; 10.º 3; 12.º 1; 12.º 
TD2; 12.º TOE; 4945 - Pedro 
Filipe Cabral (12.ºTD2); 4752 
- Acílio Alves de Carvalho 
Viegas de Ceita (11.º3); 
216169 - Olimpio Mendes 
Miranda (10.º3); 216166 - 
Maria de Lourdes Tavares 
Boa Morte (10.º3); 216161 - 
Joana Jasmim Rodrigues 
Garcia (10.º1); 216017 - 
Samuel Francisco Gonçalves 
Pereira (10.ºTIGR); 215918 - 
Márcio Manuel Gomes Dias 
(11.º3); 215878 - Eliseu 
Samuel (11.º2); 215727 - 
Márcio António Sousa 
Santos (11.ºTD); 215430 - 
Rodrigo de Oliveira Inácio 
(12.º1); 215426 - Lívia dos 
Santos Lopes Andrade 
(12.ºTOE); 215422 - Tiago 
Germano Fernandes (12.º1); 
215195 - Emily Gisele Duarte 
Varela (5.º1); 214174 - Tarcio 
Costa (7.º2); 214083 - João 
Francisco da Silva Colaço 
(6.º4))

160 € C2

Newsletter "Encontro de 
Pais"

Realização de newsletter temáticas destinadas aos encarregados de 
educação da escola sobre temas relacionados com a educação dos 
filhos, hábitos saudáveis, motivação para a escola, mudanças de ciclo e 
suas dificuldades, promovendo o envolvimento das famílias no percurso 
escolar dos seus filhos e uma parentalidade positiva.

Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias

Encarregados de 
educação/Comunidade

10 € D1

Inglês -Os objetivos constam nos protocolos estabelecidos entre os agentes 
parceiros (Sopro dos Sonhos).

Nicolas Amaro Ramalho Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 1.º)

0 € A1; A2; C2

Problema do mês Desenvolver o raciocínio lógico-dedutivo;
Despertar o interesse dos alunos para a resolução de problemas;
Promover uma aprendizagem lúdica;
Estimular o gosto pela Matemática de forma aliciante.

Rita Sofia Tavares Matias; Paula 
Cristina Batuca Vivas

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º)

40 € A1; A2

Colaboração com 
serviços da comunidade: 
Centros de Saúde, 
Hospitais, Clínicas.

Participar na avaliação de alunos sinalizados; Articular as respostas de 
intervenção a alunos com necessidades educativas especiais.

Vera Neuza da Costa Ribeiro; 
Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Maria Manuel Gomes Coelho 
Gregorio; Maria Luisa Reis Pereira 
Oliveira Marques Magalhaes; Irina 
Maria Melo Afonso; Carla Maria 
Costa Inocencio; Carla Alexandra 
Melo da Silva; Ana Paula Duarte 
Garcia; Ana Cristina Reis Lourenco

Alunos 0 € A2; B1

Ao longo do ano
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Articulação com os 
intervenientes dos alunos 
abrangidos pelo 
Dec.Lei.54/2018

Fomentar a participação dos agentes educativos dos alunos com NEE; 
Melhorar as respostas educativas dos alunos com NEE.

Vera Neuza da Costa Ribeiro; 
Sílvia Fernanda da Costa Martins; 
Maria Manuel Gomes Coelho 
Gregorio; Maria Luisa Reis Pereira 
Oliveira Marques Magalhaes; Irina 
Maria Melo Afonso; Carla Maria 
Costa Inocencio; Carla Alexandra 
Melo da Silva; Ana Paula Duarte 
Garcia; Ana Cristina Reis Lourenco

Alunos 0 € A2; B1; B2; C3; C5

Jornal de parede Dominar as TIC para pesquisar, organizar, tratar e produzir informação. 
Produzir textos e ilustrações da vida escolar dos alunos relacionados 
com o tema.

Maria Rosa Silva Henriques 
Nunes; Cristina Maria Silva Matos 
Simoes; Filomena Jesus Ribeiro 
Cardoso Neres; Celia Costa Lanca 
Carapinha Chaveiro Camoes; 
Maria Nazare Domingues 
Lourenco; Maria Fatima Lopes 
Ribeiro Ranhel

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3)

250 € A2; C2; D2; D3

Os Meninos e as Meninas -Os objetivos constam no Projeto de Educação para a Saúde. Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Renato Joaquim Beca 
Sousa Cunha; Sandra Isabel 
Marcos Baptista

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

50 € D1

Cultiva-te -Melhorar a comunicação e as relações interpessoais, estimulando 
relações de diálogo, respeito e cooperação.

Sandra Jesus Caria Pinto Silva; 
Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Sandra Figueiredo Machado; 
Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias; Ines Gomes 
Faria

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

50 € A2; B1; B2; C1; C2

Atividades da Escola 
Segura

-Promover valores e atitudes de cidadania.
-Desenvolver aptidões.

Renato Joaquim Beca Sousa 
Cunha; Sandra Isabel Marcos 
Baptista

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

0 € A2; B1; B2; C1; C3

Atividades de Animação e 
Apoio à Família e 
Componente de Apoio à 
Família.

-Os objetivos constam nos protocolos estabelecidos entre os agentes 
parceiros, a Câmara Municipal da Amadora e brochuras do Ministério da 
Educação.

Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; Graça da Conceição 
Teixeira Raposo Ribeiro; Sandra 
Catarina Jorge Braga Martins; 
Susana Matos; Vanessa Sofia 
Garcia Tavares Costa

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 1.º)

0 € A2; B2; D1; D2

Movimento -Os objetivos constam nos protocolos estabelecidos entre os agentes 
parceiros e a Câmara Municipal da Amadora.

Carla Maria Mousinho de Abreu 
Ferreira; Vanessa Sofia Garcia 
Tavares Costa

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º; 
1.º; 2.º)

0 € A1; A2; C3

Expressões -Os objetivos constam nos protocolos estabelecidos entre os agentes 
parceiros e a Câmara Municipal da Amadora.

Sandra Catarina Jorge Braga 
Martins; Graça da Conceição 
Teixeira Raposo Ribeiro; Susana 
Matos

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

0 € A1; A2; C3

Projeto Kidfun - Educação 
para os Valores

-Educar para os valores. Sandra Isabel Marcos Baptista; 
Renato Joaquim Beca Sousa 
Cunha

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

110 € A2; B1; B2; C1

Ao longo do ano
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Observatório da 
Qualidade

Autoavaliação permanente do Agrupamento
Valorizar uma cultura de avaliação

Direção Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos ()

80 € A1; C4

Ciclo de Conferências D. 
João V

Consolidar conhecimentos a partir da experiência profissional dos 
oradores convidados.
Alargar expetativas gerais dos alunos.

Departamento Expressões; Vitor 
Miguel Pires Castro; Tiago 
Alexandre Fernandes Almeida; 
Telma Chan Yuet Tai Conceicao; 
Rui Diogo Fernandes Oliveira; 
Pedro Miguel Pinheiro Antunes; 
Paula Alexandra Fernandez 
Rodrigues; Manuel Matias de 
Lemos Pacheco; Hugo Miguel 
Gonçalves Nascimento; Helder de 
Sousa Poço; Francisco Jose 
Serafim Paulos; Edgar Luis 
Hortêncio Correia

Alunos (12.º TD1; 12.º TD2; 
11.º TD; 10.º TD; )

0 € A2

Dinamização dos blog das 
bibliotecas do 
Agrupamento  e da pág. 
do Facebook.

Divulgação de informação e recursos da BE. Promover as atividades das 
BE .

Maria Luz Sa Gois; Joana 
Fortunata Guerrilhas Generoso

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos ()

0 € A1; A2; D1; D2

Aventura das Letras e dos 
Números

-Motivar os alunos, através de atividades lúdicas, para a aprendizagem. Sandra Isabel Marcos Baptista Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

200 € A1; A2; C2; C4

Reforço dos recursos 
informáticos

Melhoramento do parque e serviços informáticos
Melhorar a qualidade/capacidade dos serviços

Direção Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos ()

12000 € C5

Conservação e 
melhoramento do
Agrupamento de Escolas
D. João V

Manter e melhorar a qualidade dos espaços físicos Direção Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos ()

2500 € C5

Viajar nas Letras Promover o Livro e a Leitura. Maria Luz Sa Gois Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º) 400 € A1; D2

Campanha de Higiene 
Pessoal

Sessão de formação e debate. Miguel Pedro Blasques Rosa Leal; 
Maria Lurdes Baptista Botao 
Martins; Luis Manuel Bras Simoes; 
Julieta Maria Monteiro Varela Pinto 
Carrelo; Edgar Luis Hortêncio 
Correia

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; Todas as turmas 
do 8.º; Todas as turmas do 
9.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 2.º CEF 
2)

0 € D2

Ao longo do ano
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Mês Data Nome act. Obj. Específicos Dinamizador act. Público Custo 
(E) Obj. PE

Estimulação cognitiva Tendo em conta que uma das maiores dificuldades, com as quais nos 
deparamos, nas crianças do 1º ciclo é a falta de estimulação cognitiva, 
limitando em muito as aprendizagens, este programa tem como objetivo 
promover um treino que estimule o raciocínio das crianças com vista ao 
seu sucesso escolar. Este projeto será desenvolvido em pequenos 
grupos de crianças.

Samantha Carolina Casas 
Brazinha Candeias

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

5 € A1; A2

Ao longo do ano
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Categoria / Modalidade N.º atividades %

Exposição/Mostra 42 19,91

Conferência/Palestra/Debate 21 9,95

Formação de pessoal docente 1 0,47

Formação de pessoal não docente 0 0

Projeto/clube interno 11 5,21

Projeto em parceria com entidade externa 14 6,64

Dia/Semana da escola/agrupamento 14 6,64

Visita de estudo 34 16,11

Concurso 11 5,21

Avaliação interna 1 0,47

Eco-escolas 0 0

Projeto de educação para a saúde (PES) 6 2,84

Atividade desportiva 2 0,95

Convívio/Comemoração 23 10,9

Outro 31 14,69

Total 211 99,99

Visão global do PAA
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Objetivo do Projeto Educativo N.º atividades %

Aumentar o sucesso escolar na Avaliação Interna/Externa. 69 10,09

Valorizar o sucesso dos alunos. 140 20,47

Diminuir a taxa de interrupção precoce do percurso escolar. 43 6,29

Diminuir a taxa de indisciplina e de absentismo. 47 6,87

Valorizar as lideranças intermédias. 7 1,02

Promover a articulação entre disciplinas, ciclos e anos de escolaridade. 87 12,72

Desenvolver o trabalho colaborativo entre docentes e incentivar o seu desenvolvimento profissional. 57 8,33

Desenvolver um sistema de autoavaliação. 6 0,88

Valorizar e manter os recursos e espaços escolares do Agrupamento. 49 7,16

Motivar e comprometer as famílias na vida escolar. 29 4,24

Melhorar, na Comunidade, a imagem do Agrupamento. 93 13,60

Fortalecer a identidade do Agrupamento. 57 8,33

Total 684 100,00

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 42 de 50



Estrutura/Área N.º atividades %

AD Artes Visuais 2 0,81

AD Biologia e Geologia 9 3,66

AD Economia/Contabilidade 5 2,03

AD Ed. Física 4 1,63

AD Ed. Musical 5 2,03

AD Ed. Tecnológica 3 1,22

AD EMRC 7 2,85

AD Filosofia 3 1,22

AD Físico/Química 12 4,88

AD Francês/Espanhol 8 3,25

AD Geografia 3 1,22

AD História 8 3,25

AD Informática 6 2,44

AD Inglês 6 2,44

AD Matemática 6 2,44

AD Matemática e Ciências Natureza 6 2,44

AD Português 6 2,44

AD Português e Estudos Socias - História 5 2,03

AD Pré-Escolar 22 8,94

AD Primeiro Ciclo 38 15,45

BE 21 8,54

Clube de Música 2 0,81

Clube de Robótica 1 0,41

Clube de Teatro 1 0,41

Clube Jornalismo 1 0,41

Clube Ubuntu 1 0,41

Cursos Noturnos 5 2,03

Direção 10 4,07

Ed. Especial 6 2,44

Espaço + 21 8,54

PES 10 4,07

PNL 3 1,22

Total 246 100,03
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Ano de escolaridade N.º atividades %

P3 28 3,75

1.º 50 6,69

2.º 53 7,10

3.º 55 7,36

4.º 65 8,70

5.º 65 8,70

6.º 58 7,76

7.º 57 7,63

8.º 48 6,43

9.º 58 7,76

10.º 52 6,96

11.º 46 6,16

12.º 48 6,43

2.º CEF 2 23 3,08

1.º CEF 3 26 3,48

EFA 15 2,01

Total 747 100,00
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Distribuição ao longo do tempo

Categoria/Modalidade

Projeto/clube interno

C
oncurso

Exposição/M
ostra

O
utro

Projeto em
 parceria com

 entidade externa

C
onferência/Palestra/D

ebate

C
onvívio/C

om
em

oração

Visita de estudo

Projeto de educação para a saúde (PES)

Avaliação interna

D
ia/Sem

ana da escola/agrupam
ento

Form
ação de pessoal docente

Atividade desportiva

0

10

20

30

40

50

Ao longo do ano
1.º Semestre
2.º Semestre

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 46 de 50



Estrutura/Área

C
lube Jornalism

o
AD

 M
atem

ática e C
iências N

atureza
AD

 Filosofia
C

ursos N
oturnos

Espaço +
AD

 Inform
ática

PN
L

BE D
ireção

AD
 Pré-Escolar

AD
 Prim

eiro C
iclo

Ed. Especial
C

lube U
buntu

AD
 Português

AD
 H

istória
AD

 M
atem

ática
PES
AD

 Ed. Física
AD

 Francês/Espanhol
AD

 Inglês
AD

 Econom
ia/C

ontabilidade
AD

 EM
R

C
AD

 Físico/Q
uím

ica
AD

 Português e Estudos Socias - H
istória

AD
 Artes Visuais

AD
 Ed. Tecnológica

AD
 Ed. M

usical
AD

 Biologia e G
eologia

C
lube de M

úsica
AD

 G
eografia

C
lube de R

obótica
C

lube de Teatro

0

10

20

30

40

Ao longo do ano
1.º Semestre
2.º Semestre

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 47 de 50



Ano de escolaridade
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Considerações Finais

As atividades propostas são de natureza diversificada, contribuindo para o desenvolvimento das áreas de
competência previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória. Assim, verifica-se a existência de
propostas baseadas nas Orientações Curriculares da Educação Pré-Escolar e, no Ensino Básico e Secundário,
nos Programas Curriculares, nas Aprendizagens Essenciais, na Estratégia Nacional de Educação para a
Cidadania e ainda no Referencial Nacional de Educação para a Saúde, a desenvolver inter e
transdisciplinarmente, por ano de escolaridade, pelos docentes titulares de turma e pelos Conselhos de Turma.

Aglutinando as atividades e projetos a desenvolver no Agrupamento, consideramos que a execução do PAAA
continuará a contribuir para o desenvolvimento das áreas de intervenção consideradas prioritárias, assim como
para a manutenção dos pontos fortes do nosso Agrupamento.

A avaliação do Plano Anual de Atividades do Agrupamento concretiza-se através da:

• Avaliação de cada uma das suas atividades, pela estrutura dinamizadora, mediante a elaboração de uma ficha
disponível no programa Inovar;
• Avaliação semestral do PAAA pelas estruturas de orientação educativa;
• Balanço semestral em sede de Conselho Pedagógico;
• Apreciação do Relatório Semestral pelo Conselho Geral;
• Apreciação do Relatório Final de Execução pelo Conselho Pedagógico;
• Aprovação do Relatório Final de Execução pelo Conselho Geral.

A Secção do PAAA

Ana Cristina Daniel Goncalves
Joana Fortunata Guerrilhas Generoso
Luís Miguel Franco Santana
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